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Bogma, yakin es-partner siddeti (IPV) magdurlar: igin tespit edil-
meyen bir risk faktorii olabilir ve oldiiriicii yaralanma riskini eks-
ponensiyal sekilde arttirir. “Bogulma” tanim olarak boyundaki kan
damarlarinin disaridan sikistirilmasi halinde beyne giden ve gelen
kan akimi ve oksijenlenmenin azalmasidir. Bogma cesitli yontem-
lerle yapilabilir ve bunu fark etmek gii¢ olabilir. Bogma IPV nin
artisint gosteren tehlike isaretidir ve oliim riskini arttirir. Diinya
Saglik Orgiitii (WHO) kadinlarin, IPV nin bir cesidi olarak bogul-
maya erkeklerden alti kat daha fazla maruz kaldiklarini bildirmis-
tir. Bogulma magdurlarinda 6liim riski kritik neme sahiptir. Daha
once oliimciil olmayan bogulma oykiisii olanlarda girisimin cina-
yete kadar ilerleme olasiligr alt: kat, tam cinayetle sonuglanmaya
varmasi yedi kat daha fazladir.

Bogulma goriiniir fiziksel isaret birakmayabilir. Bogulma sonrast
goriilen bulgular diger tibbi durumlar: taklit edebilir ve bu nedenle
bogulmamn sekeli olarak tespit edilmeden gozden kagabilir. Bazi
bogulma magdurlarinin tibbi incelemesinde tespit edilebilse de ¢o-
gunlukla magdurlarda IPVyi gosteren bulgularin agiga ¢tkmamasi
daha olasidir. IPV magdurlarinin bogma da dahil kronik/sik fizik-
sel saldirtyr bildirmedki isteksizligi adli hemsirelerin bogulmaya
maruz kalan magdurlarin tespit edilmesi, dogru bir sekilde deger-
lendirilmesi ve tedavi edilmelerini zorlastirmaktadur.
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mesi magdurlar i¢in gerekli kapsamli klinik degerlendirmeye olanak
saglar. Klinik bakimin taburcu olduktan sonraki destekle kombine
edilmesi zorunludur. Adli tip hemsireleri, 6liim riskini azaltmak i¢in
bogma magdurlarina kaynak sunmak i¢in hazirlikli olmak zorunda-
dirlar. Disiplinler aras1 ve IPV magdurlarini desteklemeye adanmig
kuruluslarla dis ortaklik kurulmasi bogma magdurlarinin bakimin-
da verimi arttirabilir.
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