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Yaşlılara Şiddet

11

Bu bölüm sonunda hemşireler;

1. Yaşlıda istismarı tanımlayabilecek
2. Yaşlı istismarının farklı tiplerini birbirinden ayırd edebilecek
3. Yaşlı istismarının “kırmızı bayraklarını” tanımlayabilecek
4. Yaşlı istismarının ihbarını açıklayabilecek
5. Yaşlı istismarına ait çeşitli kaynakları belirleyebilecektir.

GİRİŞ

“Yaşlı istismarı” veya “yaşlıda kötü muamele” olarak bilinen yaşlı 
bireylere kötü muamele edilmesi ilk kez 1975’de İngiliz bilim der-
gisinde Baker tarafından “nineyi dövmek” deyimi ile ele alınmıştır. 
Baker’in makalesi bu konu hakkında giderek büyüyen farkındalık 

Büyük ölçüde yaşlı popülasyonundaki artışa bağlı olarak yaşlıda 
kötü muamele dünya da giderek artan ciddi bir konudur. Yaşlıla-
rın istismarı herkesin başına gelebilir ve yaşlılara kötü muamele 
kültüre göre değişiklik gösterir. Belirti ve semptomlar bazen tıbbi 
tabloları taklit edebildiğinden her durumda hemşire uyanık olmak 
ve istismar konusunu sorgulamak, yaşlı bireyin gerek duydukları 
tedavi, bakım ve kaynaklara erişmelerini sağlamaya yardımcı ol-
malıdır.. Hemşireler, yaşlı istisması konusunda zorunlu bildiriciler-
dir. Bu nedenle hemşilerin ülkelerindeki ve çalıştıkları kurumun bu 
konudaki politikalarını bilmeleri kritik önem taşır.
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