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Çocuklara Şiddet

10

Bu bölüm sonunda hemşireler;

1.	 Çocuğa çeşitli kötü muamele tiplerini sayabilecek.
2.	 Şüpheli çocuk istismarı veya ihmali olgularında hemşirenin 

“zorunlu bildirici” olarak oynadığı rolü anlatabilecek.
3.	 Şüpheli istismar ve ihmal için üç “kırmızı bayrak” bulgusunu 

listeleyebilecek.
4.	 Çocuk istismarı ve/veya ihmali kuşkusu olan olgularda adli tıp 

sorgulamasının nasıl yürütüldüğünü anlatabilecek.
5.	 Adli tıp hemşiresinin çocukta şüpheli kötü muamele konusunu kültürel 

olarak duyarlı bir şekilde ele almasında izleyeceği üç yolu açıklayabilecek.

Çocuk istismarı ve ihmali ABD’de ciddi bir halk sağlığı sorunudur. 
Her yıl yaklaşık olarak 2 milyon çocuk ciddi şekilde istismara uğ-
ramaktadır. Bu çocuklardan en az 1000 çocuk yaşadıkları yara-
lanmalar sonucu ölmektedir. Dünya Sağlık Örgütü (WHO, 1999) 
Çocukta İstismarı Önleme Danışmanlığı’nın, bu konuda önerdiği 
tanımlama şu şekildedir: “Çocuğa yönelik istismar veya kötü mua-
mele; fiziksel ve/veya emosyonel kötü muameleyi, cinsel istismarı, 
ihmal veya ihmalkar muameleyi veya ticari veya diğer sömürünün 
bütün formlarını kapsamakta olup sonucunda çocuğun sağlığını, 
gelişmesini ve onurunu, sorumluluk, güven ve güç kazanmasını 
ve hayatta kalmasını gerçek veya potansiyel olarak zarara uğrat-
maktadır”. Bu tanımlama geniş bir istismar yelpazesini kapsar. Bu 
bölümde şüpheli çocuk istismarı ve ihmalinin değerlendirilmesinde 
adli tıp hemşiresinin rolüne odaklanılacaktır.
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Çocukta istismar tıbbi ve mental sağlık morbiditesi dahil önemli 
uzun dönem sekeller bırakır. Çocuğun fiziksel istismarı çocukluk 
çağında sık rastlanılan bir sorundur. Adli tıp hemşiresi, şüpheli ya-
ralanmaları tanımada çok stratejik bir konumdadırlar. Hemşireler 
kültüre duyarlı bir tarzda, kapsamlı bir öykü ve fiziksel değerlendir-
me yürütmelidir. Adli tıp hemşireleri hastalar, ebeveynler ve aile ile 
birlikte şüpheli çocuğa kötü muamele olayını değerlendirme ve aile 
ve diğer kaynaklarla bağlantılı olarak daha fazla zarar görülmesini 
önleme ve normal çocuk davranışı hakkında rehberlik yapma ve is-
tismar ve ihmal riski altındaki çocuk ve ailesini yönetmede çok özel 
bir yerdedirler.
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