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Adli tıbbın, multidisipliner bir tıp bilimi ol-
ması bağlamında, dahili ve cerrahi tıp bilimleri 
ile temel tıp bilimleri adını verdiğimiz klinik-kli-
nik öncesi tıp uygulamalarında son yıllarda far-
kındalığı giderek artmaya başlamıştır.

Adli bilimler ise zaman zaman adli tıbbın için-
de, çoğu zaman da adli tıbbı kapsayacak biçimde 
tıp ve tıp dışından birçok disiplinin kümelendiği 
geniş bir çatı olarak karşımıza çıkmaktadır.

Birçok bilim alanı ve klinisyenin iş birliği için-
de koordineli çalışabileceği bilim olma özelliğini 
taşıyan Adli Tıp ve Adli Bilimlerde örneğin kla-
sik bir otopsi işlemi, disseksiyon ve makroskopik 
bakı ile başlamakta, süreç içerisinde patologlara 
ihtiyacı gerektiren incelemelerle, toksikolog, bi-
yolog, radyolog, farmakolog, biyokimya ve mik-
robiyoloji uzmanına kadar birçok alandan görüş 
alınması ile sistematize edilerek raporlandırılıp 
sonlandırılabilmektedir. Keza acil servise ve po-
likliniklere başvuran adli olguların tanınması, 
ayırt edilmesi, uygun konsültasyon süreçlerinin 
başlatılması, hatta çocuk istismarı ve ihmali gibi 
olgularda, varsa o ilde tek merkezli ancak alanın-
da profesyonel çok uzmanlı yapılanmalara doğru 
yönlendirme bilgi ve becerisini edinmek tüm he-
kimler için önemli olmaktadır.

Kitap Türkiye’de yaklaşık bir yıl önce temelleri 
atılan 6000 yazarla yola çıkılan ve aktif olarak 6 
aydır yoğun ve disiplinli çalışmalarına tanık ol-
duğumuz, birçok branşa ait farklı başlıklardaki 
kitaplardan biri olarak kaleme alınmaya başlan-
mıştır. Toplam 40 yazarla çalıştığımız bu kitapta 
amacımız, her alanda çalışan araştırma görevlisi, 
pratisyen ve uzman hekimlerin, adli olguların 
nasıl yönetileceği hususunda fikir ve hatta bilgi 

sahibi olmaları, kamuoyu ve medyada sıkça gün-
deme gelmeye başlayan sağlık çalışanına şiddet, 
hekim hataları, etik, istismar, ilaç suistimali gibi 
önemli konularda, bir hukukçu kadar olması 
beklenilmese de gereken temel mevzuat bilgileri-
ne sahip olmasıdır.

Kitabın oluşum aşamasının hemen her kıs-
mında sabır göstererek gece gündüz manevi 
desteklerini her daim hissettiğim başta ailem 
olmak üzere, özenli ve saygın kimliği ile birlikte 
çalışmaktan keyif aldığım Akademisyen Yayıne-
vi sahibi Sayın Yasin DİLMEN’e, birçok kitapta 
editörlere verdiği motivasyon ve katkıları benim 
için çok kıymetli olan Dr. Öğr. Üyesi Sayın Can 
ÖZLÜ ve Uz. Dr. Sayın Hasan ALPAY’a, yazar 
olmayı kabul eden ülkemizin dört bir yanında 
birçok coğrafi bölgede halihazırda hekimlik ya-
pan birçok adli tıp uzmanı ve diğer alanlardaki 
meslektaşlarıma, hayatlarında önemli bir dene-
yim ve akademik birikim olduğuna inancımla ça-
lışma süreci içine dahil ettiğim Tekirdağ Namık 
Kemal Üniversitesi Tıp Fakültesi Adli Tıp Anabi-
lim Dalımızda çalışan değerli asistanlarımız Arş. 
Gör. Dr. Gökhan TEMEL ve Arş. Gör. Dr. Hasan 
BUDAK’a  uykusuzluk ve yorgunluklarımın er-
tesi günü, derslerde enerjimi arttırarak bu yolda 
ilerlemem konusundaki kararlılığımın en büyük 
etkeni çok kıymetli lisans ve yüksek lisans öğren-
cilerime yürekten teşekkürü bir borç biliyorum.

Kitabımızın, evrensel etik ilkeler öncülüğün-
de, doğru araştırma yöntemleri kullanılarak, 
bilimin paydaşlarımızla birlikte her zaman ya-
pılabileceğini gösterebilmesi adına bir başlangıç 
olmasını dilerim. Saygılarımla…

Naile Esra SAKA
Tekirdağ, 2019
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