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GiRiS
En 6nemli insan haklar: ihlallerinden biri
olan igskencenin, tanisin1 koymak, muayeneyi

ve stireci dogru yonlendirmek ttim hekimlerin
ortak sorumlulugudur.

INSAN HAKLARININ FELSEFi

TARIHi

Insan haklar1 kavraminin, sabit ve kalip-
lasmus bir tanimi1 yoktur ve insanlik tarihi bo-
yunca din, kiiltiir, ahlak, felsefe gibi konularla
iliskilenerek genislemeye ve derinlesmeye de-
vam etmistir (1)

[nsan haklarimmn tarihsel gelisimi iskence-
nin tim boyutlartyla kavranmasi agisindan
onemlidir. MO 1760 yillarinda yazilmis Ham-
murabi Kanunlar1 insan haklar1 diisiincesine
rastlanan ilk yazili belgelerdendir (2).

Eski Yunan'da bulunan polis devletlerin-
de dogrudan insan ve insan sorunlarin irde-
leyen diistince akimi olan Sofizm dogmustur.
En unlt sofistlerden olan Protoragas, MO
480-410. yillarda kamusal kurumlarin insan
refahina katkis1 yontinden degerlendirilmesi
gerektigini soyleyen ilk distintirdiir ve devlet-
lesmenin bireyler arasi antlasmalardan olusan

INSAN HAKLARI IHLALI VE
ISTANBUL PROTOKOLU

bir kurum oldugunu, tiim uluslarin ve kolele-
rin esit oldugunu vurgulamistir. Polis devlet-
lerinin ¢cokmesiyle ortaya ¢ikan Stoaciliga gore
tim insanlar Tanrinin ¢ocuklaridir, evreninin
bir parcasidir ve esittir. Ancak Stoacilar soyut
diistinceyi yticeltmeleri ve diinyada yasanan
somut gerceklere goziinti yummalar: nedeniy-
le kolelik vb haksiz uygulamalarin yasandigt
toplum diizenine kars: sessiz kalmislardir (2).

Roma Imparatorlugunun yikihisindan r6-
nesansa kadar uzanan Orta Cag’da dinsel ik-
tidarin diinyevi iktidarlar tizerindeki giictinti
saglamaya yonelik cok fazla diistince akimi
olsa bile Aquinumlu Thomas siyasal iktidarin
Tanr1 kaynakli olsa dahi yoneticiye halk eliy-
le ulastigini soyleyerek diger diistintirlerden
farkl bir cizgi ortaya koymustur (2).

Islam diinyasinda ise; ibn-i Sina (980-1036)
iktidar ve halk rizas1 kaynakli mesruiyet iliski-
sine vurgu yapmustir (2).

Insan haklar1 kavraminin ilk defa hangi ya-
zili metinlerde gectigiyle ilgili cesitli gortisler
mevcuttur. Ancak yakin ¢agin insan haklar:
ile ilgili en 6nemli yazil1 belgesi 1215 yilinda
Ingiliz krali tarafindan yayimlanan Magna
Carta Bildirgesidir. Magna Carta>nin 39. mad-
desinde (Biiyiik Ozgiirliikler S6zlesmesi) “Oz-
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Erkeklere uygulanan cinsel iskencede; skro-
tumun ezilmesi, burkulmasi, ¢ekilmesi ve ge-
nital bolgeye dogrudan darbe gibi yontemler
kullanilabilir. Bu kisilerde akut donemde agr1,
hassasiyet sikayetleri olur, fizik muayenede;
hiperemi, siskinlik ve ekimoz gortilebilir. Id-
rar mikroskopisinde ¢cok miktarda eritrosit ve
lokosit saptanabilir. Muayenede saptanan bul-
gularm hidrosel ve hematosel ile ayrimi mut-
laka yapilmalidir (12).

Skrotuma uygulanan travma sonrasi testis
torsiyonu goriilebilir ve diizeltme operasyonu
hemen uygulanmazsa testis infarktiyla sonug-
lanabilir (12).

Skrotal iskenceye maruz kalmis kisilerin
kronik iiriner sistem hastaliklari, erektil bo-
zukluk ve testis atrofisi gibi yakinmalar1 ola-
bilir. Kronik donemde saptanan bulgularin
iskence mi hastalik m1 sonucu olustugunu
ayirdetmek neredeyse imkansizdir ve detayli
tiroloji yapilmasi gereklidir (12).

Anal bolgeye organ ya da sair cisim so-
kulmas1 sonucunda her iki cinste de olaydan
glinler veya haftalar sonra agri, kanama, ka-
bizlik, piirtilan akint sikayetleri olabilir. Akut
donemde yine abrazyon, ekimoz, laserasyon,
hiperemi gibi bulgular goriilebilirken kronik
donemde muayene bulgusu saptanmayabilir.
Anal fisstir gibi kronik dénemde goriilen lez-
yonlarin travmayla mi1 diger hastaliklara mi1
bagh oldugu ayrimi yapilamayabilir (12).

Rektal penetrasyon iddias1 mevcutsa anal
bolgeden cinsel yolla bulasan hastaliklar agi-
sindan stirtintii alinmasi énemlidir (12).

SONUC

Tum muayeneler sonrasinda hazirlanan
rapor 3 niisha halinde diizenlenir. Bu ra-
porlardan biri dogrudan raporu talep eden
kisiye (savci ya da hakim) ulastirilmalidir.
Digeri, dogrudan tutukluya ya da avukatina
verilir. Raporun diger kopyas1 hekimde kal-
malidir (12).

Tabipler Birligi veya bir inceleme Komisyo-

nu, tibbi raporlar1 incelemek isteyebilir. Boyle
durumlarda raporlar bagimsizlik ve gizlilik
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konularmma ©6zen gosterilerek ilgili kuruma
gonderilmelidir (12).

Tibbi raporlar, higbir kosul altinda kolluk
kuvvetlerine verilmemelidir (12).

Anahtar Kelimeler: Iskence, Istanbul Pro-
tokolii, insan haklari, kotii muamele, iskence
muayenesi.

Not: Bu boliim Iskence ve Diger Zalimane,
Insanlik Disi, Asagilayict Muamele veya Ceza-
larn Etkili Bicimde Sorusturulmas: ve Belge-
lendirilmesi Icin El Klavuzu (Istanbul Protoko-
lii) kaynak olarak kullamlarak hazirlanmstir.
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