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GiRiS

Tiirkiye Cumhuriyeti'nde hekimlik gorevi-
ni yerine getiren biittiin hekimlerin 6lti muaye-
nesi yapma ve 6liim belgesi diizenlenme gibi
tibbi islemlere katilma hususunda sorumlulu-
gu bulunmaktadir. Adli olgularda, 6lti muaye-
nesi ve 6lim belgesi diizenleme islemi pratis-
yen hekimler ve adli tip uzmanlari tarafindan
gerceklestirilmekte olup yasal makamlarca
bu durumlarda hekimlerin bilgisine basvu-
rulmaktadir. Bu boliimde, 6lii muayenesinin
onemli noktalar1 ve oliim belgesi diizenlemek
i¢cin yapilmasi gereken islemler hakkinda bil-
giler sunulmasi amaclanmuistir.

OLU MUAYENESI

Hekimlerin, hastaliklarin tani ve tedavi-
lerini tanimlamak hususunda sahip oldugu
sorumluluklarina ek olarak, 6liim gerceklesti-
ginde 6liimii belirlemek ve 6lim belgesi dii-
zenlemek de mesleki, etik ve yasal sorumlu-
luklar1 arasindadir (1). Tiirkiye’de meydana
gelen oliimlerin say1s1 2017 yilinda 426 bin 504
kisi iken 2018 yilinda bu say1 %0,1 oraninda
diistis gostererek 426 bin 106 kisi olmustur (2).
Oltimler; kisilerin mevcut hastaliklar1 veya ya-
sam stirelerinin tiikenmesi sonucu meydana

OLU MUAYENESI VE OLUM
BELGESI DUZENLEME

gelen dogal oliimler ve dis etkenlerin yol ac-
t181 dogal olmayan oltimler olarak iki kistmda
tanimlanmaktadir (1). Oltimlerin biiyiik co-
gunlugunu adli nitelikte olmayan dogal 6ltum-
ler igermektedir (2).

Hekimlerin o¢lim olgularinda gorev ve
sorumluklar1 kanun ve yonetmeliklerle di-
zenlenmistir. Umumi Hifzissthha Kanunu-
nun 215. maddesinde, defin ruhsat1 ile ilgili
islemlerin siireci aciklanmis ve defin icin izin
belgesi hazirlanip yetkili birimlere sunulma-
s1 kosuyla cenazenin gomdiilebilecegi, ayrica
olum belgesinde olenin kimligi, adresi, 6lim
nedeni, cesedi teslim alanin tespiti ve Slenin
gomiilmesine izin verildiginin onaylanmasi-
nin gerektigi konu edilmistir (3,4).

Oliim belgesinin yerlesim yerlerinde hangi
hekim grubu tarafindan yapilacag ile ilgili dii-
zenleme Umumi Hifzissthha Kanununun 216.
maddesinde degisiklik yapilarak bu gorevin
Turkiye Halk Saghigi Kurumuna birakilmistir
(5). Bu degisiklik ile mesai saatleri igerisinde
hastane disinda olum olay gerceklestiginde,
cesedin bulundugu yerdeki belediye, toplum
sagligi merkezi (TSM) ile aile hekimleri arasin-
dan yazilan siraya gore kim bulunursa onun
tarafindan 6liim belgesi diizenleme islemi ya-
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leri gizlemek veya olayin yontinii degistirmek
icin yanlis bilgi verme, baz1 belgeleri saklama
ve gostermek istememe ihtimalleri gibi du-
rumlarin yasanmasi nedeniyle 6liimiin sadece
tibbi belgeler {izerinden belirlemenin hatalara
neden olabilecegi gortilmektedir. Bu nedenle,
mevcut haliyle uygulanan 6ltiim belgesi di-
zenleme islemi, adli yonden hekimleri agir so-
rumluluk altinda birakmakla birlikte, giiven-
lik riskiyle de kars: karsiya getirebilmektedir.

SONUC

Oliim karari, bir insanin toplumsal, huku-
ki, sosyal ve kiilttirel yasaminin sona ermesi
anlamia geldiginden geri doniistimsiiz so-
nuclara neden olabilmektedir. Bu nedenle,
olum belgesi diizenlenmesi kisinin defni, nakli
ve hukuki islemleri i¢in bir¢ok yonden énemli
ve sorumluluk tasiyan bir islem oldugundan
hekimin icinde bulundugu bir ekip tarafindan
hizmetin sunulmas: 6nemlidir. Oliim olayz ile
ilgili stireg, toplumun tiim degerleri g6z 6ntin-
de bulundurularak, bilimsel kriterlere, huku-
ka, bilimsel ve teknolojik gelismelere uygun
halde biittinsel bir yaklasim gosterilmesi ge-
rekmektedir. Oliim belgesi, farkli kurumlarin
gorevlerinin ortaya ¢ikmasi sonucu, uygula-
mada meydana gelebilecek durumlar nede-
niyle siirecin buittinltgii goz 6ntinde tutularak
dtizenlenmelidir. Ttuirkiye'nin toplumsal yasa-
mi, kentsel ve kirsal olarak ayrildigindan uy-
gulanacak tek bir yontemle biitiin tilkenin ihti-
yaclarinin karsilanmasi miimkiin olmayabilir,
bundan dolay1 6liim belgesi diizenlenme isi
planlanirken cografik kosullar, bélge niifusu,
hekim sayis1, ulasim, kiiltiir, gtivenlik gibi ye-
rel kosullara gore diizenleme yapilmasi gerek-
mektedir. Temel tip egitimi bu konuda yeterli
egitimi saglamis olsa da 6liim belgesi diizen-
leyecek hekim ve hekim dis1 kisilerin konuyla
ilgili tibbi bilgiler ve teknik bilgiler acisindan
egitim verilmesi ve bunun belirli araliklarla
tekrarlanmasi saglanmalidir. Boylece, olim
belgesi diizenleyecek hekimlerin bu konuda
deneyim kazanmis ve egitim almis kisilerden
olusmasi hem vakalardaki olas1 adli durumla-
rin dikkatten kagmasinin 6niine gececek hem

de 6lum istatistiklerinin daha dogru tutulma-
sin1 saglayacaktir.

Anahtar kelimeler: Oliim, muayene, 8liim
belgesi.
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