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FASİYAL SİNİR 
PARALİZİSİ

Yakınma Bir yüz yarısında aniden hareketlerin azalması veya kaybolması-
dır (Ağız kenarında gülümseme sırasında çekilme olmaması ve göz kapa-
ğının kapanmaması). 

Bulgular Kortikal, subkortikal lezyonlarda (supranükleer); kontralateral 
santral tipte fasiyal palsi (göz kapama ve alın kırıştırmada belirgin güç-
süzlük gözlenmez) ile kontralateral hemiparezi ve spastisite gözlenir. Sup-
ranükleer lezyonlarda istemli yüz hareketleri veya duygulanım ile ilişkili 
yüz hareketlerinden biri normalken, diğerinde fonksiyon bozukluğu göz-
lenebilir. (hastadan dişlerini göstermesi istendiğinde santral tipte fasiyal 
palsi saptanır ancak hasta gülümsediğinde fasiyal palsi olan tarafta hareket 
gözlenir). 
Pons lezyonlarında ise aynı tarafta periferik tipte fasiyal palsi, karşı tarafta 
hemiparezi, ataksi, duyusal kayıp, nistagmus gözlenir. Ayrıca bazı hasta-
larda ipsilateral abducens felci  gözlenebilir. Kortikal lezyonlarda ve pons 
lezyonlarında gözyaşı ve tükürük salgısında azalma ve tat duyusunda bo-
zulma gözlenmez. 
Santral nedenlere ikincil (kortikal, subkortikal veya pons lezyonları) gelişen 
fasiyal palside iskemi, enfeksiyöz veya inflamatuar nedenlerin ayırıcı tanısı 
için manyetik rezonans görüntüleme ile hastalar değerlendirilmelidir.
Periferik fasiyal paralizide aynı taraf mimik kaslarının tümünde değişen 
derecelerde güçsüzlüğe ek olarak, lezyon yeri ile ilişkili tükürük salgısında 
azalma, aynı taraf dilin 2/3 ön kısmında tat duyusunda bozulma, kuru göz 
(gözyaşı salgısında azalma) ve stapedial kas fonksiyon bozukluğu (hipera-
kuzi) gözlenir.

Fasyal Paralizide Kırmızı Bayraklar

• VII. kranyal sinir dahil diğer kranyal sinir tutulum bulguları 
• Bilateral fasyal paralizi
• Fasyal paralizide klinik seyir veya 72 saatten daha uzun süren 
• Rekürren fasyal paralizi (>4 ay)
• Akut başlangıçlı komplet fasyal paralizi
• Kol ve bacaklarda güçsüzlük veya his kaybı
• Santral fasyal paralizi
• Başağrısı, görme bozuklukları, bulantı, kusma
• Ormanlık alanlara seyahat veya kene ısırığı öyküsü
• Kulağa yakın ülserasyonlar
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FASİYAL PARALİZİ: TANISAL YAKLAŞIM (Devamı)

DOĞUMDA MEVCUT SİNSİ BAŞLANGIÇ

Nöroloji/KBB konsultasyonu

Nöroloji Konsultasyonu

Yüz kaslarında 
istemsiz 

hareket var

Doğum travması

6. ayda yüz kaslarında 
istemsiz hareket yok 

sinkinezi yok 

Konjenital

REKÜRREN FASİYAL PARALİZİ

SEGMENTAL UNİLATERAL

İç kulak MRG

Pozitif bulgu

Pozitif bulgu

Romatologa 
yönlendir

Serebral MRG
• Küçük damar vasküliti
• Ensefalopati
• Geçici iskemik atak
• Migren
• Sarkoidoz
• Behçet Hastalığı
• Enfeksiyöz hastalıklar (viral, fungal, parazitik, Lyme)
• Tümörler (diffüz glioma, lenfoma)
• Travma

VII. kranyal 
siniri tutan 
tümörü 

İlgili birime 
yönlendir

Hematolojik Değerlendirme
• CBC                      • Sedimantasyon
• TSH                      • Glc 
• CRP                      • ANCA
• ACE                      • RF
• ANA                      • SSA, SSB
• FTA-ABS/VDRL
• Antifosfolipid antikorları
• Porfobilinojen

Negatif bulgu

Negatif bulgu

BİLATERAL

Serebral MRG
Multiple skleroz 

benzeri hastalıkları 
dışla
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