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DENEYSEL HAYVAN CALISMALARINDA iSTATISTIK
UYGULAMALARI

Selda EMRE AYDINGOZ!

Giris

Deneysel hayvan ¢aligmalarinda istatistik uygulamalari; ¢aligmanin tasarimi-
ni, deneyler i¢in gereken hayvan sayisinin belirlenmesini ve elde edilen verilerin
analizini ve dogru sunulup yorumlanmasini igerir.! Deneylerin planlanmasindan
makale olarak yayinlanmasina kadar her asamada gerekli olan bu uygulamalar,
galismanin bilimsel giivenilirliginin saglanmasi, gereksiz hayvan kullaniminin 6n-
lenmesi ve maliyet ve zaman tasarrufu saglanmasi agisindan kritik 6nem tagimak-
tadir.” Hayvan ¢alismalari i¢in yaklagik 60 yil 6nce 3R ilkesi olarak ortaya konan
yerine koyma (Replacement), azalma (Reduction) ve arindirma (Refinement), gii-
niimiizde eklenen sorumluluk (Responsibility), iyilestirme (Rehabilitation), tekrar
tiretilebilirlik (Reproducibility), titizlik (Rigor) ve dogru istatistiksel analiz (Right
Analysis) ile 8R olarak kabul edilen etik ilkeler dogrultusunda deneysel hayvan
calismalarinin ¢ok iyi planlanmasi ve gereken en az sayida hayvanin kullanilmas:
esastir."” Calismadan elde edilen bulgularin dogru sekilde analizi ve yorumlanma-
s1 da bilimsel giivenilirlik acisindan 6nem tagimaktadir.

Bu kitap boliimiinde deneysel hayvan ¢alismalarinda kullanilan temel tasarim-
lar, 6rneklem biiytikliigiiniin hesaplanmasinda esas alinan ilkeler ve elde edilen
deney bulgular: {izerinde yapilabilecek temel istatistiksel analiz yontemleri 6zet-
lenmistir.

1. DENEYSEL HAYVAN CALISMALARININ TASARLANMASI

Deneysel hayvan ¢alismalarinda in vitro, in vivo, hayvan modeli, molekiiler
yontemler gibi ¢ok farkli deney diizenekleri kullanilabilir. Hangi diizenek kulla-
nilirsa kullanilsin deneysel hayvan ¢aligmalarinin amacina uygun olarak iyi ta-
sarlanmasi, elde edilecek verinin bilimsel gegerliligi ve glivenilirligi, etik, maliyet
ve zaman agisindan ¢ok 6nemlidir. Calismanin amacina gore deneysel tasarimin
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Elde edilecek veriler tizerinde yapilacak istatistik analiz, calisma dncesinden
planlanmalidir. Her arastiricinin temel biyoistatistik yaklagimlarini bilmesi gere-
kir. Bunun igin iyi bir biyoistatistik kitab1 edinilmesi, deneysel ¢alismalara uygun
bir istatistik paket programin iyi 6grenilerek kullanilmasi, tablo ve sekil tasarimla-
rinda kullanilan programlara hakim olunmasi 6nerilir. Makale yazim asamasinda,
hayvan ¢alismalarinin sonuglarinin bildirilmesini standardize eden ARRIVE ya
da GSPC kilavuzlar: esas alinmalidir. Deneysel hayvan ¢aligmalarinin tasarim ve
analiz asamalarinda arastiricilara yardimci olmak icin olusturulan kurumsal ve
erisime acik internet sitelerinden faydalanilabilir.** Karsilasilabilecek planlama
ve istatistik sorunlar1 i¢in gerektiginde biyoistatistik¢ilerden destek alinmalidir.
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