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Giriş

Tespit işlemi doku ya da hücrelerin canlılığını yitirdiği andan itibaren hücre içi 
yapıları ve hücreyi çevreleyen solüsyonunun stromanın yapısını korumak amacıyla 
gerçekleştirilir 1. Tespit işlemi tespit doku içine difüzyon ile geçerek  ortaya çıkar-
dığı fiziksel ve kimyasal reaksiyonlar oluşturan kademeli ve karmaşık bir süreçtir 
2. Bu süreçte, hücre solid hale geçer ve yapısal detayları korunur 3. Tespit işlemi; 
hücre metabolizmasını durdurmak, hücrelerin enzimatik yıkımını ve dokuların 
otolizini engellemek; doku içerisindeki bakteri, virüs, mantar gibi mikroorganiz-
maların üremesini engellemek ve dokuları sertleştirmek için kullanılır2, 4.

Laboratuvar Uygulamalarında Farklı Tespit Solüsyonlarının 
Kullanımı ve Sonuçları

Tespit solüsyonları kimyasal yapılarına ve içeriklerine göre ya da hazırlanışında ek-
lenen maddelerin sayısına göre farklı şekilde sınıflandırılırlar. Kimyasal yapılarına göre 
Aldehitler, Oksitleyici ajanlar, Alkol bazlı tespit solüsyonları ve metalik tespit solüsyon-
ları olmak üzere dört ana tespit solüsyonu grubu şeklinde sınıflandırılırlar (Tablo 1’de). 
Aldehitler (formaldehit, glutaraldehit) ve Okside edici ajanlar (osmiyum tetroksit, po-
tasyum permanganat) proteinleri çapraz bağlayarak etki eder. Alkol bazlı tespit solüs-
yonları proteinleri denatüre ederler. Civalı tespit solüsyonları merkürik klorid içerirler 
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Sonuç olarak dokuların mikroskop altında detaylı ve doğru incelenebilmesi 

için tespit işlemi kritik bir süreçtir, tespit işleminde yapılan hatalar dokuda geri-
ye dönüşü olmayan hasarlar oluşturabilir. Dolayısıyla, tespit işlemi nitelikli ince-
lemeler yapabilmek için dikkat edilmesi gereken ilk ve en önemli basamaktır 20. 
İdeal bir tespit işleminin dokuyu sertleştirmesi, çürümeyi ve otolizi engellemesi ve 
dokunun yapısını koruması beklenir 15. Bugüne kadar dokunun yapısını ve için-
deki maddelerin birbiriyle etkileşimini değiştirmeyen ideal bir tespit solüsyonu 
bulunamamıştır. Bu yüzden tespit işlemi için dokuya uygun tespit solüsyonunun 
seçiminde avantajlı ve dezavantajlı yönleri dikkate alınmalıdır 29.
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