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Akut Pankreatit: Akut pankreatit klinik ve laboratuar bir tanidir. Bu
klinik durumda USGnin rolii, 6zellikle yalanc kistler ve apseler gibi siv1
koleksiyonu komplikasyonlarinin tespiti ve tas gibi altta yatan nedenlerin
var olup olmadiginin belirlenmesidir. Ancak, ciddi olgularda bilgisayarh
tomografi taramasi daha uygun olabilir ¢iinkii sonografi ile etkin bigimde
degerlendirilemeyen pankreatik yapinin degerlendirilmesine ve nekro-
zun belirlenmesine imkan verir. USG ayn1 zamanda s1v1 koleksiyonlarinin
drenaji gibi girisimsel islemlere kilavuzluk yapmak amaciyla da kullani-
labilir. Normal pankreas, karacigere gore izoekoik, ya da yasin artis1 ve
yag birikimine bagh olarak hiperekoiktir (Resim 1). Pankreatitte pankreas
boyutu artmis ve pankreatik parenkim 6deme bagh olarak hipoekoik hale
gelmistir (Resim 2). Ancak, hafif vakalarda sonografik goriiniim tamamen
normal olabilir. Fokal pankreatit durumunda ultrasonografi pankreasta
fokal biiytime ve bir pankreas neoplazisini taklit edecek bigimde hipoeko-
ik goriiniim olabilir. Ciddiyetin artisi ile birlikte peripankreatik ve perire-
nal dokularda ve 6zellikle pankreas ve mide arasinda sivi koleksiyonlar:
olabilir. Koleksiyon igerisinde ekojen odaklar halinde goriilen debris ya da
gaz, kanama ya da apse olusumuna isaret eder. Apse olusumu durumun-
da duvar siklikla kalinlagir. USG ayn1 zamanda pankreatik yataktaki vas-
kiiler yapilarin degerlendirilmesi icin de yararhdir. Ozellikle splenik ve
superior mezenterik venlerdeki trombiisler Doppler sinyalinin olmamasi
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pankreas icinde siklikla olusarak fokal bir kitleye yol acabilir ve bunun bir
pankreatik karsinomadan ayirimi gii¢ olabilir. Akut pankreatitte oldugu
gibi yalanci kist olusumu ve vendz tromboz gibi komplikasyonlar belirgin
olabilir.®?

Pankreatik Neoplaziler: Pankreatik neoplaziler insidental olarak
tespit edilebildigi gibi kitle etkisine bagh ya da hormon {iiretimi sonucu
da tespit edilebilirler. Hormon {ireten néroendokrin tiimérler siklikla kii-
¢iik olabilirler ve taninmalar1 i¢in daha 6zellesmis testlere ihtiyag olabilir.
Pankreas basi neoplazileri daha erken belirti verme egilimindedir ¢iinkii
ana safra kanalini tikayip tikayici sarilik yaparlar, buna karsilik bezin geri
kalanindaki ttimorler klinik belirti vermeden 6nce oldukga biiyiik boyut-
lara ulagabilirler.®?

Pankreatik karsinoma en sik olarak hipoekoik goriintir, lobiile smirlar:
vardir ve pankreatik konturda fokal bir ¢ikint1 olusturur. Kitlenin distalin-
de pankreatik kanalda dilatasyon olabilir ve bezin igerisinde, iginde renkli
akim olmayan, ekojenik duvarlara sahip tiibiiler bir yap1 olarak izlenir.
Pankreas bagindaki ya da unsinat progesteki lezyonlar ek olarak pankreas
basina kadar uzanan safra kanali dilatasyonu yapabilirler. Fokal kronik
inflamasyondan ayirim zor olabilir ve biyopsi gerekebilir. Pankreasin go-
riintiilenmesi mide gazi, duodenal ans ya da transvers kolon igerisindeki
gaz nedeniyle zor olabilir. Bu gibi durumlarda baz1 manevralar pankre-
asin tlimiiniin goriintiilenmesine izin verebilir. Hasta oblik, dekiibit ya
da ayakta pozisyonlara getirilebilir. USG probu ile kuvvetli basing uygu-
lanmasi, gazla dolu barsak anslariin yer degistirmesine yardim edebilir.
Alternatif olarak, hasta degisik solunum fazlarinda degerlendirilebilir.
Oral s1v1 verilmesi, midenin bir pencere gorevi gorerek pankreatik yatagin
daha iyi goriilebilmesine olanak tanir. Nihayet, sol {ist kadran boyunca
taranarak ve dalak sonografik bir pencere olarak kullanilarak pankreas
kuyrugu dalak hilusundan daha kolay incelenebilir.
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