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Ultrason (USG) ile kemik yapılar, ligamentler, tendonlar, ve diğer kas is-
kelet sistemi yapıları görüntülenebilir. Kas iskelet sistemine yönelik USG 
uygulaması giderek daha sıklıkla yapılmakta olup özellikle acil servisler-
de seçili hastalarda oldukça yarar sağlamaktadır. 

Kas iskelet sistemine yönelik USG uygulamasını kemik yapılar ve yu-
muşak dokular olarak ikiye ayırabiliriz.

Kırık ve Çıkıklar: Kırık tanısında; USG’nin etkinliğini sorgulayan bir 
sistematik derleme yazısında duyarlılığı %85-%100 arasında, özgüllüğü 
%73-%100 arasında, pozitif olabilirlik oranı 3.2-56.1 ve negatif olabilirlik 
oranı 0-0.2 arasında bulundu. Çalışmada radyografi ile kıyaslandığında 
Acil Tıp Uzmanı tarafından yapılan Acil USG, ekstremite kırıklarının ta-
nınması ve dışlanmasında kullanılabilecek yeterli bir tanı yöntemidir.(1)

Hasta Pozisyonu: Travma hastaları; çoğunlukla kırık ya da çıkık 
olabilecek alanı işaret ederler ki bu da ultrasonografi yapılacak alanı be-
lirleme de oldukça yararlıdır. Palpasyonla hassas olan bölge netleştirilir. 
Ancak travma hastalarında USG işlemi öncesinde analjezi sağlanması hem 
hasta konforu açısından hem de uygulayıcının rahat bir şekilde USG de-
ğerlendirebilmesi açısından oldukça önemlidir.
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