BAKI NOKTASINDA
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Umraniye Egitim Arastirma
Hastanesi Acil Servisi

Ultrason (USG) ile kemik yapilar, ligamentler, tendonlar, ve diger kas is-
kelet sistemi yapilar1 goriintiilenebilir. Kas iskelet sistemine yonelik USG
uygulamasi giderek daha siklikla yapilmakta olup 6zellikle acil servisler-
de secili hastalarda oldukca yarar saglamaktadur.

Kas iskelet sistemine yonelik USG uygulamasini kemik yapilar ve yu-
musak dokular olarak ikiye ayirabiliriz.

Kirik ve Cikiklar: Kirik tanisinda; USG'nin etkinligini sorgulayan bir
sistematik derleme yazisinda duyarliligi %85-%100 arasinda, 6zgilligii
%73-%100 arasinda, pozitif olabilirlik orani 3.2-56.1 ve negatif olabilirlik
orani 0-0.2 arasinda bulundu. Calismada radyografi ile kiyaslandiginda
Acil Tip Uzman tarafindan yapilan Acil USG, ekstremite kiriklarmin ta-
ninmasi ve dislanmasinda kullanilabilecek yeterli bir tan1 yontemidir.®

Hasta Pozisyonu: Travma hastalary; ¢ogunlukla kirik ya da cikik
olabilecek alani isaret ederler ki bu da ultrasonografi yapilacak alani be-
lirleme de oldukga yararhidir. Palpasyonla hassas olan bolge netlestirilir.
Ancak travma hastalarinda USG islemi 6ncesinde analjezi saglanmasi hem
hasta konforu acisindan hem de uygulayicinin rahat bir sekilde USG de-
gerlendirebilmesi agisindan oldukca 6nemlidir.
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