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Teknik: Okiiler USG’de 7.5-10 MHz yiiksek dalga frekansh prob kul-
lanilir. Ultrason cihazi renkli ve spektral doppler yapilabilmesine imkan
taniyorsa segilmis vakalarda orbital vaskiilaritenin degerlendirilmesi daha
kolay olacaktir @.

Hasta sirt iistli sedyeye uzanir. Travma hastalar: sirtiistii yatirilirken
diger hastalar oturur pozisyona alinir. Penetran yaralanmadan siiphele-
nilen hastalar 45° dik pozisyonda yatirilir. Bazi durumlarda goriintiileme
oncesi topikal, lokal yada oral analjezik uygulanmasi hasta konforu yani
sira goriintiileme kalitesinin de artirilmasina yardimei olacaktir.

Imajlarin Alinmasi: Hastanin g6z kapaklari kapali durumda iken
g0z cukurunu dolduracak miktarda jel sikilir. Bu sayede probun goz kiire-
sine yaptig1 basing en aza indirilerek perforasyon durumunda hasarin art-
mas1 engellenmis olacaktir. Longitudinal baki igin prob indikatorti (¢entik)
hastanin bas verteks kismin1 gosterecek sekilde yerlestirilirken kisa aks
(transvers) bakida ise indikator nazal yada orbita dis kenarmi gosterecek
sekilde yerlestirilebilir. Her iki baki seklinde de prob hafifce saga sola ve
yukari asag1 yerdegistirecek sekilde hareket ettirilerek orbita i¢i tiim yapi-
lar tanimlanmaya calisilir. Hasta klinisyenle koopere olabiliyorsa géziinii
yukar1 asag1 ve saga sola hareket ettirmesi de goriintiilemeyi kolaylastira-
caktir.
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