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7
Akut Miyokard Enfarktüsü 
Komplikasyonları

Miyokard Enfarktüsü (MI) komplikasyonları 
aritmik, mekanik ve inflamatuar (erken perikardit ve 
post MI sendrom) olarak sınıflandırılabilir. Bu sınıf-
landırmaya ek olarak sol ventrikülde mural trombüs 
oluşumu, sağ ventrikül infarktı ve kardiyojenik şok 
da AMI’nın diğer olası komplikasyonları arasında 
yer alır 1 

MI sonrası kardiyojenik şok ve buna bağlı mor-
talite en önemli klinik sorundur. Kardiyojenik şok 
insidansı %7,7 ve buna bağlı mortalite %80 olarak 
bildirilmektedir2. AMI sonrası şok sebepleri arasında 
kanama, yanlış ilaç kullanımı gibi kalp dışı nedenler, 
ritim ve ileti bozuklukları veya geniş enfarktüs alanı, 
mekanik komplikasyonlar, sağ ventrikül enfarktüsü 
(RVAI) ve perikard efüzyonu gibi kalbe bağlı neden-
ler yer alır. 2 boyutlu ve renkli Doppler ekokardiyog-
rafi şok sebebinin ve özellikle AMI mekanik kompli-
kasyonlarının belirlenmesinde yararlıdır2.

MI sonrası gelişen komplikasyonların 
saptanması
Ekokardiyografi Mİ sonrası gelişen komplikasyonla-
rın bir kısmını saptayabilir. (Tablo 1) 3.

Tablo 1 Miyokard enfarktüsünün iki boyutlu 
ekokardiyografi ile tanınabilen mekanik 
komplikasyonları
Anevrizma

Ventrikül içerisinde mural trombüs

Kardiyak rüptür

      Psödoanevrizma

      Ventriküler septal defekt

      Tamponad ile birlikte serbest duvar rüptürü

Papiller kas rüptürü

Mitral yetmezlik

Sağ ventrikül infarktı

Perikard efüzyonu

Mekanik Komplikasyonlar
MI’ nün 3 majör mekanik komplikasyonu vardır: 
ventriküler serbest duvar rüptürü, ventriküler septal 
rüptür ve papiller kas rüptürü ile birlikte ciddi mitral 
yetmezlik. Bu komplikasyonların üçüde kardiyojenik 
şoka neden olabilir1. 
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