Her Yoniiyle Spor
Arastirmalar: II1

Editorler
izzet UCAN

Oztiirk AGIRBAS
Biilent TATLISU



N

© Copyright 2022

Bu kitabin, basim, yayin ve satis haklar1 Akademisyen Kitabevi A.S. ne aittir. Amilan kurulusun izni
alinmadan kitabin tiimii ya da Béliimleri mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kagit ve/veya
baska yontemlerle ¢ogaltilamaz, basilamaz, dagitilamaz. Tablo, sekil ve grafikler izin ahinmadan,
ticari amacgh kullamilamaz. Bu kitap T.C. Kiiltiir Bakanhg bandrolii ile satilmaktadir.

ISBN
978-625-8259-18-6

Kitap Ad:
Her Yoniiyle Spor Aragtirmalar: ITI

Editorler
fzzet UCAN
ORCID iD: 0000-0002-9668-1829
Oztiirk AGIRBAS
ORCID iD: 0000-0002-6185-024X
Bilent TATLISU
ORCID iD: 0000-0003-4208-4583

Yayin Koordinatorii
Yasin DILMEN

Sayfa ve Kapak Tasarimi
Akademisyen Dizgi Unitesi

Yayina Sertifika No
47518

Baski ve Cilt
Repro Bir Matbaacilik

Bisac Code
SPO000000

DOI
10.37609/akya.2156

GENEL DAGITIM

Akademisyen Kitabevi A.S.

Halk Sokak 5/ A
Yenisehir / Ankara
Tel: 0312 431 16 33

siparis@akademisyen.com

www.akademisyen.com



ON SOz

Kiymetli okurlarimiz,

Her yoniiyle spor arastirmalar: kitap serimizin tiglincii cildiyle siz degerli
okurlarimiza, spor bilimleri alaninda giincel konularla yeniden birlikteyiz. Bir-
birinden degerli 28 aragtirmaci tarafindan hazirlanip 14 farkli béliimde sunulan
akademik ¢alismalarin yer aldig1 kitabimizin, uluslararasi ¢ok sayida kiitiiphane
tizerinden okurlara ulagarak spor bilimleri literatiiriine 6nemli katkilar sunaca-
gin1 umut etmekteyiz.

Kitabimizda “Eurofit Test Bataryas1’, “Covid-19 Pandemisinde Fiziksel Ak-
tivite ve Sosyal Ag Diizeyleri”, “Taekwondoda Enerji Sistemleri”, “Covid-19
Pandemi Doneminde Bireylerin Fiziksel Aktivite Diizeyleri Ile Beslenme Alis-
kanliklar”, “Universite Ogrencilerinin Serbest Zaman Doyumu ve Saglik Algist”,
“Egzersiz ve BDNF lliskisi”, “2018 FIBA Kadinlar Basketbol Diinya Kupast Mii-
sabaka Analizi’, “Karate ve Taekwondo Branslarinin Kisilik Baglaminda Nitel
Olarak Incelenmesi”, Spor Bilimleri Ogrencilerinin Cesitli Degiskenlere Gore
Fiziksel Benlik Diizeyleri’, “E-Spor”, “Kriket Sporcularinin Spora Baglilik Dii-
zeyleri’, “Sporcuyu Tanimada Psikolojik Bir DNA: Mizag ve Dokuz Tip Mizag
Modeli”, “Curling Spor Bransinda 2. Lig Statiisiindeki Sporcularin Liderlik Yo-
nelimleri” ve “Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin TYT ve OBP Puanlarinin
Akademik Basar1 Diizeyleriyle iliskisi” konular1 bilimsel yéntemlerle incelene-

rek bolimler halinde sunulmustur.

Kitabimiza degerli calismalari ile katk: veren basta arastirmacilarimiz olmak
tizere ilgi ve desteklerinden dolayr Akademisyen Yayimnevine tesekkiirlerimizi
sunariz.
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