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GENCLER KvATEGORiSi KRIKET SPORCULARININ
SPORA BAGLILIK DUZEYLERININ INCELENMESI

Eda ADATEPE!
Osman GIDIK?

GIRIS

Kriket, 6zellikle Avustralya, Hindistan, Pakistan, Bat: Hint Adalari1 ve Britan-
ya Adalar’nda oynanan Ingiltere'nin ulusal yaz sporudur. On birer sporcu iki
takim arasinda, sopa ve top yardimiyla, merkezinde 20 metre uzunlugunda
dikdortgen bir saha bulunan ovalimsi bir ¢im sahada oynanan bir spor brangi-
dir (Cricket, 2021). Tarihine bakildiginda, kriketin Sakson ya da Norman za-
manlarinda, giineydogu Ingilterede yogun ormanlik ve agikliklardan olusan
bir bolge olan Weald'de yasayan ¢ocuklar tarafindan icat edilmis olabilecegine
dair uzman gorisleri bulunmaktadir. Kriketin yetiskin bir spor olarak oynan-
digina dair ilk referans 1611 olarak kayitlara gegmis ve ayni1 yil bir sozlik kri-
keti erkek oyunu olarak tanimlamistir. Kriket, 17. yiizyilin baslarinda Ingiliz
kolonileri araciligryla Kuzey Amerika’ya tanitilmis ve 18. yiizyilda diinyanin
diger bolgelerine yayilmistir. Somiirgecilik ve kolonilesme baslar baslamaz
Avustralya’ya gelmis ve bu spor 19. yiizyilin ilk yillarinda Yeni Zelanda ve
Giiney Afrika'ya kadar ulagmistir. Kadin kriketi 19. yitizyilda sporun gelisme-
sinde 6nemli bir rol oynamistir ve ilk kadin mag¢1 1811'de oynanmustir (ICC,
2022a). 19. ylizyilin baslarinda ise ilk uluslararasi maglar yapilmistir (Kriket
Tirkiye, 2022).

Bugiin Uluslararas: Kriket Konseyi'nin (ICC) 104 iiye iilkesi bulunmaktadir.
Bes kitada bulunan ICC Kiiresel Gelistirme ekibi, farkli bolgelerde kriket stan-
dardini iyilestirmesine yardimci olarak daha biiyiik, daha iyi bir kiiresel oyun
insa etmekle gorevlendirilmistir. Ekip, Yonetim, yiiksek performans, oyunun
taban diizeyinde biiylimesi, pazarlama, iletisim uzmanligi ve bir kurulus i¢inde
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adanma ve i¢sellestirme durumlari artmugtir. Igsellestirme ve adanma alt boyut-
lar1 arasindaki korelasyonda da giiglii ayn1 yonlii dogrusal iliskiler saptanmuigtr.

Aragtirmamiza konu olan, kriket spor branginin iilkemizdeki diinii ve bugii-
niine bakildiginda, gelismekte olan ve tercih edilen bir brans olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Kriket branginda arzu edilen diizeyde tesislesmenin olmasi, spor-
cu sayilarinin artmasi, daha fazla tercih edilen bir spor bransi haline gelmesi,
geng sporcularimizin spora baglilik durumlari ile yakindan iligkili bir durum
olarak goriilmiistiir. Bu sayilan kosullarin mevcudiyetinde de kriket spor bransi
tilkemizde bir federasyon halini alabilir. Daha ¢ok yetenegi bu bransa kazandi-
rabilmek adina beden egitimi ve spor 6gretmenlerimizin, antrenérlerimizin bu
brangin tanitimi i¢in ve Genglik Spor Bakanlig1 Spor Genel Miidiirligi'miiziin
bu bransin gelistirilmesi noktasinda ¢esitli faaliyetlerin yapmasinin yararl ola-
bilecegi onerilmektedir. Sporun siirdiiriilebilirligi ve siirdiiriilebilir sporcular
baglaminda da, spora baglilik ile diger tiim branslarda bu ¢aligma ve benzerleri
yapilarak incelenebilir. Geng sporcularin spora baglilik diizeylerinin yiiksek ol-
mast toplumun yasam kalitesini yiikseltmek ve genel saglik durumlarini iyiles-
tirmek, gelistirmek i¢in 6nemli bir arag olabilir. Alan yazinda kriket spor brans
ve iligkili yayinlarin nitelik ve niceliklerinin yetersiz olmasindan dolayi, yapilan
bu arastirmanin alana katki saglayacag: diisiniilmektedir.

TESEKKUR

Tiirkiye Okul Sporlar1 Federasyonu biinyesinde bulunan tiim sporculara, teknik
heyetlere ve biitiin ¢alisanlara desteklerinden dolay1 ¢ok tesekkiir ediyoruz.
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