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ÖNSÖZ

“Sürdürülebilirlik”, son 30 yılda özellikle çevre ve ekonomi disiplinle-
rinde, ülkelerin gelişmişlik düzeylerine bakılmaksızın incelenen bir konu 
haline gelmiştir. Günümüzün kıt kaynaklarının mevcudiyetinde, ekosiste-
min zarar gördüğü bir ortamda, iklim değişikliklerini hissettiğimiz ve bun-
ların da yaşamsal faaliyetlerin bir sonucu olan dünyamızda, sürdürülebilir-
liğin önem kazanması da çok doğal bir durumdur. Sporu ve ilişkili olduğu 
faaliyetleri bu ortamdan ayrı tutmak imkansızdır. Ülkemizde spora ihtiyaç 
duyan tüm birey ve grupların spor, egzersiz ve antrenman yapabilmeleri 
için en etkili, verimli ve gerekli birimlerin spor kulüpleri olduğunu biliyo-
ruz. Özellikle yerel yönetimlere de bu alanda büyük yük düşmektedir. Bu 
çalışmada Kocaeli Büyükşehir Belediye Kağıtspor Kulübü’nün sürdürülebilir 
etkinlik farkındalığının ölçülmesi, mevcut durumunun analizi, değerlendi-
rilmesi, sürdürülebilirlik stratejisi ile Birleşmiş Milletler 2030 Sürdürülebilir 
Kalkınma Amaçları ışığında, sürdürülebilirlik yol haritasının oluşturulması 
ve mevcut durumun iyileştirilmesi amaç edinilmiştir.

Doktora eğitimim boyunca değerli bilgi sermayelerini ve deneyimlerini 
bizlerle paylaşan, iyi ki karşılaşmışım dediğim Prof. Dr. Nevzat Mirzeoğlu’na, 
Doç. Dr. Ersin Eskiler’e, Dr. Öğr. Üyesi Nuran Kandaz Gelen’e, Dr. Öğr. Üyesi 
İlayda Gülseren Demir’e ve Dr. Öğr. Üyesi Sevda Çiftçi’ye,

Değerli görüş, bilgi ve tecrübeleriyle bana destek olan, tüm yoğunlukları-
na rağmen her zaman rahatlıkla ulaşabildiğim, beni tüm samimiyeti ve ilgi-
siyle dinleyen, desteğini her daim hissettiğim saygıdeğer danışmanım Prof. 
Dr. Hakan Kolayiş’e

Doktora tez izleme komitelerinde gösterdikleri ilgiden, tezime tüm aşa-
malarında yaptıkları katkılardan dolayı, beni teşvik eden, yönlendiren değerli 
Dr. Öğr. Üyesi İlayda Gülseren Demir’e, Dr. Öğr. Üyesi Sevda Çiftçi’ye ve Dr. 
Öğr. Üyesi Tuba Canvar Kahveci’ye,

Tezimin başlaması için ilgili izinleri veren kurumlara ve tez çalışmasında 
gönüllü olarak yer alan tüm öğrencilere, katılımcılara ve KBB Kağıtspor Ku-
lübü ailesinde bize katılan herkese,

Tez savunmam sırasındaki içtenliklerinden dolayı Doç. Dr. Murat KUL 
Hocam’a
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Bana, sıcak bir yuvada çalışma imkanı verdikleri için, Bayburt Üniversitesi 
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İl ve il merkezi dışındaki yerleşim birimlerinde de sürdürülebilirlik ve sür-
dürülebilir etkinlik ile ilgili yerel yönetimler ve diğer paydaşlar ile daha görü-
nür çalışmalar yapılabilir.

Bu çalışmanın hem nitel hem de nicel araştırma bölümleri sadece milli 
sporculara uygulanabilir.

Yine çalışma ulusal ve uluslararası etkinliklere katılan diğer sporcu, ant-
renör ve diğer katılımcı bireylerden oluşan farklı örneklemlere uygulanabilir.
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olumsuz katkılar da dahil olmak üzere, raporlama kuruluşunun sürdürü-
lebilirlik performansının dengeli ve uygun bir temsilini sağlar.

Sıfır Atık: İsrafın önlenmesini, kaynakların daha verimli kullanılma-
sını, atık oluşum sebeplerinin gözden geçirilerek atık oluşumunun engel-
lenmesi veya minimize edilmesi, atığın oluşması durumunda ise kayna-
ğında ayrı toplanması ve geri kazanımının sağlanması.
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