BOLUM 1
TEMPOROMANDIBULER EKLEM ANATOMISI
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GIRIS

Beslenme, konusma gibi hayati fonksiyonlara sahip orofasial sistem karmasik
komponentler ihtiva eder. Biyolojik dongiide 6nemli yere sahip bu sistemin mer-
kezinde temporomandibuler eklem (TME) kilit yap1 olarak yer almaktadir. Mor-
folojik olarak kisiden kisiye ve ayni1 kiside sag ve sol eklemlerin birbirlerine gore
degiskenlik gosteren, mentese ve kayma hareketi yapan, kayma eksenli bilesik bir
eklemdir. Yiiksek adaptasyon ve kompanzasyon kabiliyetine sahip TME; dis po-
zisyonu anomalilerinde, cesitli 1sirma tiplerinde veya dissiz ¢enelerde gozlenen
fonksiyonel denge degisikliklerine sekil ve yap: degisiklikleri ile cevap verir (1,
2). Temporomandibular eklem, insan viicudunda bir biiytime merkezi barindiran
tek eklemdir. Mandibular basin hiyalin kikirdag, birincil, telafi edici bir biiyii-
me merkezidir. Morfolojik olarak ele alindiginda TME diger viicut eklemlerinden
bazi 6nemli noktalarda ayrilma gostermektedir:

o Temporomonadibuler eklem en fazla yiik gelen eklemdir (50-80 kp)(3)

+ Bilesimindeki kemikler intramembranéz kokenlidir.

* Yasile eklem kemiklerinde sekil degisimi meydana gelir.

o Sag ve sol TME birlikte bikondiler eklem yapisi olusturur ve daima koopere
caligir.

o Mandibuler kondil basinin sabit bir donme noktas1 yoktur, anteroposterior
kayma hareketi gosterir.

 Dislerin ¢igneme yiizeyleri ve sekilleri baz1 eklem sekilleri ve hareketleri igin
belirleyici unsur tegkil eder.
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