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ÖNSÖZ

Temporomandibular eklem, temporal kemiğin glenoid fossası ile mandibular 
kondilin birleşmesiyle, disk, eklem yüzeyleri, eklem kapsülü, sinoviyal sıvı, kıkır-
dak ve bağlardan meydana gelen kompleks anatomik oluşumdur. Bu kompleks 
yapının herhangi bir yerinde meydana gelen morfolojik ve fonksiyonel bozulma-
lar temporomandibular bozukluklar olarak adlandırılır. Temporomandibular bo-
zukluklar çoklu etiyolojik kökene sahip, yaşam kalitesini düşürebilen bir sağlık 
sorunudur.

Temporomandibular eklemin doğru ve detaylı olarak değerlendirilmesi ile bu 
bozuklukların teşhis ve tedavisi doğru şekilde gerçekleştrilebilir.

Bu kitapta temporomandibular eklem ve temporomandibular bozukluklar, 
multidisipliner yaklaşımla, güncel literatür ışığında ele alınmıştır.

Diş hekimleri, Tıp hekimleri ve sağlık alanındaki diğer araştırmacılar için bir 
başvuru kitabı olarak fayda sağlayacağı kanaatindeyim.

Bu kitabın yazılmasında emeği geçen tüm yazarlara, eşime ve aileme teşekkür 
ederim.

Prof. Dr. Ahmet Berhan YILMAZ
Atatürk Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi
Ağız Diş ve Çene Radyolojisi Anabilim Dalı
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