BOLUM 3
TEMPOROMANDIBULAR EKLEM GORUNTULEMESI

Kader AZLAG PEKINCE:

GiRIS
Temporomandibular eklem; direkt grafiler, artrografi, konik 1s1nli bilgisayarl: to-

mografi, manyetik rezonans goriintilleme ve ultrasonografi yontemleri ile goriin-
tillenebilmektedir.

TME; temporal ve mandibular kemikler tarafindan olusturulmustur ve krani-
ofasiyal eklemler arasinda hareketli olan tek eklemdir. Anatomik olarak; TME’i
olusturan kemik yapilar kondil basi ve eklem ¢ukurudur. Bu kemiklerin eklem
ylizeyleri fibroz kikirdak ile ortiilidiir ve eklem yiizeyleri arasinda fibréz yapida
bir disk bulunmaktadir. Bu disk eklem boslugunu alt ve iist eklem boslugu olarak
ikiye ayirmaktadir. Fonksiyonel olarak; rotasyon ve kayma hareketinin yapildig:
gingilimoartroidal eklem olarak adlandirilmaktadir. Mandibulanin her iki kondi-
li; sag ve sol temporal kemiklerle iki farkl: eklem yapmakta ve bu nedenle bu iki
eklemin hareketi birbirini etkilemektedir.

TME’i olusturan sert ve yumusak dokularin hem agiz kapali hem de agik po-
zisyonda goriintiilenmesi 6nem arz etmektedir. Ancak TME'’i olusturan tiim ya-
pilarin tek bir gériintiileme yontemi ile ideal olarak gériintiilenmesi; kullanmakta
oldugumuz goriintilleme yontemleri ile miimkiin olmamaktadir. Bu nedenle go-
riintiileme yontemlerinin 6zellikleri, endikasyon ve kontendikasyonlari iyi bilin-
melidir. Bunlarin disinda; goriintiileme yontemlerinin klinik 6n taniya ve hastaya
uygunlugu, maliyeti, radyasyon miktar1 g6z 6niine alinmalidur.
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Temporomandibular Eklem Gartintiilemesi

Sekil 23. Temporal kas (A), koldil bas1 (mavi ok), eklem kapsiilii (kirmuzi gizgiler arast)
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