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BÖLÜM

Küresel Salgın Döneminde Psikotik 
Bozukluklar ve Bipolar Bozukluklar

3

Çağrı ÖĞÜT1

Yeni koronovirüs hastalığı (COVID-19) salgını 2019 yılın-
dan beri dünya çapında devam etmekte ve halen küresel bir 
sağlık sorunu olarak kabul edilmektedir. 8 Mayıs 2022 tarihi 
itibarı ile küresel çapta COVID-19’a yakalanan vaka sayısı 514 
milyonu geçmişken, 6 milyonun üzerinde hasta hayatını kay-
betmiştir (1). TC Sağlık Bakanlığının COVID-19 Bilgilendir-
me Platformu’ndan alınan bilgiye göre bu süreçte ülkemizde 
de yaklaşık 15 milyon kişi COVID-19 enfeksiyonuna yakalan-
mış ve 100 bin kişi COVID-19 nedeniyle hayatını kaybetmiş-
tir (2). Ülkemizde salgın son dönemde hızını azaltsa da, halen 
haftalık yaklaşık beş bin kişi COVID-19 pozitif saptanmaya ve 
haftalık yaklaşık 600 kişi salgın nedeniyle hayatını kaybetme-
ye devam etmektedir (2). Üstelik Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ), 
dünyanın farklı bölgelerinde vaka sayılarında artışın devam 
ettiğini bildirmektedir (1).
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için kullanılan ilaçların iyatrojenik etkisi, COVID-19 kaynaklı 
psikozun olası mekanizmaları olarak bildirilmiştir. Ancak el-
deki veriler bu konuda kesin bir kanaat oluşturacak düzeyde 
değildir.
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