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PARAZITER ENFEKSIYONLARIN TANI VE
EPIDEMIYOLOJISINDE MOLEKULER YONTEMLERIN

KULLANIMI

Paraziter enfeksiyonlar, her yil milyonlarca hastalik
ve 0lime neden olan, dinyanin en yikici ve yaygin
enfeksiyonlarl arasindadir. Gegmiste, bu enfek-
siyonlarin ¢cogu daha g¢ok tropikal ve subtropikal
bolgelerde goriilmekteydi. Ginumuzde ise iklime
bagl vektor ekolojilerinin degisimi, uluslararasi se-
yahatlerin dnemli oranda artisl, savaslar ve insan-
lar ile hayvanlarin gogleri, gelismis Ulkelerde de
bazi paraziter enfeksiyonlarin bulaginin artmasina
neden olabilmistir. Endemik bolgelere hi¢ seyahat
etmemis bircok hastada da protozoonlarin neden
oldugu kan kaynakli enfeksiyonlar da bildirilmek-
tedir. Var olan bilgilerin i1siginda bu yeni egilim gok
sayida asemptomatik taslyicinin gogle birlikte
kan bankasi ve transplant donori populasyonuna
dahil olmalar ile agiklanabilir. Paraziter enfeksi-
yonlarla savasta dogru ve hizli tani elimizdeki en
onemli arag olarak gortlmektedir .

Parazitlerin klinik orneklerde mikroskop ile
saptanmasl ve morfolojik olarak tanimlanmalari
paraziter enfeksiyonlarin laboratuvar tanisi icin
altin standartlardir. Bu yontemlerin hassasiyet-
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lerinin disuk olmasi ve uygulayicinin deneyimi-
ne baglh olmalari gibi sinirliliklar bulunmaktadir.
Mikroskopi ile Entamoeba, Cryptosporidium ve
Leishmania gibi bircok parazite sadece cins dlze-
yinde tani konulabildigi igin Entamoeba dispar gibi
kommensal bir parazit Entamoeba histolytica gibi
patojenik seklinden ayirt edilememektedir '. Pa-
razit antijenlerinin saptandigi yontemler de ¢cogu
paraziter enfeksiyon i¢in bulunmamakta veya la-
boratuvar tanisinin hassasiyetine yeterince katki
saglamamaktadirlar. Molekuler tanidaki gelisme-
ler parazit yukunun dusuk oldugu asemptomatik
enfeksiyonlarin  tanimlanmasini  kolaylastirabilir.
Parazitlerin genomik verilerindeki hizli birikim, tani
hassasiyetini artiracak ribozomal ve mitokondrial
genler gibi gok kopyali genleri hedefleyen polime-
raz zincir reaksiyonu “[polymerase chain reaction
(PCR)] primerlerinin dizayn edilebilmesini sagla-
maktadir. DNA izolasyonu yapilan klinik ornekte
parazitin kendisi olmasa bile cikartilar veya ser-
best dolasan DNAsInin saptanmasi ile konaktaki
varligl tanimlanabilir 2. Bunun yani sira molekuler
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testlerin blyuk yer tuttugu ileri arastirmalarin ya-
pilabilmesi igin sus bankalarinin olusturulmasinda
gereklidir. Ancak deneyime ihtiyag olmasli, zaman
almasi, bazi parazitlerde tedavi igin tur tayininde
gerekli olmalari ve az sayida parazit saptanabildigi
igin tedavi takibinde de kullanilabilmeleri nedeniy-
le molekiler testlerin 6zellikle bazi paraziter enfek-
siyonlar i¢in standardize edilmesi ve uygulanmasi
gerekmektedir. Epidemiyoloji alaninda ise ulkeler
ve kitalar arasi iletisimin arttigi global dunyada
paraziter enfeksiyonlarla savasabilmek ve korun-
mak igin enfeksiyonlarin karakteristiklerinin an-
lasiimasinda molekdler yontemler giderek artan
bir sekilde kullaniimaktadir. Bu nedenle molekuler
yontemlerin sinirliliklan goz ontinde tutularak di-
Jer yontemlerle birlikte ve kalite-kontrol surecleri
gelistirilerek uygulanmalari toplum saglhigimizin
korunmasinda ve bilgilerimizin gelecege aktaril-
masinda onemlidir.
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