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SEPSIS TANISINDA MOLEKULER YONTEMLERIN

KULLANIMI

Giris

Sepsis, enfeksiyona karsi dizensiz konak yaniti
ile tetiklenen yasami tehdit eden bir organ islev
bozuklugudur ve buyuk bir kiresel saglk sorunu
olusturur '. Son on yilda umut verici tibbi gelis-
melere ragmen, sepsis hastane i¢i olimlerin en
yaygin nedenleri arasinda yer almaktadir. Oldukga
yuksek mortalite ve morbidite ile iligkilidir ve dinya
capinda saglik sistemlerine blytk ylk getirmekte-
dir 2. Bu durumun nedenlerinden biri de sepsisin
erken taninmasi ve zamaninda ve uygun tedavi-
nin baslatiimasiyla ilgili zorluklardir. Artan sayida
calismada, antibiyotik tedavisinin ertelendigi her
saat icin mortalitenin arttigi one sutrilmekte ve za-
maninda konulan taninin ve tedaviye baslamanin
onemi vurgulanmaktadir .

Enfeksiyona neden olan patojenlerin hizli ve
dogru tanisi, saglk hizmetlerinde 6nemli bir sorun
olmaya devam etmektedir. Molekdler tani teknik-
lerindeki gelismelere ragmen, kan kultdru yontemi
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sepsis tanisi igin altin standart olmaya devam et-
mektedir. Ancak bu yontem, hastalarin tedavisinin
baslangic asamasini yonlendirme acisindan gok
yavas ve zahmetlidir. Kesin ve hedefe yonelik an-
tibiyotik tedavisinin hizli bir sekilde baslatiimasi,
kullanilan sepsis tani testlerinin 1-3 saat iginde il-
gili enfeksiyon etkenlerini ve antimikrobiyal direnci
dogru tespit etme yetenegine bagldir *. Uygun, dar
spektrumlu antibiyotiklerin  baslanabilmesi igin,
tani testinin son derece duyarli ve 6zgul olmasi
gerekmektedir.

ideal Sepsis Tani Testi

Sepsis tani ve uygun tedavisinin belirlenmesi igin
kullanilabilecek olan ideal bir tani teknolojisi, asa-
gidaki ozellikleri icermelidir ®.

i). Hizl tespit (< 3 saat),

ii). Bakteriler, virlisler ve mantarlar dahil olmak
Uzere genis veri tabani,
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