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GRAM NEGATIF BAKTERILERIN TANISI, DIRENC VE
KONTROLUNDE MOLEKULER YONTEMLERIN KULLANIMI

Gram negatif bakteriler ile gelisen enfeksiyonlar
dunyada hizli artis gostermektedir. Antimikrobiyal
direncin secilmesi ile yeni antimikrobiyal direng
mekanizmalarinin  kazanilmasi Escherichia colj,
Klebsiella gibi Enterobacterales ailesine ait gram
negatif basillerde sik gorilmektedir. Gram negatif
bakterilerde direncin hizli artisi, saglik iliskili mor-
taliteyi ve maliyeti artirmaktadir '. Dinya Saglk
OrgUtd, 2017 yilinda Uglincl kusak sefalosporin
ve/veya karbapenem direngli Enterobacterales,
Acinetobacter baumannii, Pseudomonas aerugi-
nosa'da yeni antibiyotik kesfini ve gelistiriimesini
kiresel olarak oncelik verilmesi gereken en onemli
konu olarak agiklamistir (https://www.who.int/
news.room).

Yeni enfeksiyonlarin ortaya cikisl, direncli mik-
roorganizmalarin artisi, geleneksel yontemlerle
bakterilerin saptanmasinda yasanan zorluklar
Ozellikle hastane enfeksiyonlarinin artmasinda
onemli rol oynamaktadir. Raeruginosa, gram ne-
gatif nozokomiyal enfeksiyonlarin ilk sirasinda
yer almakta ve bunlar bakteriyemi, pnomoni, en-
dokardit ve menenijitin yani sira idrar yolu, okuler,
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kemik ve deri/yumusak doku enfeksiyonlarina ne-
den olan iki 6nemli gram negatif patojen olan A.
baumannii ve Stenotrophomonas maltophilia takip
etmektedir 2°.

Multipleks molekiler tani sistemleri, tek bir
klinik sendroma neden olabilen birgok patojeni
tanimlayabilme kapasitesine sahip sistemler-
dir. Iki binli yillarin sonuna dogru ortaya gikan bu
yaklasima ‘sendromik panel” adi verilmektedir. Bu
testlerin tasariminda ve gelistiriimesinde yasanan
yenilikler, birgok Uretici firmanin son 10 yil iginde
klinik mikrobiyoloji laboratuvarlarinda ileri dtzey-
de portfoylerinin genislemesine neden olmustur “.

Antibiyotik direncinin saptanmasinda mikroor-
ganizmanin Uremesine dayall konvansiyonel feno-
tipik testler direncin saptanmasini saglasa da, kli-
nik ornegin alinmasindan sonucun bildirilmesine
kadar gegen stirenin 36-72 saat gibi uzun olmasi
nedeniyle tani ve tedavi acisindan dezavantajlara
sahiptir. Mikrobiyal Gremeye dayali olmayan mole-
kdler yontemler ¢cok daha hizli bir sekilde 1-4 saat
icinde sonug vererek tedavi kararinin erken veril-
mesinde hayati 6nem tasimaktadir 5.
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molekdler tiplendirme yonteminin epidemiyolojik
olarak iliskisiz izolatlarin ayrim gucunu etkilemek-
tedir. Birgok tiplendirme yonteminin avantajli yon-
leri oldugu gibi kisitllik gosteren yonleri de bulun-
maktadir. Bazi durumlarda molekdiler tiplendirme
yonteminin ayirt ediciligi ve tekrarlanabilirliginin
ylUksek olmasi s6z konusuyken, diger yandan ayni
yontemde elde edilen sonuglarin yorumlanmasi
zor olabilmekte ve pahall ekipman gerektirmekte-
dir. Gram negatif bakterilerin molekdler tiplendir-
mesinde segilecek yontemin amaglanan hedefe
uygun olarak laboratuvarin alt yapisi ve kaynaklari
goz onune alinarak karar verilmesi dogru bir yak-
lasim olacaktir.
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