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GRAM POZITIF BAKTERILERIN TANISI, DIRENC VE
KONTROLUNDE MOLEKULER YONTEMLERIN KULLANIMI

Klinik orneklerden izole edilen fakiltatif anae-
rop, gram pozitif koklarin blylk cogunlugunu
Staphylococcus, Streptococcus ve Enterococcus
cinslerine ait mikroorganizmalar olusturmaktadir.
Yaygin olarak izole edilen bu gram pozitif koklar ge-
nellikle hiicre morfolojisi, katalaz reaksiyonu ya da
pirolidonil arilamidaz Uretiminin degerlendirilmesi
gibi birkag temel fenotipik ozellik belirlenerek dog-
ru bir sekilde tanimlanabilmektedir. Bununla birlikte
bakteriyel tani ve tiplendirme yontemleri her gecen
guin gelismekte ve ozellikle molekdler biyoteknoloji
alaninda yasanan yeniliklere paralel olarak her yil
yeni yontemler uygulamaya girmektedir. Gram po-
zitif koklarin tanisi igin de niikleik asit prob testleri
ve amplifikasyon yontemleri gelistirilimis ve klinik
mikrobiyoloji laboratuvarlarinda kullaniimak  Gze-
re tanimlanmistir. Bu yontemler, stafilokok, strep-
tokok veya enterokok izolatlarini diglayarak nadir
izole edilen, ancak tibbi 6nemi olan gram pozitif
koklarla fenotipik benzerlik gosteren, mikroorga-
nizmalarin tanimlanmasinda da faydali olabildikleri
gibi, antimikrobiyal direncin tespiti ve epidemiyolo-
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jik amaglarla mikroorganizmalar arasindaki iligki-
nin ortaya konulmasinda da kullaniimaktadirlar .

Antimikrobiyal direng gosteren bakterilerin sayi-
sindaki hizli artis tum dunyayr etkileyen bir sorun
olmaya devam etmektedir. Tedavide kullanilan ilag
seceneklerinin azalmasi nedeniyle direng yayilimi-
nin énlenmesi ve dolayisiyla bu bakterilerin hizli
tani ve takibi gerekmektedir. Antimikrobiyal direng
saptanmasinda molekuler yontemler genellikle fe-
notipik yontemlere ek olarak kullaniimakla birlikte
altta yatan genetik mekanizma ya da mekanizma-
larin saptanmasinda sagladiklar daha yuksek hiz
ve dogruluk nedeniyle birgok laboratuvarda fenoti-
pik testlerin yerine kullanildiklari da gortlmektedir 2.

Gunumuzde birbirleriyle epidemiyolojik olarak
iliskili bakteri izolatlarinin etkin bir sekilde ayirt edi-
lebilmesi enfeksiyon hastaliklarinin kontrolt igin te-
mel olusturmaktadir. Ozellikle antimikrobiyal direng-
li bakterilerin etken oldugu enfeksiyonlarin takip ve
kontroltiinde molekuler yontemler genis bir kullanim
alanina sahiptir ve artik klinik mikrobiyoloji laboratu-
varlariigin gerekli bir teknoloji haline gelmislerdir 2.
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lunmustur. izolatlardan 7. kiimede yer alan ikisi
hari¢ digerleri MLST ile ST80 olarak saptanmis,
diger iki izolatin ST992 oldugu belirlenmistir.
Calismada MLST verileri, MLST web sunucusu
(http://www.genomicepidemiology.org) kullanila-
rak tam genom dizi analizinden ¢ikanlmistir 72.

Bir baska galismada vanA direng geni tasiyan
86 izolat, PFGE, MALDI-TOF kutle spektrometresi
ve tek nukleotit polimorfizmi yontemleriyle tiplen-
dirilmistir. PFGE ile iki ana kime saptanmis, ilk
kiimede yer alan 56 izolatin salgini ilk baslatanlar
olduklar gorilmustar. Ikinci kimede yer alan 21
izolatin ikinci bir salgina ait olduklar ve iki salgl-
nin ortlisen zamanlarda goruldugu belirlenmistir.
Arastirmada PFGE'de ayni baskin kiime icerisinde
yer alan tum izolatlarin ayni tek nikleotit polimor-
fizmini paylasti§i saptanmistir. TUm tiplendirme
yontemlerinin iki salgini tanimladigi arastirmada,
PFGE ile MALDI-TOF arasindaki uyum %63,2 ola-
rak bulunmustur. Arastirmacilar PFGE'ye kiyasla
daha dustk ¢ozinurlige sahip olmasina ragmen,
MALDI-TOF'un hizli ve kolay bir ydntem olarak sal-
gin yayllimini izlemede etkin olabilecegini belirt-
misler ve tek nikleotit polimorfizmi saptanmasi-
nin da yine PFGE'ye kiyasla hiz agisindan avantaj
saglayabilecegini bildirmislerdir .

VRE bulasinin kaniti igin bir yil boyunca top-
lanan tam genom dizi analizi verilerinin gozden
gegcirildigi bir calismada ise, daha once tanim-
lanmamis olan birbirleriyle iliskili 10 adet VRE
(E. faecium) kesfedilmistir. Kayitlardan bu izolat-
lar tasiyan 10 hastadan dokuzunun girisimsel
radyoloji islemi gecirdigi saptanmis ve radyoloji
Unitesinde gerekli enfeksiyon kontrol onlemle-
ri alinmistir. Arastirmada tam genom dizi analizi
yonteminin salgin tanisinda basariyla kullanilabile-
cegi vurgulanmistir 2.

Sonug olarak glnimuzde, VRE salgin anali-
zi ve tiplendirmesinde ilk tercih olarak kullanilan
standart yontem PFGE'dir. Bazi ¢alismalarda tam
genom dizileme yapilamiyorsa yerel salginlarda
PFGE kullanilabilecedi ancak uzun sdireli salgin
s0z konusu oldugunda MLST'nin hatta son ya-

yinlara gore cgMLST'nin tercih edilmesi gerektigi
belirtiimektedir.

Arastirilan izolat ne olursa olsun segilecek mo-
lekUler yontemin, laboratuvarin mevcut kaynaklari,
arastirmanin amag ve dlgegiyle yakindan iligkili
oldugu bildirilmektedir. Dolayisiyla pek gok faktor
nedeniyle, tim durumlara uyan tek bir en iyi yon-
temden s0z edilememektedir. Bu nedenle, iginde
bulunulan duruma ve yerel, ulusal veya uluslarara-
sl imkanlara bagli olarak, bir veya daha fazla farkli
tiplendirme yonteminin uygulanmasi en iyi sege-
nek olarak sunulmaktadir.
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