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GASTROENTERIT ETKENI VIRUSLERIN TANI VE

EPIDEMIYOLOJISINDE MOLEKULER YONTEMLERIN

KULLANIMI

Giris
Gastroenteritler tim dinyada major mortalite ve
morbidite nedeni olup olgularin gogundan virdsler
sorumludur . Elektron mikroskobu kullanilarak
1972 yilinda ilk enterik virlis olan Norovirls'in
(Caliciviridae) tanimlanmasindan bu yana, Rotavi-
ris (Reoviridae), Picobirnavirls (Picobirnaviridae),
Astrovirls (Astroviridae), enterik Adenovirls (Ade-
noviridae), Sapoviris (Calciviridae), Torovirls (Co-
ronaviridae), Parechovirlis, Bocavirls, Aichivirlis
(Picornaviridae) ve daha birgok virlisiin gastroen-
terit enfeksiyonlari ile iligkili oldugu bulunmustur
2-8

Akut viral gastroenteritler, bagisikhgr baskilan-
mis ve geng bireylerde daha sik gorulmekle birlikte
9, fizyolojideki degisikliklere ve bagisikhigin zaman-
la azalmasina bagli olarak yasli bireylerde de go-
rilmektedir °.

Viral gastroenteritlerin  tanisinda kullanilan
elektron mikroskobu, seroloji ve virlis izolasyo-
nu gibi geleneksel tani yontemleri, klinik labora-
tuvarlarin temel dayanagi olmustur, ancak viro-
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mun degisim hizinin artisiyla birlikte geleneksel
yontemlerden elde edilen verim azalmistir. Viral
genomun molekuler karakterizasyonu, tani kabili-
yetini ve epidemiyolojik surveyansi buyuk oOlglide
gelistirmistir. Molekuler tanisal yaklagimlar teknik
uzmanlik gerektirse de ¢ok genis araliktaki viris-
leri tespit edebilmeleri, testlerin sonuca ulasma
ve geri donus surelerinin 2-6 saat arasinda olmasi
ve en onemlisi de yuksek 6zgullige ve duyarliliga
sahip olmasi sebebi ile virlslerin tanisi igin tercih
edilen yontemlerdir 71",

Molekuler yontemler DNA veya RNAnin gesitli
nuikleik asit amplifikasyon teknikleriyle amplifikas-
yonuna [nucleic acid amplification tests (NAAT)]
dayanir. Polimeraz zincir reaksiyonu [polymerase
chain reaction (PCR)] ve bunun modifikasyonlari
olan gergek zamanli PCR [real-time PCR (Rt-PCR)]
ile multipleks PCR, klinik laboratuvarlarda rutin
olarak kullaniimaktadir. NAAT lar, virls ile enfekte
hastalarda, enfeksiyonun seyri sirasinda, dislk
dizeyde virlis saciliminda bile dogru ve hizli tani
sa@layabilmektedir. Ayrica, NAAT lar kolayca tek-
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Microarray

Microarray yontemi toplu analiz, surveyans ve
farkindalik icin oldukca uygundur ve ayrica ende-
mik bolgelerdeki rezervuarlar izlemek icin kulla-
nilmistir. Daha once ¢ok sayidaki virtstn es za-
manli tespiti igin uygulanmistir . internal nikleik
asit ekstraksiyon kontroll ve PCR kontroll igeren
FilmArray Gl Panel testi, otomatiklestirilmis nuk-
leik asit ekstraksiyonu, ters transkripsiyon, amp-
lifikasyon ve analizden olusur. Bu teste sonuglar
her calismada ornek basina bir saatte saglanir .
Rutin yontemlerin orneklerin yalnizca %1'ini ta-
nimlayabildigi bir galismada, FilmArray GI Paneli
tarafindan pozitif orneklerin %30'unda birden fazla
organizma tespit edilmistir . Gelistirilen bir DNA
microarray teknolojisinde 14 referans gastroin-
testinal virds test edilerek dogrulanmis ve klinik
orneklerde de kolaylkla HAdV-F, HAdV-A, HPeV,
HBoV ve TTV'den olusan bes farkli viral tir tanim-
lanmustir 1.

Aptamerler

Aptamerler antikorlara alternatif olarak gelistiri-
len bir oligonukleotit veya peptit dizisidir ve dunya
gapinda arastirmacilarin buyuk ilgisini gekmistir.
Antikorlarin tum benzersiz ozelliklerini tasirlar,
termostabil ve ekonomiktirler, bu durum onlari
sinirl kaynaklarda kullanilmaya daha uygun hale
getirmektedir ©2. Etkili tani igin aptamerler RT-PCR
ile birlestirilmektedir. ELISA'ya benzer sekilde Ap-
tamer baglantili immin sorbent testi, ylzey plaz-
mon rezonans [surface plasmon resonance (SPR)]
tabanli ve konsol tabanli aptasensorler olarak kul-
lanilirlar. Aptasensorlerin yuksek hassasiyeti avan-
tajlidir ve bu nedenle tasinabilir, kolay ve hizli algl-
lama sunduklari igin hasta bagsl tani da kullanim
potansiyeline sahiptir ©. Bu yontem, Norovirls
suslarinin tanisinda etkin bir sekilde kullaniimistir
%4 Klinik orneklerden insan norovirtslerinin tespiti
igin in situ capture Rt-PCR analizine dayali bir ap-
tamer yakin zamanda gelistiriimistir 2.

Sonug olarak; gastroenterit etkeni viruslerin
tani ve epidemiyolojisinde kullanilan molekdler

yontemler temelde nikleik asit amplifikasyonuna
dayali olup, gesitli modifikasyonlar ve yeni nesil
yontemlerle gelismeye devam etmektedir. Temel
molekdler tani yontemleri hizli, givenilir ve duyar-
li viral tani saglamasinin yaninda, asemptomatik
enfeksiyonlar ve tasiyiciligin izlenilmesinde de bi-
yUk oneme sahiptir ve bu yonuyle de epidemiyo-
lojiye katki saglamaktadir. Etken viruslerin genom
yapisina bagl olarak kullanilabilecek molekdler
yontemler de degisiklik gostermektedir. Coklu
etkenlerin sebep oldugu enfeksiyonlarda Multip-
leks PCR yontemleri ve modifikasyonlari kullanil-
maktadir. Diyare olgularinda bakteriyel etkenler
de eslik edebileceginden bakteriyel ve viral etken-
leri ayni anda tespit eden real-time ve multipleks
PCR'In kominasyonu olan panel sistemler de hizli
ve guvenilir taniya aracilik etmektedir. Yeni nesil
tani araglarinin da hizl tani ve kolay uygulanabilir
olmasi bu yontemlerin yakin zamanda genis alan-
da kullanim bulacagini gostermektedir.
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