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SOLUNUM YOLU VIRUSLERININ TANI VE
EPIDEMIYOLOJISINDE MOLEKULER YONTEMLERIN

KULLANIMI

Solunum vyolu enfeksiyonlari (SYE'ler), dinya ga-
pinda gorulmeleri, toplumda yayillma kolaylgi,
ylUksek morbidite ve mortalite oranlari nedeniyle
onem arz eden bir halk saghgl sorunudur. Dunya
genelinde meydana gelen akut enfeksiyonlarin
yaklasik %80'ni SYE'lerden olusmaktadir. SYE'le-
rin yaklasik olarak Ugte ikisinin etkeni virtslerdir.
VirUsler buyuk orana ust SYE neden olmalarina
karsin cocuklarda, yaslilarda, altta yatan hastaligi
olan ve bagisiklik sistemi baskilanmis bireylerde
alt solunum yolunda ciddi enfeksiyonlara neden
olabilir. Gelismis ulkelerde saglikli bireylerde, so-
lunum yolu virlis enfeksiyonlarindan olim oranlari
daha dusuktdr; bununla birlikte, az gelismis ulke-
lerde solunumyolu virlis enfeksiyonlarina bagl
gorulen gocuk oltimleri oldukga yuksektir. Dinya
capinda her yil 5 yas alti gocuk grubunda, solu-
num yolu virls enfeksiyonlarindan tahmini bes
milyon 6lim meydana gelmektedir. Solunum yolu
virlis enfeksiyonlari ayrica, is glcu kaybi, tani ve
tedavi maliyetleri nedeniyle sosyoekonomik ola-
rak onemli bir etkiye sahiptir.

Gulay KORUKLUOGLU!

Solunum yolu enfeksiyonlarinda rol oynayan
viral etkenler; influenza virUsleri, parainfluenza
virisleri, Respiratuar sinsityal virls, insan metap-
nomoviriis, koronavirlsler, SARS (Severe Acute
Respiratory Disease) virlist, MERS (Middle East
Respiratory Syndrome) virlisti, SARS-CoV?2 virs,
adenovirUsler, enterovirtsler, rhinovirdsler ve in-
san bokavirusudur.

1.Influenza Viriisleri

Orthomyxoviridae ailesinde yer alan influenza vi-
rUsleri, tek zincirli, negatif polariteli ve pargali (seg-
mentli) RNA genomuna sahip zarfli virislerdir.
influenza virlsleri, 80-120 nm boyutunda kiiresel
ya da uzun filamentoz partikdllerdir. Negatif po-
lariteli tek iplikli RNA, dokuz yapisal ve bir yapisal
olmayan proteini kodlar. influenza virisleri, yapisal
proteinlerden nikleoprotein (NP) ve matriks (M)
proteinlerindeki antijenik farkliliklara gore A, B ve
C olmak Uzere Ug tipe ayrilir. Ylzey glikoproteinleri
olan hemaglitinin (HA) ve néraminidaz (NA) ise
genetik mutasyonlara bagli olarak siklikla antije-
nik degisiklik gostermektedir. Yizey proteinlerinde
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rilmis, bulasmanin oldugu kisiler arasinda hastane
personelinin de bulundugu olgular saptanmistir .

hMPV Vero ve A-549 hiicrelerinde zayif, MDCK
ve MRC-5 hucrelerinde zor, LLC-MK2 ve HEp-2
hucrelerinde iyi Urer. Virus, ilk olarak Hollanda'da
tMK (tersiyer maymun hcrelerinde) hicre dizi-
sinde izole edilmistir. Diger hdcre dizilerinin du-
yarlliklar distk oldugu igin hMPV tanisinda kul-
lanilmamaktadir. Hiicre kultird blylime ve idame
ortamlarina tripsinin eklenmesi virls izolasyonu-
nu kolaylastirilir.

15.3. Tani

Virus, klinik ornekler incelendiginde elektron mikros-
kobunda gortlebilir. Tek tabakali kiltirlerde hMPV
ile enfekte hiicreler ve hiicrelerde olusturdugu sito-
patik etki, 1sik mikroskobu ile kolaylikla ayirt edilir.
Bugune kadar molekdler yontemlerde hMPV'nin N,
P F M, L gibi birgok geni, amplifikasyonda primer
hedef olarak kullaniimistir. RT-PCR'nin kullanildig
ilk calismalarin cogunda L geni hedef almistir. RT-
PCR testi duyarlilik, 6zgullik ve uygulama suresi
acisindan viral kdltirden daha dstin gorinmekte-
dir. Ancak, RT-PCR testi pahali, teknik agindan zor
ve sadece molekduler tani alt yapisi olan laboratu-
varlar tarafindan uygulanabilmektedir. ©'.

15.4. Tedavi, Korunma ve Kontrol

hMPV enfeksiyonlarinda, profilaksi ya da tedavide
kullanilabilecek “Food and Drug Administration”
(FDA) tarafindan onay verilmis herhangi bir ilag
bulunmamaktadir. Stlfatlanmis bir sialil lipidi olan
NMSO03, hMPV'nin replikasyonunu in vitro olarak
inhibe etmistir. Henuz etkene karsi gelistiriimis bir
asl mevcut degildir. Asi gelistirilmesi i¢in ¢ok ce-
sitli stratejiler bulunmaktadir. Bunlarin etkileri ve
guvenilirlikleri arastinimaktadir 646,
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