BOLUM 8

O

LOOP MEDIATED ISOTHERMAL AMPLIFICATION (LAMP)

Molekdler biyoloji ve biyoteknoloji alanindaki ge-
lismelere paralel olarak, nukleik asit temelli yon-
temler hastalik etkenlerinin belirlenmesinde rutin
laboratuvar ve hatta sahada uygulanabilen tani
teknikleri haline gelmistir. Polimeraz zincir reaksi-
yonu [polymerase chain reaction (PCR)] yontemi
yogun olarak kullaniliyor olmasina karsin hedef
bolgenin ¢ogaltimasinda 1si dongu cihazina ge-
reksinim olmasi, bu teknigin sahanin gerektirdigi
kosullara uyarlanarak kullaniimasini kisitlamakta-
dir . Son yillarda tani teknolojileri, yiksek hassa-
siyette ve dogrulukta ancak ciddi bir laboratuvar
alt yapisi ve kompleks cihaz gerektiren testlerden,
nispeten daha dusuUk hassasiyetteki ancak hasta
basl uygulamalarinda kullanilabilecek tani yon-
temlerine dogru yonelim igerisindedir 2.

Hasta basl testler [point of care test (POCT)] do-
naniml laboratuvarlar disinda uygulanabilen, kul-
lanimi kolay, tasinabilen cihazlarla gok hizli sonug
veren, laboratuvar egitimi ve tecrtibesi olan veya ol-
mayan personel tarafindan uygulanabilen testlerdir
34 Yirmi birinci ylzyila gelinceye kadar, ntikleik asit
(NA) tabanli patojen tespit yontemleri, PCR yontemi
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ile kompleks cihazlara ve tam donanimli laboratu-
varlara bagimli olmustur. Ancak 2000 yilinda Noto-
mi ve arkadaslarinin gelistirmis oldugu basit, hizl,
6zgul ve dislk maliyetli [loop-mediated isothermal
amplification (LAMP)] yontemi, NA temelli tani ga-
lismalarina farkli bir boyut kazandirmistir °e.

Molekiiler Tani1 Yontemi Olarak LAMP’Iin
Avantajlan

Salgina neden olan hastaliklarin kontrolt amaciyla,
karantina uygulamalarinda her bolgede ayri birer
laboratuvar kurulamayacagi ve yeterince uzman
personel gorevlendirilemeyecedi igin, patojenlerin
tanisinin hizli ve dogru bir sekilde yapilabilecegi
daha ucuz, kullanimi kolay ve sahaya uygun sekilde
yerinde tani koyabilen hasta basi POCT yontemleri
gelistirilmistir 78. Amplifikasyon teknikleri arasinda
LAMP, etkin bir tani testi olarak one ¢ikmaktadir.
LAMP'In en dnemli avantaji, diger herhangi bir nik-
leik asit amplifikasyon tekniginden farkli olarak ¢ok
kisa surede sonuglanmasidir, 6rnegin PCR icin en
az 90 dakika sure gerekirken, LAMP sadece 30 da-
kika icerisinde gerceklestirilebilmektedir. LAMP'In
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LAMP’in Kullanim Potansiyeli

LAMP kisa surede yuksek miktarda amplikon Uret-
mesi ve gozle degerlendirilebilir sonuglar alinma-
sini saglamasi gibi ozellikleri nedeni ile ¢igir agan
bir ntkleik asit amplifikasyon yontemidir.

Son yillarda mikrobiyolojik enfeksiyonlarin, in-
san, hayvan ve bitki hastaliklarinin tespiti icin bir
teshis araci olarak kullaniimis ve ayrica COVID-19
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pandemisi sirasinda ¢ok sayida arastirma maka-
lesine konu olmustur ?°%°. Bunun disinda LAMP,
yUksek 0zgllluge sahip oldugu igin drnegdin Down
sendromu ve talasemi gibi fetlsteki genetik has-
taliklarin erken teshisinde de uygulanabilir. LAMP
ile mikroakiskan sensorlerle uygulandigi pek ¢ok
galismada mevcuttur. Ozetle, LAMP, DSO tarafin-
dan onerilen tum kriterleri karsiladigi i¢in ideal bir
saha tarama yontemi olabilir.
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Sekil 11. NA temelli tani yontemleri ile yapilan galigmalarin yillara gore degisimi®.
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