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GIRIS

Dis ¢iirtikleri, insanlarin yasamlar1 boyunca yatkin olduklari, diinya ¢apinda en
yaygin kronik olarak goriilen hastaliklardandir (1). Dis ¢iirtigii Gelisen tilkeler-
de, okul ¢agindaki ¢ocuklarin %60 ila %9011 etkilemisken yetiskin bireylerde
ise yiiksek siklikla dis ¢tirtigii izlendigi raporlanmistir (2). Dis ¢tirtigii, genellikle
yavas ilerleyen fakat teshis edilip, tedavi edilmedigi ya da tedavide gecikildigi du-
rumlarda agri, enfeksiyon ve dis kayiplarina kadar ilerleyebilen toplumda preve-
lans: yiiksek olan ciddi bir saglik problemidir (3). Bu yiizden agizdaki ¢iiriiklerin
erken donemde teshis ve tedavisi olduk¢a 6nemlidir. Dis ¢iirtigii; dis dis ytizeyi-
ne tutunmus ve kokeni oral floradan olan mikroorganizmalarin agizdaki besin-
ler yoluyla alinmis sekeri metabolize etmesiyle asit olusturmasi sebebiyle dis sert
dokularinda gergeklesen biyokimyasal dontisiimler sonucunda ortaya cikar (4).
Ciiriik olusumu i¢in duyarli herhangi bir konakta karyojen 6zellikli ag1z florasi ile
karyojenitesi yiiksek diyetlerin yeterli siire birlikte bulunmasinin elzemligi goriisii
¢ogunlukla kabul gormiistiir (5).

Ciriik teshisi, klinik muayene ve radyolojik tetkikleri kullanarak elde edilen
verilerin hekimin Kklinik tecriibesiyle yorumlamasiyla yapilir. Radyografik ince-
lemede, goriintiileyici tipi, 1sinlama parametreleri, film banyosu, goriintiileme
sistemi, radyografik artefaktlar, inceleme imkanlari, hekimin klinik tecriibesi gibi
degisik faktorler ciiriik lezyonlarinda efektif bir sekilde tespitini etkileyebilir. Bu
sebeple dis ¢liriigii durumunda radyografik olarak teshisi her daim etkin yapilmus
olan klinik muayene ile desteklenmelidir (6). Dental radyograflar, kemik ve dis
dokusunda olusmus lezyonlar: tespitinde siklikla faydalanilan bir veri saglar. Dis
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SONUC

Uygun olan efektif sonug verecek radyografik teknigi dis hekimleri ilk olarak in-
celeyecekleri bolge icin belirlemeli; sik¢a alanlarinda kullandiklar: radyografilere
ait gorsel artefaktlar1 ve goriintiiyii etkileyen diger radyolojik faktorleri goz oniin-
de bulundurup alinan radyograflar titizlikle degerlendirmelidirler. Ote yandan
stipheli durumlarda radyograflardaki bulgularin yaninda mutlaka klinik bulgu-
larla birlikte harmanlamali ve taniya kesin olarak yiiksek dogrulukla ilerlemelidir.
Klinik olarak yapilan gozle muayenenin giiriik teshisinde 6zellikle ¢iiriik lezyon-
larinin derinligini belirlemede yetersiz kalmasi ve bu sebeple ¢iiritk degerlendir-
mesinde gozle muayenenin yaninda bite-wing radyografi goriintiilerinin birlikte
kullanilmasinin ¢ok daha efektif olacagini diistiniilmektedir. Dijital goriintiileme
sistemlerinin gelisen teknoloji ile, tiretim maliyetlerinin azaltmasiyla, iiretici ve
titketici maliyetlerinin diigmesiyle gelismis dijital goriintii sistemlerine talebin kli-
niklerde daha siklikla kullanimlarini tahmin edebilmek miimkiindiir.
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