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BILGISAYAR DESTEKLi-REHBERLI IMPLANT
CERRAHISI

Selin GAS!

GIRIS

Dental implantlarin uygun konumda ¢ene kemigi igerisine yerlesimi, sinir hasar1
ve kemik perforasyonu gibi olusabilecek cerrahi komplikasyonlar1 azaltmaktadir.
Rehberli implant cerrahisi, implantlarin ¢ene kemigi igerisine ideal konumda
yerlesimlerini saglamak amaciyla kullanilan bir tedavi yontemidir. Dijital plan-
lama, kisiye 6zel cerrahi rehber tiretimi ve implant uygulama asamalarini ifade
eder. Rehberli implant cerrahisi farkli basamaklardan olugan komplike bir tedavi
yontemidir. Bu basamaklarin her birinde 6nemli problemler meydana gelebilir
ve meydana gelen problemlerden dolay: uygulanan tedavi olumsuz sonuglanabi-
lir. Rehberli implant cerrahisi, geleneksel implant cerrahisi ile karsilastirildiginda
tedavi daha kisa stirede tamamlanmaktadir. Bunun asil nedeni tedavi protokolii
sirasinda flep kaldirma operasyonunun yapilmamasi ve sonrasinda siitur ihtiyaci-
nin bulunmamasidir. Ayrica flepsiz tedavi protokoliine bagli olarak post-operatif

agr1, 6dem, kanama ve trismus olusma riski azalmaktadir.

TARIHCE

Radyografi donemi, 19. yy’in sonlarinda Wilhelm Conrad Roentgen’in X-1sinla-
rin1 kesfi ile baglamistir. Su anda non-invaziv bir teknik olarak internal anatomik
yapilarin degerlendirilmesinde kullanilmaktadir. Eskiden tek sinirlama, minerali-
ze yapilarin yalnizca iki boyutlu olarak degerlendirilmesiydi (1, 2). Alan McLead
Cormack ile 1979 Nobel Odiili'nii paylasan bir Ingiliz elektrik mithendisi olan Sir
Godfrey Newbold Houndsfield, farkli yonlerden veya agilardan 3-boyutlu olarak
incelenebilecek radyografiler elde etmek i¢in dijital bir yontem gelistirmistir (3,
4). Baslangicta bilgisayarli aksiyal tomografi ve daha sonra bilgisayarli tomografi
olarak adlandirilan bu yeni teknik, konvansiyonel tomografiden yaklagik 100 kat
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1. Statik bilgisayar destekli implant cerrahisi kapsamli tani, tedavi planlamasi ve
cerrahi prosediirler i¢in ek bir arag olarak diistintilmelidir.
Bu sistemde implantlar protetik olarak yiiklenmelidir.

3. Bu sistemde yerlestirilen implantlar i¢in dogru ve olumlu bir sonug elde et-
mek i¢in cerrahi deneyim ve genel kapsamli bir egitim gerekmektedir.

SONUC

Rehberli implant cerrahisi, dental implant tedavisi gerektiginde hasta ve hekim

i¢in avantajli bir prosediir olabilir. Bu avantajlara ragmen prosediiriin her adimin-

da farkls hatalar meydana gelebilir. Rehberli implant cerrahi siirecinin tam olarak

anlasilmasi, kapsamli ve dikkatli cerrahi teknik, kapsamli egitim ve yeterli vaka

hazirliginin mevcut olmasi kosuluyla bu riskleri ortadan kaldirmak veya azaltmak

mumbkiindiir.
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