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Tolga OLMEZ?

OZOFAJIAL GASTROINTESTINAL STROMAL TUMOR

Gastrointestinal stromal tiimorler (GIST), yillik insidansi milyonda 7-20 olan,
sindirim sisteminden kaynaklanan en sik goriilen mezenkimal neoplazmalardir.
(1-3)

GIST’ler ¢-KIT (CD117) veya CD34 igin pozitiftir ve tiim gastrointestinal
timorlerin % I'inden daha azini olustururlar. Cajal'in bagirsak hiicrelerinin
GIST’lerin énciileri oldugu bilinmektedir.(4) Ozofagus GIST leri olduk¢a nadir
goriiliirken, GIST ler genellikle mide ve ince bagirsakta ortaya ¢ikar.(5-10)

GIST’ler agirlikhi olarak midede (% 60-70), ince bagirsaklarda (% 20-30) ve
kolorektumda (% 5-10) ortaya ¢ikar. Ozofagus GIST leri son derece nadir goriiliir
ve tiim GIST lerin% 5’inden daha azini olusturur. (8-11)

Leiomyomlar, 6zefagusun en sik goriilen mezenkimal tiimoérleridir ve GIST le-
ri mezenkimal 6zofageal tiimorlerin yaklasik% 25’ini olusturur.(9) Nadir goriil-
melerinden dolay1, 6zofagus GIST’lerinde klinikopatolojik veriler son derece
siurhdir, sadece bireysel vaka bildirileri veya kiigiik sayilar igeren vaka serileri
mevcuttur. Ozofagus GIST lerinin klinik 6zellikleri iyi bilinmemektedir. Lott
ve arkadaglarinin 55 6zofageal GIST vaka serisine gore gastrik GIST’lere kiyas-
la, 6zofajial GIST’ler erkeklerde ve 60 yasindan kiigiik hastalarda anlamli olarak
daha stk meydana geldigini bildirdi. (2)

Ozofagus GISDlerinin en sik goriildiigii yer alt 6zofagus ve bunu takiben orta
6zofagus olup iist 6zofagustaki GIST>ler nadirdir. (2,12,13) Cajal hiicrelerinin da-
gilimi GIST’lerin dagilimi ile benzerlik gostermektedir. Ozofajial GIST ler 6zo-
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EGIST ile ilgili genis ve detayli calismalara ihtiya¢ vardir. Halen tiimoriin ka-
rakteristigi, differansiasyonu ve prognozu ile ilgili netlik gerekmektedir.

Tablo 2. GIST ve EGIST’te immunohistokimyasal ekspresyon

Immunohistokimyasal marker EGIST (%) GIST (%)
CD117 100 93,2
DOG1 66,7 93,2
CD34 50 60,8
SMA 50 39,1
Desmin 50 13,5

Metastatik olmayan EGIST olgularinda onkolojik cerrahi rezeksiyon gerek-
mektedir. Metastaik veya unrezektable tiimoérlerde tirozin kinaz inhibitérii olan
imatinib tedavisi verilir.
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