BOLUM VI

OSTRUS SIKLUS EVRELERININ BELIRLENMESI

Tansel SAPMAZ:!

Ostrus siklusu evreleri, notrofil, cekirdekli ve cekirdeksiz epitel
hiicrelerinin yoklugu, varlig1 veya orani ile hiicre yogunlugu ve
hiicrelerin slayt tizerindeki diizeni ile tanimlanir. Vajinal yayma
orneklerinin belirlenmesine yonelik genel bir yaklasim, ilk olarak
notrofillerin varligini degerlendirmektir. Notrofiller baskin bir
ozellik ise veya siirekli olarak gézlemleniyorsa, evre ya metdstrus
ya da diestrustur; nétrofiller nadir veya yok ise, asama ya proost-
rus ya da Ostrustur. Rat vajinal yaymalarinda hiicre tiplerine ve
bu hiicre tiplerinin nispi sayilarina gore dstrus siklus evrelerinin
temel siniflandirmasi Tablo 3'de belirtildigi gibidir.

Tablo 3. Ostrus siklus evrelerinin temel siniflandirmasi (Ajayi ve ark.'nin

yaptig1 calismadan uyarlanmastir).
Kiigiik Biiyiik Cekirdeksiz

E Nétrofill ¢ekirdekli  ¢ekirdekli keratinize Bagil hiicre
vre otrofiller

epitel epitel epitel yogunlugu
hiicreleri  hiicreleri  hiicreleri
Proostrus  Oila + ++ila+++ Oila+ Oila + Diisiik ila orta
Ostrus Oila + 0ila ++ 0ila ++ ++ila+++  Ortaila yiiksek
Metostrus  +ila +++ +ila ++ +ila++  +ila+++ Orta ila yliksek
Diostrus ++ila+++  +ila++ +ila++ Oila+ Diisiik ila orta

Not: 0 = yok; + = az; ++ = orta; +++ = yiiksek.
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