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ÇOCUĞA KÖTÜ MUAMELE
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Giriş

Tüm çocuklar, sağlıklı olarak hayatta kalma, biyo-psiko-sosyal gelişimlerini 
mümkün olabilecek en iyi şekilde tamamlama ve hiçbir kötü muamele türüne 
maruz kalmadan yaşayabilme hakkına sahiptirler (1,2). Birleşmiş Milletler Ço-
cuk Haklarına Dair Sözleşme (1989) (ÇHS) çocuk hakları ile ilgili en kapsamlı 
sözleşmedir. ÇHS’ye göre 18 yaşını doldurmamış kişinin çocuk olduğu belirtil-
mekte ve onları ilgilendiren bütün faaliyetlerde ve kararlarda çocuğun en yüksek 
yararlılığı esas alınmaktadır (3,4). Akyüz (2000) ulusal ve uluslararası hukukta 

çocuğun haklarının ve güvenliğinin korunması adlı kitabında ÇHS’nin amacını 
“çocukların korunması için evrensel ilkeler belirlemek ve onları her türlü ihmal, 
istismar ve kötü muamelelere karşı korumak” olarak belirtmektedir (5).

Çocuğa yönelik kötü muamele; küresel açıdan yaygın olması ve yaşam boyu 
sürmesi nedeniyle, çocuk, aile ve toplum üzerinde yıkıcı etkilere sahiptir (6). 

Ancak önemli bir halk sağlığı sorunu olmasına rağmen, standart bir tanımlama 
ve sınıflandırma sistemi bulunmamaktadır (7-20).
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Sonuç

Çocuğa yönelik kötü muamele; boyutu, yaşam boyu sağlık ve gelişim üzerindeki 
olası etkileri göz önüne alındığında önemli bir çocuk sağlığı sorunudur. ÇKM’yi 
önlemeye yönelik girişimler olmasına rağmen her yıl yüz binlerce çocuk ve aile 
kötü muamele ile karşı karşıyadır. ÇKM, yalnızca çocuğu değil, ailesini ve top-
lumu da negatif olarak etkileyen sosyal bir salgındır (6). Bu salgının yaygınlığını 
azaltmak ve yaşam boyu süren olumsuz sonuçlarını önlemek için mevcut strate-
jiler arasında sivil toplum kuruluşları, dernekler, telefon yardım hatları, ÇKM’ye 
yönelik web siteleri ve eğitim programları yer almaktadır. Ne yazık ki, Türki-
ye ve diğer ülkelerdeki ÇKM ile ilgili oranlar göz önünde bulundurulduğunda, 
ÇKM’nin tanımlanmasında ve önlemesinde yeni strateji ve girişimlere gereksi-
nim olduğu düşünülmektedir.
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