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FİZİKSEL İSTİSMAR

bölüm 2
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Giriş

Dünya genelinde toplumun önemli bir değeri olan çocuklar, fiziksel ve ruhsal 
yönden dışardan gelebilecek olumsuz dış faktörlere karşı kendini koruma ye-
teneğini henüz kazanamadığından her türlü istismara açık durumdadırlar (1).

Küresel bir sorun oluşturan çocuk istismarı, fiziksel, cinsel, duygusal, eko-
nomik ihmal ve istismar ile birçok çocuğun yaşamını olumsuz etkilemektedir. 
Çocuk istismarının en sık görülen türlerinden biri fiziksel istismardır (2,3).

Tarihçe

Fiziksel istismar tanımına bakıldığında 1860 yılında Tardieu’nin çocukların 
fiziksel ve cinsel istismarı konularını ele aldığı, 1946 yılında röntgen uzmanı 
Caffey’in düşme sonucu getirildiği söylenen çocukların filmlerinde düşme veya 
çarpma ile açıklanamayan kırıkları fark ettiği görülmüştür. Kempe ve arkadaş-
larının 1962 yılında örselenmiş çocuk sendromu ile ilgili yayınları ile bu konu 
gündeme gelmiştir. Oluşan toplum duyarlılığı neticesinde çocuk istismarı ile il-
gili 1974’te Amerika’da yasa çıkarılmış ve 1989’da ise ‘Çocuk Hakları Sözleşme-
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ve tedavi hem de önleme girişimlerinde ekibin önemli bir parçası olarak etkin 
role sahiptir. Bu nedenle tüm bu aşamalarda fiziksel istismara yönelik yaklaşımı 
bilmeleri ve bu konudaki bilgilerini güçlendirmeleri gerekmektedir.
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