BOLUM 16

MEME KANSERI

Yasemin KAYADIBIi!

1. MEME ANATOMISI

Meme modifiye bir ter bezidir, kadinlarda sekonder cinsiyet karakterinin bir
pargast olup erkeklerde rudimenter bir doku olarak izlenmektedir. Meme dokusu
her iki pektoral bolgede, siiperfisiyal fasyanin yapraklar: arasinda yerlesmektedir
Geng erigkin bir kadinda taban ¢ap1 10-12 cm olan bir koni seklinde izlenmekte
olup laktasyon donemi disinda ortalama agirligi 150-225grdir. Laktasyon done-
minde agirlig1 500 gr1 bulabilmektedir. Meme dokusu eriskin bir kadinda kla-
vikula ile 6-8. kostalar arsinda yer alarak medialinde sternuma, lateralinde orta
aksiller ¢izgiye uzanim gostermektedir '.

Superfisiyal fasyanin yapraklar1 arasinda yerlesen meme dokusu Cooper li-
gamanlar1 ylizeyel kisminda deriye, derinde ise muskulus pektoralis major kasi
tizerindeki derin fasyaya yapismaktadir. Meme kanseri bu baglantilar1 zedeleye-
rek deri ylizeyinde portakal kabugu (peau dorange) goriiniimiine neden olabil-
mektedir?.

Meme dokusu i béliimde incelenebilir; deri ile n mamaryan fasya arasinda-
ki kismi1 premamaryan- subkutan alan, 6n ve arka mamaryan fasyalar arasindaki
mamaryan alan ve arkasinda pektoral adeleye dek retromamaryan alan. Duktus-
lar, terminal duktolobiiler iiniteler (TDLU) ve fibroz stromal elemanlar cogunluk-
la mamaryan alanda, lenfatik, vaskiiler ve adipoz yapilar retromamaryan alanda
yer almaktadir 2.

Meme dokusu 15-20 adet lobdan olusmaktadir. Loblar 6zellikle tst-dis kad-
randa olmak iizere memenin {ist yariminda daha yogun olarak bulunmaktadirlar.
Her bir loba ait bir kanal bulunmakta olup bu kanallara duktus lactiferi ismi veril-
mektedir. Bu duktuslarin her biri ayr1 ayr1 meme basina agilmaktadir '.

Her bir lob igerisinde lobuluslar, kiigitk duktuslar ile stromal elemanlar yer
almaktadir. Memenin fonksiyonel iinitesi ise bir lobul ve ekstralobuler terminal
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2. 4. Meme Kanserinde Prognostik Faktorler

Tiimoér boyutu arttikga tiimoér nitks orani artmaktadir. 1 cm ‘den kiigiik tii-
morlerde aksiller metastaz orani oldukga diistiktiir 7.

Lenf nodu tutulumu ve sayis1 niiks ve sag kalim ile yakindan iliskili olup lenf
nodu tutulumunun olmadig: olgularda 5 yillik sag kalim orani oldukgea yiik-
sektir .

Histolojik grade gti¢lii bir prognostik faktordiir. Tiibiil formasyonu, mitoz ve
niikleer pleomorfizmi skorlayarak degerlendiren Modifiye Scarft-Bloom-Ri-
chardson Dereceleme sistemi kullanilmaktadir. Toplam skor 3-5 arasinda ise
grade 1, 6-7 arasinda ise grade 2, 8-9 arasinda ise grade 3 olarak siniflandirilir.
Kéti differansiasyon gosteren tiimorler kotii prognozludur *.

Timoriin histopatolojik tipi degerlendirildiginde tiibiiler, mediiller, papiller
ve miisindz gibi nadir rastlanan tiplerin prognozu duktal karsinoma oranla
daha iyidir *°.

Lenfovaskiiler invazyon varligi hem niiksii arttirmakta hem de sag kalimi
azaltmaktadir *%.

Hormon reseptdr varligi hormonal tedaviye yaniti belirlemede 6nemlidir *.
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