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BÖLÜM

LİPOZOMAL TEKNOLOJİDE 
SON GELİŞMELER

GIRIŞ

Ortalama yaşam süresi, özellikle Japonya ve diğer gelişmiş ülkelerde 20. 
yüzyılın ortalarından itibaren sürekli olarak artmaktadır. Nüfusun ciddi bir 
kısmını oluşturan yaşlı popülasyonunun ilaç ihtiyacı giderek artmaktadır. Bu 
nedenle non-invaziv olan oral ilaçların üretim ve çeşitliliğinin geliştirilmesine 
son yıllarda büyük önem verilmektedir. Bununla beraber, kanser gibi hayatı 
tehdit eden hastalıkların tedavisi için gerekli olan antikor, antikor-konjugat ve 
ilaç taşıyıcı sistem (İTS) gibi biyolojiklerin icadıyla intravenöz ilaç çeşitliliği 
ve sayısı da artmıştır (1). Lipozom, lipid nanopartiküller gibi İTS’lerin kulla-
nılması oldukça ümit vericidir. Çünkü bu sistemler, hapsedilen ajanların far-
makokinetik ve farmakodinamiğini değiştirebilir, yan etkilerini azaltır ve bu 
nedenle hastaların yaşam kalitesini artırır (2). Özellikle yaşlı hastalar için, 
yüksek yaşam kalitesi bazen hastalığın tam olarak iyileştirilmesinden çok daha 
önemlidir.

Lipozomlar; fosfolipid çift katman yapıya sahip hücre membranına benzer, 
nonimmünolojik geri dönüşümlü veziküllerdir. Kan dolaşımında stabildirler 
ve diğer taşıyıcılara kıyasla daha az toksiktirler. Lipozomal İTS’lerin terapötik 
ajanları stabilize etmek, hedef bölgelere taşınmasını arttırmak, dolaşım süresini 
uzatmak ve biyolojik ajanın sistemik toksisitesini en aza indirmek için faydalı 
olduğu gösterilmiştir. Dahası, lipozomların lipid bileşimlerinde ve yüzey yük-
lerinde değişiklik yapmak, boyutlarını kontrol etmek ve yüzeylerini polietilen 
glikol (PEG), karbohidrat, antikor, peptitlerle modifiye etmek kolaydır (3). 
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Lipozomlar, çok yönlü uygulanabilirlikleri nedeniyle çekici İTS’lerdir. Kim-
yasal modifikasyonlar için uygun olan lipozomlar, çeşitli ilaç modalitelerini uy-
gulamak için çok sayıda yoldan güvenli bir şekilde uygulanmıştır (38).

Lipozomların keşfinden bu yana, üretim teknolojisi, yeni lipit bileşenleri-
nin ve hazırlama prosedürlerinin evrimiyle önemli ölçüde değiştirildi. Piyasa-
da aktif geliştirme aşamasında olan birçok lipozom bazlı FDA onaylı terapötik 
olmasına rağmen, bu terapötiklerin klinik ihtiyaçları henüz karşılanmamıştır. 
Seriler arasında tekrarlanabilirlik, etkili sterilizasyon, raf stabilitesi, üretimin-
de sıkıntı yaratabilen basamaklardan birkaçıdır. Çok işlevli lipozomların üre-
timi, endüstri için bir zorluk olmaya devam etmektedir. Tüm bu faktörler tıbbi 
amaçlı lipozomları pahalı hale getirmektedir (38).

Ancak bugüne kadar, transmembran gradyanları gibi klasik yöntemler ve 
mikro-akışkanlaştırma ve püskürtmeyle kurutma gibi yeni yöntemler, etkili 
boyut kontrolü, kapsülleme verimliliği ve tekrarlanabilirliği önemli ölçüde ge-
liştirmiştir (38). Son teknolojik ilerlemeler, lipozomların ve nanotıbbın daha da 
geliştirilmesi gerektiğini haklı çıkaran umut verici gelişmelerdir.
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