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GIRIS

Saglikl bir retinada 151k, fotoreseptorlerin (basil ve konlar) dis segmentle-
rindeki 1518a duyarli molekiiller araciligiyla tespit edilir. Bu molekiiller, 1g1kla
dontstiiriildiikten sonra, retinadaki diger noral hiicrelerin (ganglion hiicreleri)
beynin gorsel merkezlerine sinyaller gondermesine yol agan bir nérokimyasal
olaylar zincirini tetiklerler.

Retinitis pigmentosa ve yasa bagli makula dejenerasyonu gibi retinal de-
jeneratif hastaliklar birincil olarak fotoreseptorleri etkiler, ancak retinada ka-
lan noronlar (bipolar hiicreler ve ganglion hiicreleri) elektriksel olarak aktive
edilebilir (1,2). Retinitis pigmentosa gibi kalitsal retina distrofileri, ilerleyici ve
siddetli gorme kaybina neden olabilir ve siklikla ¢alisma yasindaki yetiskinle-
ri etkiler. Mevcut tedavi segenekleri gorsel rehabilitasyon ve diyet takviyesi ile
sinurhidir. Literatiirde, A vitamini, lutein ve omega-3 desteginin elektroretinog-
ram (ERG) ve gérme alan1 kaybinin yavas ilerlemesine yardimci olabilecegini
oOne siiriilmesine ragmen, gérmeyi eski durumuna getiremezler (3-5). Retinitis
pigmentosa veya makiiler dejenerasyondan kaynaklanan gérme kayiplarinin
geri kazanilmasi bilim camiasinin uzun siiredir tizerinde ¢alistig1 bir konudur.
Yalnizca 151k algilamasini siirdiiren veya hatta 151k algisi gérmeyen hastalar
i¢in, goriisii geri kazandirabilecek terapotik stratejiler optogenetik ve retinal
implantlari icerir (6). Optogenetik, genetik olarak hedeflenen hiicre gruplarini
kontrol etmek i¢in 15181 kullanir. Kusurlu bir geni degistirmeye, onarmaya, pro-
tein eksikliginin veya islev bozuklugunun diizeltilmesi yoluyla genetik kusuru
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nelerin ayrintilarini heniiz taniyamiyor. Bu nedenle, hem elektrot sayis1 hem
de elektrot yogunlugu artirilarak implantlarin ¢oziintirligii artirilmalidir. Bu
zorluklar miithendis, klinisyen ve bilim adamlarindan olusan disiplinler arasi
ekipler tarafindan ele alinmalidur.
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