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Kok hiicreler, sinirsiz olarak kendilerini yenileme kapasitesine ve farkli
hiicre tiplerine doniisebilme yeteneklerine sahip hiicrelerdir. Progenitor hiic-
re kendi kendini yenileme kapasitesine sahip ¢ok potansiyelli hiicre demektir.
Kok hiicre terimi, progenitor ve 6ncii hiicre tipleri ifadelerini kapsamaktadir.
Cogalma yetenegi ytliksek olan kok hiicrelerden sinirsiz sayida matiir hiicre
gelisebilir. Elverigli bir ortamda uygulama alaninda ¢ogalirlar boylece diger
hiicrelere farklilagip tiiriiniin devamliligini saglarlar. Kendi kendilerini yeniler
ve hiicre topluluklarinin devamliligini saglamis olurlar. Ayrica kok hiicreler,
viicutta zedelenen dokuyu onarip, o dokuyu islevsel hale getirebilirler. Bu po-
tansiyelleriyle kok hiicreler, gozde, dejeneratif retina hastaliklari, limbal kok
hiicre yetmezlikleri, glokomat6z ganglion hiicre hasarlarinda tedavidebir sege-
nek olarak karsimiza ¢ikmaktadir (1).

Kok hiicre tedavi uygulanmalarinda g6z diger organlara gore daha avantaj-
lidir. Gereken kok hiicre ihtiyact miktar olarak azdir, dolayisiyla maliyet dii-
stiktiir. Cerrahi yaklagimda da kolaylik s6z konusudur. Klinikteki goriintiileme
yontemleriyle nakledilen hiicreler daha kolay izlenir. Diger goz kontrol olarak
kullanilir. Goziin kendine 6zgii immiin ayricaligindan 6tiirii uzun stireli im-
miinsupresif tedavi ihtiyaci olmaz (2).
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rii 1 (IGF1) ve FGF2 gibi norotrofik faktorlerin salgilanmasina sekonderdir ve
hasarl: retinaya koruma sagladig: bilinmektedir (105). MKH’lerin intravitreal
transplantasyonu sonrasi kemirgenlerde ganglion hiicre kaybinda azalma goz-
lenmistir (106).

Kemik iliginden tiiretilen MKH’ler norodejeneratif hastaliklarin patofizyo-
lojisinde yer alan inflamatuar yaniti modiile etme kabiliyetine sahiptir. Glo-
komdaki ganglion hiicre kayb1 igin bu hiicrelerin kullanimui {izerine daha fazla
caligma yapilmalidir.

Bir glokom modelinde, oligodentrosit oncii hiicrelerin in vitro olarak
néroprotektif 6zellikler sergiledigi goriilmistiir (107). Ilging bir sekilde, bu
hiicreler sadece zimozan kullanilarak pro-inflamatuar hiicrelerin es zamanl
aktivasyonunu takiben néroprotektif bir etki gostermislerdir (108). Bu hiicre-
lerin glokomatoz gozlere nakledilmesinin bir riski, asir1 miyelinlesmeye bagl
151k ileti blokajidur.

Olfaktor kaplama hiicrelerinin, omurilik yaralanmasi modellerinde aksonal
rejenerasyonu artirdig1 saptanmistir. Bu hiicrelerin optik sinir bozukluklarin-
da, glokomda kullanimi i¢in ileri ¢alismalar sarttir. Omurilik transeksiyonu
modellerinden elde edilen kanitlar, olfaktor kaplama hiicreleri transplantasyo-
nunun, néroprotektif etki ile iliskili gibi goriinen BDNF gibi norotrofinlerin
artan salgilanmasiyla iliskili oldugunu gostermektedir (109).

Retinada hasarli noronlar ile ilgili olarak, endojen reaktivasyonun anahtari-
n1 elinde tutan da Miiller glia olabilir.

SONUC

Hizla gelisen kok hiicre aragtirmalary, ilerlemis glokomu olan hastalar i¢in
umut vadetmektedir. Optik sinirin rejenerasyonu gok fazla gercekg¢i gibi go-
riinmese de, lokal retina ganglion replasmani ve nakledilen kok hiicrelerin kul-
lanildig1 noroprotektif mekanizmalar ile ilgili calismalar, bu tiir tedaviyi yakin
gelecekte uygulayabilecegimizi diisiindiirmektedir.
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