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Vaka Sunumu

55 yasinda erkek hasta birkag giindiir devam eden yutma gligligli ardindan gelisen hiriltili solunum, ne-
fes darhig ile kulak burun bogaz klinigine basvurdu. Mental retardasyonu olan hasta ile glivenli iletisim
kurulamadi. Hastabakicilardan alinan anamnezde son 10 giindiir pnémoni tedavisi gérdiigu, 1 haftadir
yutkunmakta zorlandigi, beslenme esnasinda 6ksurtgin tetiklendigi ve son giinlerde artan ‘wheezing’
oldugu 6grenildi.

Ozgecmis

> Psikoz

» Orta-ileri mental retardasyon

» Zayif kooperasyon ve kavrama diizeyi

» Medikal tedavi olarak antipsikotik ilag kullaniyor.

» Birincil ihtiyaglarini karsilayamiyor, bakimevinde kaliyor.
>  Gegirilmis ameliyat 6ykisi yok.

»  Sigara kullanmiyor.

I Anamnezde Neler Sorgulanmali? Anamnezde (zerinde durulmasi gerekenler;

. » Ani baslangicl, ataklar halinde gelen, spazmo-
Hastadan detayli bir anamnez alinmasi tani dik ve non prodiiktif dksiriik

koymada 6nemli bir basamaktir. Solunum yolunun

Sy eraE N . » Tekrarlayan akciger enfeksiyonlari
bir bolgesinde sikismis, gézden kacabilecek bo- C ) leas
) i . » Ses degisikligi
yutta, ancak ilerleyen zamanda hayati tehlike olus- v clada
turabilecek yabanci cisimler dncelikle anamnezde > Utma gus lfgu“ .
stiphelenilerek yakalanabilir. > Aspirasyon 6ykusu
> Kronik 6ksurik
> Nefes darhg
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koskopidir [16]. Larinksteki yabanci cisim konum
itibari ile manupilasyon esnasinda alt solunum
yollarina ilerleme ya da komplet obstruksiyon ya-
ratmak gibi risk teskil etmekte ise, acil sartlarda
trakeotomi acilip hava yolu glivene alindiktan son-
ra direk laringoskopi esliginde larinksten yabanci
cisim ¢ikariimahdir [24]. Larinksteki yabanci cismin
tlrtine gore olusturacadi inflamatuar yanit degise-
ceginden, cismin cikarilmasi ardindan larinks 6de-
mi, solunum yetmezligi s6z konusu ise sistemik
steroid tedavisi baslanmal, gecici trakeotomi post
operatif iyilesme doneminde bir secenek olarak
akilda bulundurulmalidir.
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