TIROIDEKTOMIDE KANAMA

Hiiseyin Samet KOCA'

Otuz bes yasinda kadin hasta tarafimiza endokrinoloji bélimiinden yonlendirildi. 8 ay 6nce baska bir
merkezde papiller tiroid kanseri stiphesiyle total tiroidektomi yapilmis. Postoperatif erken donemde
herhangi bir sikayeti yokmus, yaklasik 3 ay 6nce 6zellikle yutkunmakla olan takilma hissi, boyunda sert-
lik ve agri sikayeti baslamis. Baska bir klinikte yapilan tiroid ultrasonografi (USG) incelenmesinde tiroid
bezi sag lobda tiroid parankimi benzeri goriiniim saptanmasi tizerine hasta endokrinoloji poliklinigine

basvurmus ve tarafimiza yonlendirilmis.

- Baska bir operasyon oykiisu yok

- Kronik hastaligl, ilag kullanimi yok

- Soy ge¢misinde uzun yillar 6nce halasina guatr ameliyati yapildigini belirtti.

Anamnez ve muayenede dikkat
edilmesi gerekenler
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Bas boyuna veya tiim viicuda radyasyon 6yku-
su

Ailede benzer hastalik olup olmadigiile 1. ve 2.
derece akrabalarda kanser 6ykiisu

Kitlenin boyut artisinin yavas mi hizl mi oldugu
Noddliin veya kitlenin sert, fikse olup olmadigi
Bolgesel veya servikal lenfadenopati varligi

1

Olasi risk faktorleri

Erkek cinsiyet
30 yas alti ve 60 yas Uzeri hasta

Persistan lokal semptomlar olmasi (disfaji, dis-
foni, dispne, boguk ses)

Ozellikle bas boyuna radyasyon &ykiisii olmasi
tiroid patolojilerinde malignite riskini %20-50
artirmaktadir (1).

Ailede mediiller tiroid kanseri 6ykisi olmasi
(multipl endokrin neoplazi sendromu?)
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Cerrahi bilgi ve tecribe ile yardimc aracglarin
kullaniminin yayginlagsmasinin, post-op kompli-
kasyonlarla ugrasmaktan daha etkili oldugu vur-
gulanmis olsa da komplikasyon yénetiminde so-
gukkanh ve daha dikkatli olmak gerekmektedir.
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