
Anamnezde neler sorgulanmalıdır ?

Perforasyonun sebep olabileceği şikayetler sor-
gulanmalıdır

	ӹ Kanama
	ӹ Kabuklanma
	ӹ Burun tıkanıklığı

	ӹ Nefes alma sırasında oluşan ıslık sesi
	ӹ Burun akıntısı
	ӹ Yüzde ağrı
	ӹ Burun kuruluğu
	ӹ Daha önce burun cerrahisi geçirip geçirmediği
	ӹ Perforasyonun hastada herhangi bir şikayete 

sebep olup olmadığı

Vaka

39 yaşında bayan hasta 1 yıl önce yerleştirilen septal butonun değiştirilmesi isteğiyle kliniğimize başvur-
du. Hasta 5 yıl önce geçirdiği burun ameliyatından sonra burunda kanama, kabuklanma ve burun tıka-
nıklığı şikayetlerinin başladığını ifade etti. Her yıl bu şekilde buton değişikliğini yaptırmak istemediğini 
belirten hasta şikayetlerini tamamen giderebilecek bir tedavi yöntemi istediğini belirtti.

Özgeçmiş

Beş yıl önce burun eğriliği ameliyatı geçirmiş. 1 yıl önce de kliniğimizde nazal septal buton uygulaması 
yapılmış.

Ek hastalık yok.

Medikal tedavi olarak zaman zaman nemlendiriciler ve serum fizyolojik burun spreyleri kullanmaktay-
mış.

Aile hikayesinde özellik yok.

Bildiği bir alerjisi yok.

Ev hanımı.

Sigara kullanmıyor.

- 211 -

BÖLÜM

1	 Dr. Öğr. Üyesi Abitter YÜCEL, Sağlık Bilimleri Üniversitesi Konya Eğitim Araştırma Hastanesi / Konya Kulak Burun Boğaz Bölümü 
abitteryucel@hotmail.com

Abitter YÜCEL1

2929
NAZAL SEPTAL PERFORASYON



leri arasında son yıllarda endoskopik yöntemlerin 
daha ön plana çıktığını görmekteyiz. Literatürde 
tanımlanmış birçok teknik olmakla birlikte cerrah 
bu kararı verirken perforasyonun büyüklüğü, yer-
leşim yeri ve kendi deneyimini dikkate alarak karar 
vermesi gerekmektedir. İnterpozisyonel greftlerin 
hem destek hem de vaskülarizasyon sağlaması açı-
sından cerrahi başarı oranını arttırdığını bildiren 
yayınlar olduğu gibi greft kullanılmadan da yüksek 
başarı oranı raporlayan yayınlar mevcuttur.
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