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sikhgr hakkinda bilgiler verilecektir.

Endoskopi kelimesi kdken olarak Fransizca endoscopeic organlari gézetleme aygiti’ kelimesinden alin-
tidir. Eski Yunanca skopeo ‘gozlemek’ fiiline endo ‘i¢’ 6n eki getirilerek tiiretilmistir. Tip ceviri sozliikle-
rinde ‘ic gozleyim’ olarak cevrilir. Tibbi uygulamalarda incelenecek organ ve ya viicut boslugu kelime
onuline getirilerek yapilacak olan islem tiiretilir. Boylece Uist gastrointestinal sistem endoskopisi 6zo-
fagogastroduodenoskopi (OGD) ismini alir. Giiniimiizde agiz dogal acikhgi kullanilarak yapilan OGD
en sik basvurulan endoskopik islemlerinin basinda gelir. Bu béliimde OGD endikasyonlari ve yapiima

/

TANISAL AMACLI 6GD
ENDIKASYONLARI

Ondokuzuncu yuzyilin basinda rijid endoskop-
lar ile baslayan (st gastrointestinal sistem (GIS)
endoskopisi teknolojideki gelismeler sayesinde
bikdilebilir aletlerin kullanima girmesi ile gide-
rek yayginlasmis ve kullanim amaclari artmistir.1
Mukozal yiizeylerin direkt olarak degerlendire-
bilme imkani iki boyutlu kesitsel goriintileme-
lerden ¢ok daha fazla bilgi saglar. Glinimizde
OGD sonucu tedaviyi degistirme olasiligina sa-
hipse, selim sindirim sistemi hastaliginin ampi-
rik tedavisi basarisiz olmus ise, radyolojik deger-
lendirmeye alternatif olarak planlanmig ise ve ya
tedavi edici uygulama planlanmasi durumlarin-
da yaygin olarak yapilmaktadir (2,3). OGD endi-
kasyonlari tanisal, takip-tarama ve tedavi amacli
olmak tzere (g alt bashk altinda toplanabilir.

Tanisal amach OGD endikasyonlari siralanan
semptomlar varliginda yapiimalidir.

Dispepsi

Dispepsi tam tanimlamasi yapilamayan Ust sin-
dirim sisteminin fonksiyonel ve ya anatomik
bozuklugundan kaynaklanan bir sendromdur.
Cogunlukla epigastrik rahatsizlik, siskinlik, ano-
reksi, erken doyma hissi, yanma, bulanti ve ya
kazinma hissi gibi semptomlari icerir. Roma
Il kriterleri dispepsiyi yemek sonrasi siskinlik,
erken doyma ve epigastrik yanma ve ya agri
semptomlarindan en az bir semptomun sika-
yetlerin baslangicindan itibaren son 6 ay icere-
sinde 3 ay boyunca olmasi olarak tanimlar (4).
Dispepsi semptomlari peptik Ulser, gastro6zo-
fageal reflii hastaligi, epigastrik agri sendromu,
malign hastaliklar, pankreatit, bilier kaynakli
hastaliklar ve motilite hastaliklari ile karisabilir
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