Ince Bagirsak Timérleri

Ana Konular

D ince Bagirsagin Benign Timorleri
D ince Barsagin Malign Tiimorleri

Ince bagirsak tiimérleri, ince bagirsagin tiim gastro-
intestinal sistemin uzunluk olarak %75’ini, mukozal
ylizey olarak %90dan fazlasini olusturmasina kar-
silik, seyrek goriilen bir hastalik gurubudur. Tiim
gastrointestinal kitlelerin yaklagik %2-571, maligni-
telerin ise %1’i ince bagirsak kokenlidir. Ince bagur-
sak tiimorlerinin bu kadar nadir gériilmesi tan: ve
tedavisini de geciktirmektedir. Ince bagirsaklarin
insan viicudunda en hizli yenilenen dokulardan biri
olmasina karsilik, malignitelerin bu kadar az siklik-
ta olmasi hentiz agiklanamamistir. Besinlerin hizli
gecisine bagli olarak ince bagirsak mukozasinin
karsinojenlerle karsilasma stiresinin kisa olmast,
igerigin goreceli olarak daha sivi olmas: nedeniyle
karsinojen madde yogunlugunun kolona gore daha
diisitk olmasi, lenfoid doku yogunlugunun fazla ol-
masina bagli lokal immiin sistem etkisi, bakteriyel
popiilasyonun goreceli olarak az olmasi nedeniyle
daha az karsinojen olusumu, alkalen pH, benzopi-
ren hidroksilaz gibi bazi enzimlerin belirli karsino-
jenleri etkisiz hale getirmesi, kriptlerin tabanindaki
hedef kok hiicrelerin 6zellikle ¢oziinmeyen karsino-
jenlerle karsilagmasinin giigliigii bu durumun muh-
temel nedenleridir.

Klinik Tablo

Ince bagirsak timorleri cogu kez asemptomatiktir
ve laparotomi ya da endoskopik girisimler sirasin-
da tesadiifen tespit edilir. Semptomatik tiimorler-
de bulgular baslangicta non-spesifik oldugu icin,
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taniya kadar gegen siire ortalama 6 aydir. En sik go-
riilen bulgular Tablo 1'de gosterilmistir.

Klinik bulgular siklikla tiimériin yerlesim yeri ve
patolojisiyle baglantilidir. Ince bagirsak tiimérlerin-
de en sik goriilen klinik bulgular kanama ve obstriik-
siyona bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir. Obstriiksiyon
cogu kez tekrarlayan kramp seklinde agrilara yol
acar. Agr1 daha ¢ok umbilikal ya da epigastrik bol-
gededir ve siklikla yemekleri takiben gorulir. Bazen
agriya daha ¢ok ince bagirsagin diger hastaliklarin-
da goriilen bulanti, kusma ve hazimsizlik sikayetleri
de eslik edebilir. Bu durum taninin gecikmesine yol
acabilir. Intusepsiyon daha nadir goriilen bir klinik
bulgudur ve daha gok lipom ya da Peutz Jeghers has-
taligr'na bagli poliplere bagli olarak olusur.
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