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Ana Konular

Mide gastrointestinal sistemde sindirimin başladı-
ğı, endokrin fonksiyonları da olan ilk organdır. Her 
organda olduğu gibi midenin cerrahi ve dâhili has-
talıklarını anlayabilmek ve tedavisini düzenleyebil-
mek için anatomik ve de fizyolojik olarak bu organa 
hâkim olmak gereklidir. Mide cerrahisinde XVII. 
yüzyılda mideden yabancı cisimlerin çıkartılmasıy-
la başlayan süreç, günümüzde laparoskopik mide 
rezeksiyonu ve lenfadenektomilere kadar ciddi ge-
lişim göstermiştir. Mideden sonra intestinal sistem-
deki ince bağırsakların ilk bölümü olan duodenum 
ise besinlerin sindirim ve emiliminin gerçekleştiği, 
önemli hormon ve enzimlerin salgılandığı ilk ince 
bağırsak bölümüdür. Duodenum “C” şeklinde üst 
karında orta hatta yakın olarak yerleşim gösterir.

Mide ve duodenumun intrauterin dönemdeki 
embriyolojik gelişimine bakıldığında; midenin ön 
bağırsağın (foregut) kaudal kısımdan, duodenu-
mun ise yine ön bağırsağın kaudal kısmı ile orta ba-
ğırsağın kraniyal kısmından yaklaşık dördüncü ve 
beşinci hafta civarında diğer sindirim organları ile 
beraber geliştiği görülür. Mide başlangıçta tüp şek-
lindeyken, fusiform bir hal alarak pozisyon değiş-
tirir, duodenum ise düz bir boru şeklindeyken kıv-
rılarak “C” şeklini alır (Şekil 1). Midenin pozisyon 
değişikliği esnasında saat yönünde 90° bir rotasyon 
hareketi yapması ve bu dönüşüyle dorsal mesenter 
kısmının sola, ventral mesenter kısmının ise sağa 
bakar hale gelmesi ile sol tarafı innerve eden sol 

nervus vagus ön duvarı, sağ tarafını innerve eden 
sağ nervus vagus ise arka duvarı innerve eden bir 
pozisyon alır. Yine hem dönme hem de mide duvar-
larının büyüme hızlarının farklı olması nedeniyle 
kayma hareketi de gerçekleşir ve mide yatay bir po-
zisyona yerleşir. Mideye ait bu embriyolojik gelişim 
basamakları esnasında cerrahi olarak önemli anato-
mik yapılar olan bursa omentalis, omentum majör 
ve omentum minör de oluşur. 

MİDE VE DUODENUM ANATOMİSİ

Mide Anatomisi

Mide temel anatomik bölümleri kardia, fundus, 
korpus ve antrumdur (Şekil 2).

Kardia: Özofagusun mideyle birleştiği alana 
komşu mide parçasıdır.

Fundus: Kubbe şeklinde tarif edilebilir ve geniş-
leme kapasitesi mevcuttur. Kardiyaya komşu olan 
midenin en üst parçasıdır, üstte diyafragmayla, sol 
lateralde dalak ile komşudur, alt kenarı gastroözo-
fagial bileşke hizasındadır ve devamında korpus 
başlar.

Korpus: Fundustan sonra başlayan ve midenin 
en büyük kısmını oluşturan incisura angularise 
kadar uzanan bölümüdür. Buradan sonra antrum 
başlar.
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