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Ana Konular

Paratiroid bezleri ilk olarak 1850’de Londra 
Hayvanat Bahçesi müdürü Sir Richard Owen ta-
rafından gergedanda; insanda ise 1880’de İsveçli 
bir tıp öğrencisi olan Ivar Sandström tarafından 
tanımlanmıştır. 

Paratiroid hastalıklarında başarılı cerrahi te-
davinin sırrı, doğru biyokimyasal tanı ve cerrahın 
paratiroid anatomisindeki önemli embriyolojik var-
yasyonları tanımlamasıdır.

EMBRİYOLOJİ - HİSTOLOJİ

Paratiroid bezleri, timüs ile birlikte endodermal 
epitelyal hücrelerden gelişmektedirler. Üst paratiro-
id bezleri dördüncü brankiyal keseden gelişip kısa 
bir iniş gerçekleştirirler. Alt paratiroid bezleri ise 
üçüncü brankiyal keseden gelişir ve daha uzun bir 
iniş hattına sahiptirler. Bu sebeple anatomik varyas-
yonları daha sıktır. Farinksten anterior mediastene 
kadar her alanda görülebilirler.

Ektopik paratiroid bezleri paratimik bölge, ti-
mus içi, tiroit bezinin içi, karotis kılıfı, karotis arter 
bifürkasyonu, trakea posterioru, trakea bifürkasyo-
nu, retroözefageal veya paraözefageal alanlar, ante-
rior mediasten, perikard içi gibi çeşitli bölgelerde 
görülebilmektedirler. Nadir olarak boyun orta hattı, 
farenks, çene köşesi gibi ektopik alanlar da mevcut-
tur. En sık yerleşim yeri timustur.

Paratiroid bezleri histolojik olarak esas hücreler 
ve oksifil hücrelerinden oluşmaktadır (Resim 1). 
Esas hücreler parathormon (PTH) sentezi, depo-
lanması ve salgılanmasından sorumludur. Oksifil 
hücrelerden sayıca fazladır. Oksifil hücreler ise daha 
büyüktür. Salgılama rollerinin olmadığı bilinmekte-
dir. Özellikle puberteden sonra ortaya çıkar ve sayı-
ları yaşla artar.

Resim 1. Normal paratiroid bezi histolojisi 
(Hemotoksilen eozin) [Tra Trakea, Tro Tiroit, Par 
Paratiroid, K Kan damarı (kapiller), Tik Tiroit iç 
kapsülü, Prvf Pretrakeal fasyanın viseral kısmı 
(fasya), O Oksifil hücre, E Esas hücre; 
(Prof. Dr. Yiğit Uyanıkgil’in izniyle)
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