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Ana Konular

PATOLOJİ İSTEM FORMU VE 
SPESMENİN GÖNDERİLMESİ

Tüm biyopsi veya materyaller için standardize bir 
istem formunun kullanımı önerilmektedir. İstem 
kâğıdındaki mevcut bilgiler, laboratuvara gelen 
spesmen özelliği ile uyumlu olmalıdır. İstem kağı-
dında bulunması gereken bilgiler şöyle sıralanabilir 
(Resim 1): 
1. Hastaya ait bilgiler (barkod verileri)

a. Adı soyadı
b. T.C. kimlik numarası
c. Cinsiyeti
d. Doğum yılı ve yeri
e. Hastaneye ait protokol numarası

2. Tıbbi bilgiler
a. Cerrahi müdahalenin veya biyopsi işleminin 

gerçekleştiği tarih
b. Spesmeni gönderen doktorun adı soyadı
c. İmzası (basılı evrak kullanılıyorsa)
d. Olası ön tanı veya tanılar

e. Transfer edilen numune kabının sayısı ve 
kapsamı (spesmenler için tek tek açıklama 
bulunmalı ve eğer varsa aralarındaki bağ) 

f. Klinik hikâye ve klinik olarak bilinen veya 
saptanan bulgular (lateralite bilgisi, cerrahi 
spesmen veya biyopsinin çeşidi, lezyonların 
sayısı ve büyüklüğü) 

g. Görüntüleme sonuçları [mammografi, pos-
tero-anterior akciğer grafisi, ultrasonografi 
(USG), bilgisayarlı tomografi (BT), manyetik 
rezonans görüntüleme (MRI)] yazılmalıdır. 

h. Cerrahi spesmenin üzerindeki anatomik 
lokalizasyon veya lateralite işaret veya sü-
türlerinin nereye ait olduğuna dair ayrıntılı 
olarak yazılı veya bir görsel resim çizilerek 
açıklamalıdır. 

i. Eğer spesmen radyolojik olarak görüntü-
lendiyse lezyonun görülüp görülmediği 
yazılmalıdır. 

j. İntraoperatif konsültasyon (frozen section; 
donuk kesi) durumları için talep en az bir saat 
önceden tıbbi patoloji uzmanına bildirilmeli, 
talep amacı belirtilmelidir.
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