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TARİHÇE

Solid organ transplantasyonu yirminci yüzyılın baş-
larında başlayan uzun bir süreçtir. Deneysel mo-
dellerdeki denemeler dereceli olarak insanlara uy-
gulanmaya başlanmış ve bugün uygulanan tekniğin 
temelleri oluşturulmuştur. 

Tabii ki bu süreç kolay olmamıştır. Solid organ 
naklinin tarihçesine bakıldığında Alexis Carrel 
(1873–1944), Mathieu Jaboulay (1860–1913) ve 
Julius Doerfler’in vasküler anastomoz tekniği ko-
nusunda yaptığı çalışmalar solid organ transplan-
tasyon tekniğinde yapılan vasküler anastomozların 
temelini oluşturmuştur. Bu çalışmalara dayana-
rak Emerich Ullman (1861–1937) köpeklerde ilk 
böbrek ototransplantasyonunu gerçekleştirmiştir. 
Jaboulay 1906’da iki hastada ilk kez ksenotransplan-
tasyonu (türler arası yapılan organ transplantasyo-
nu) denemiştir. Ancak immünosüpresif tedavi pro-
tokolleri henüz gelişmediği için yapılan iki ameliyat 
da başarılı olmamış ve hastalar kaybedilmiştir. Bu 
dönemde gerek Carrel ve ekibi gerek ise dünyada-
ki diğer ekipler over, tiroit, akciğer ve ince bağırsak 
transplantasyonu denemelerinde bulunmuştur. Bu 
dönemin solid organ transplantasyon cerrahisine 

en büyük katkısı operasyonun gerçekleştirilmesi 
için gereken tekniklerin geliştirilmiş olmasıdır. 

Bu dönemden sonra yapılan araştırmalar daha 
çok rejeksiyon mekanizmalarına ve immünolojik re-
aksiyonlara yönelmiştir. Özellikle Medawar ve arka-
daşları deri greftlerinde yaptığı çalışmalarda immü-
nolojik mekanizmaların bireyler arası yapılan deri 
nakillerinde greftin canlılığını etkileyen ana etken 
olduğunu göstermiştir. Roy Calne (d. 1930), 1960’da 
deneysel böbrek transplantasyonu modelinde 6-mer-
kaptopürinin etkin şekilde greft ömrünü uzattığı-
nı saptamıştır. Bin dokuz yüz altmış üçte karaciğer 
transplantasyonunun öncü ismi Thomas Earl Starzl 
(1926–2017) azatiyoprin ve kortikosteroid protoko-
lünü kullanarak renal transplantasyon sonrası bir yıl-
lık greft sağ kalımını %70 olarak bildirmiştir.

David Milford Hume (1917–1973), Boston Peter 
Bent Brigham Hastanesinde 1951–1954 arasında in-
sanlarda dokuz tane böbrek transplantasyonu ger-
çekleştirmiştir. Bu hastalar için donörler ameliyat 
sırasında ölen hastalar ve hidrosefali için nefrektomi 
yapılıp üreteri ventriküloperitoneal şant için kulla-
nılan hastalardan seçilmiştir. Bir hastada ortotopik 
(organın normal anatomik yerine yerleştirilmesi) 
diğer hastalarda ise uyluk bölgesine yerleştirilmiş 
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Şekil 9. Enstitümüzde yapılan izole ince bağırsak transplantasyonu: A) İmplantasyon öncesi görünüm, B) 
İmplantasyon sonrası görünüm

Komplikasyon

İntestinal transplantasyonda ana problem greftin 
yoğun lenfoid doku ve endojen bakteriler içermesin-
den kaynaklanır. Dolayısı ile gelişen bütün kompli-
kasyonlar bu iki bileşene bağlı gelişen durumlardır. 

İntestinal transplantasyon sonrası görülen en sık 
komplikasyon enfeksiyondur. Enfeksiyon oranla-
rı %50 gibi yüksek oranlara çıkmaktadır. Bağırsağı 
etkileyen enfeksiyonlarda özellikle dikkatli olunma-
lıdır. Enterit ve allogreft rejeksiyonu klinik olarak 
birbirinden ayırt edilemez ve bu nedenle protokol 
biyopsisi şarttır. 

Rejeksiyon ne yazık ki intestinal transplantas-
yonda sık karşılaşılan bir durumdur ve sonuçları 
itibariyle hasta ve greft hayatta kalımını etkileyen 

ana problemlerdendir. Erken akut selüler rejeksiyon 
oranları %75’lere çıkmaktadır. Ama daha büyük 
problem antikor aracılı rejeksiyondur. Çünkü bu 
komplikasyonun tanısı ve tedavisi kolay değildir. 

Kronik immünosüpresif kullanımına bağlı has-
talarda böbrek yetmezliği gelişebilir ve bu özellikle 
takrolimus bazlı tedavilerde daha belirgindir. 

Yoğun lenfoid doku transplantasyonuna bağlı 
olarak post-transplantasyon lenfoproliferatif has-
talıklar görülebilir. Bu hastalıkta ana problem kont-
rolsüz B lenfosit çoğalmasıdır ve latent Epstein-Barr 
virüs aktivasyonu ile ilişkilidir. 

Bunun yanında hastaların %10’unda greft versus 
host hastalığı gelişebilir. Bu klinik durumda mortal 
seyreden ve tedavisi zor olan hastalıklardandır.  
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