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META-ANALIZ CALISMASI: TURKIYE ORNEGI

Ayse GUZELTAS!
Bengii TURKOGLU?

GIRIS

Egitim, gocugun dogumuyla baglayp gelisiminin her evresinde etkin ve biiyiik 6ne-
me sahiptir. Cocugun dis diinyay1 tanimasina, yeni seyler kesfetmesine, yetenekle-
rini artirmasina, kendini ifade etmesine ve ¢evresindeki toplumsal rolleri tanima-
sina yardimec1 olmaktadir (Cinel, 2006). Egitim; 6gretmenin becerileri, kullanilan
kaynaklar ve program gibi birden fazla faktoriin etrafinda gelisim gosteren ¢ocuk
egitiminde hayati 6neme sahip gok boyutlu bir olgudur (Al, Sari & Kahya, 2012).

Egitim kadar verilen egitimin niteligi de gok 6nemlidir. Nitelik anlaminda
uygulanan egitim programlarinin iyilestirilmesi gerekmektedir. Bu sebeple ¢o-
cuklarin; 6grenme siirecine aktif katilmalari, secici olmalar1 ve kendi istekleri
dogrultusunda karar vermeleri biiyitk énem tagimaktadir. Ogretmenin ise; ¢o-
cuklari cesaretlendiren, kolaylastirici bir kisilige sahip olmasi egitimin niteligini
ve kalitesini arttiracaktir (Erisen & Giiles, 2007; Temel, 2005).

Giintimiizde egitimin kalitesini artirmaya yonelik gelistirilen egitim prog-
ramlarinda; sevgi, saygt ve ozgiirligiin temel alindigi, uygun egitim kosulla-
rinin saglanmas: durumunda bireyin her seyi basarabilecek potansiyele sahip
oldugu savunulmaktadir (Yiicesan, 2017). Cocuklarin sahip olduklar1 bu po-
tansiyelin fark edilmesi ve uygun bir sekilde gelistirilmesi gerekmektedir. Begde
(2015)% gore; uygun kosullar saglandiginda gocuklarin problem ¢6zme bece-
rileri de gelisir. Cocuklar yasamlar1 boyunca karsilastiklar1 sorunlari kendileri
¢ozebileceklerdir. Bu sayede ¢ocuklarin sorumluluk bilingleri de gelisecek ve
gevreleriyle olumlu iliskiler kurabilecekleridir.

' Ogrt., Servan Olekli Anaokulu, ayseguzeltas1344@gmail.com
2 Dog. Dr., Necmettin Erbakan Universitesi, Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Egitimi AD,
turkoglubengu@gmail.com
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Egitimin temel amaci; ¢ocugu kesfetmek ve 6zgiirlestirmektir. Ayrica ¢ocu-
gun varligiyla ilgilenmek ve karsilagilan sorunlarda gerekli yardimi cocuga sag-
layarak engelleri en aza indirgemektir (Montessori, 1997). Cocugun ilk egitim
cevresi, okul 6ncesi donemde olusmaktadir. Cocuklarin saglam bir kisilik yapi-
sina sahip olmalari, yaratici ve iiretken olmalarinda okul dénem egitimi hayati
oneme sahiptir (Seven, 2016).

OKUL ONCESI EGITIM

Okul oncesi egitim, dogumla baslayan ilkogretimin basina kadar devam eden
cocukluk yillarini da igine alan, ¢ocuklarin gelisim donemlerine ve bireysel fark-
liliklarina uygun, zengin uyaricilardan olusan bir ¢evrede; toplumun kiiltiirel de-
gerlerine ve Ozelliklerine uygun olarak ¢ocuklar yetistiren 6nemli bir egitim sii-
recidir (Oguzkan & Oral, 2002). Giirkan (1979)’a gore okul 6ncesi egitim; 0-6 yas
grubunda yer alan ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerine ve gelisim diizeylerine uygun,
farkli gevre olanaklar1 sunan, biligsel, bedensel, sosyal ve duygusal gelisimlerine
katk: saglayan; onlar1 kiiltiirel degerler 151g1nda ilkogretime hazirlayan temel egi-
tim kademesinde yer alan egitim agamasidir. Okul 6ncesi egitim; 0-6 yas arali-
ginda yer alan ¢ocuklarin gelisim seviyelerine uygun zengin uyaricili bir egitim
ortaminda basta yaraticilik olmak {izere gocuklarin biitiin gelisimlerini destekle-
yecek, icerisinde bulundugu toplumun sosyal ve kiiltiirel degerlerini yansitacak
planli olarak yapilan davranis kazandirma dénemine denir (Turan, 2004).

Okul Oncesi Egitimin Amaglari

Cocuk gelisiminin ¢ok hizli gergeklestigi okul dncesi donemde ¢ocuklarin 6g-
renme hizlar1 da yiiksektir. Bu nedenle okul 6ncesi egitimin verildigi kurumla-
rinda bu hizli gelisime ayak uydurabilecek temel amaglarinin olmasi gereklidir.
Biitiin ¢ocuklarin yas grubuna ait temel gelisim 6zellikleri olsa dahi her ¢ocu-
gun kendine 6zgii bir gelisim sergiledigi goriilmektedir (Milli Egitim Bakanlig:
[MEB], 2013).

Cocuklarin gelisim siireglerini daha saglikli gecirebilmeleri i¢in; cesitli goz-
lemler yapabilecekleri, yaraticiliklarini ortaya ¢ikarabilecekleri, yeni seyler 6g-
renebilecekleri ve kesfedebilecekleri, sebep-sonug iliskisi kurabilecekleri zengin
uyaranlarin oldugu bir egitim ortaminin olusturulmas: 6nemlidir (Gelisli &
Yazicy, 2012). Her ¢cocugun 6grenme sekli, 6grenme hizi, 6grenme zamani fark-
lidir. Bu sebepten okul 6ncesi egitim programi hazirlanirken gelisimsel farkli-
liklar g6z 6niinde bulundurulmalidir.
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Senemoglu (1994)’na gore bir okul dncesi egitim programinin temel amag-
lariny; akil yiiriitme, karar alma ve uygulama gibi bilissel beceriler kazandirma,
iletisim kurma, sorumluluk alma, problem ¢6zebilme davranisi kazandirma,
sosyal becerilerini gelistirme, ¢evresine ve kendisine kars1 bilin¢lendirilmesi
seklinde siralayabiliriz.

Tiirkiyede uygulanan MEB Okul Oncesi Egitim Programr’na gore okul dnce-
si egitimin amaglar1 sunlardir:

o Cocuklarin biligsel, duyussal ve fiziksel gelisimlerini desteklemek ve
olumlu davranis edinmelerine yardimci olmak,

o Cocuklari bir sonraki egitim dénemine (ilkokula) hazir hale getirmek,

o Dezavantajli cevrelerden ve ailelerden gelen ¢ocuklarinda i¢inde buluna-
cag1 bir egitim ortami olugturmak,

o Cocuklarin anadili olan Tiirkgeyi dogru ve giizel konusmalarina katki
saglamaktir (MEB, 2013).

OKULONCESi DONEMDE UYGULANAN FARKLI EGITiM
PROGRAMLARI

Cocuklarin saglikl bireyler olarak yetisebilmesi okul 6ncesi donemde verilen
egitimle iliskilidir. Bu donemde verilen egitimler bireyin ileriki yagami i¢in
hayati 6neme sahiptir. Gliniimiizde gelisim ve 6grenme agisindan énemi an-
lasilan okul 6ncesi egitimde geleneksel yontemler yerini ¢agdas yaklasimlara
birakmustir.

Uzmanlar tarafindan yapilan bilimsel arastirmalar sonucunda ¢esitli yakla-
simlar gelistirilmistir. Gelistirilen ¢agdas yaklasimlarin ortak noktas: ¢ocukla-
rin gelisim diizeylerine, ihtiyaglarina ve bulunduklar: ¢evre kosullarina uygun
alternatif egitim programlarinin olusturulmasidir. Walsh ve Petty (2006) gore
okul 6ncesi donem egitiminde en sik kullanilan ¢agdas egitim programlari sun-
lardir; High/Scope Egitim Programi, Head Start Egitim Programi, Waldorf Egi-
tim Programi, Reggio Emilia Egitim Programi ve Montessori Egitim Programa.

High/Scope Egitim Programi

1960 yilinda Dr. David Weikart tarafindan gelistirilen ve dezavantajli gocuklarin
egitilmesini hedef alan High/Scope egitim programinin temelleri Jean Piaget’ in
gelisim teorisine dayanmaktadir. Bu programin en temel amaci; gocuga, gelisi-
miyle paralel ve tutarli bir egitim sunmaktir. Sunulan egitim programinin da-
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yandig1 temel prensip ise “aktif 6grenme “dir (Fathi, 1992). Bu ¢ergevede ¢ocu-
gun aktif 6grenmesini destekleyen yetiskin tutumlari, 6grenme ortama, giinlitk
egitim programi ve degerlendirme kriterlerinin birbiriyle uyumlu ve tutarli ol-
mast saglanmalidir. Glintin her aninda (6rnegin; beslenme veya oyun etkinligi)
gocuga alternatifler sunularak se¢im ve inisiyatif sans1 verilmelidir (Holt, 2007).

Peyton (2005)’a gore High/Scope egitim programiyla ¢ocuklarin karar verme
ve inisiyatif alma becerileri gelisir. Program ¢ocuklarin kendi kisisel amaglarini
belirleme ve bu amaglar dogrultusunda beceriler kazanmasini saglar. Oz disip-
lin gelisimine katkida bulunur. Ortak ¢alisma becerisi kazandirir ve bu becerile-
ri gelistirir. Cocuklar tarafindan edinilen deneyimlerin farkl: iletisim yollariyla
(resim yapma, yaz1 yazma veya konusma) paylasilmasini destekler. Cocuklarin
farkli malzemeler kullanarak akil yiiriitme becerilerinin gelistirilmesini saglar.
Yaraticiliklarini, arastirmaci ruhlarini ve elestirel diigiinme becerilerini destek-
lemeyi ve gelistirmeyi hedefler. High/Scope egitim programinin genel amaci go-
cuga bilgiyi sunmak degildir. Cocugun bilgiyi kesfedebilecegi uygun ortam ve
imkanlarla cocugun bilgiyi kazanmasi saglanir. Ciinki tecriibeyle edinilen bilgi
daha etkili ve kalicidir. Dogustan sahip olunan potansiyelin ortaya ¢ikartilmasi-
nin hedeflendigi bu egitim programinda ¢ocuklar dinleyici degil katilimcidirlar
(Temel, 2018).

Head Start Egitim Programi

Head Start egitim programi, 1965 yilinda Amerika Birlesik Devletlerinde orta-
ya ¢ikan daha ¢ok diisitk sosyoekonomik kosullarda yasayan ¢ocuklarin birgok
gelisim alanini desteklemek icin gelistirilmis bir erken miidahale programidir.
Cocuklarin gelisimsel ve egitimsel sonuglarinin iyilestirilmesi igin tasarlanan
bu egitim programu bir ekolojik kalkinma projesidir (Manz & ark., 2013).

Toplamda sekiz haftadan olusan Head Start egitim programinin amaci; yok-
sul aileler i¢in dezavantajin kokiinii kazimak ve gocuklar sosyal, duygusal, fi-
ziksel, saglik, beslenme gibi bir¢ok alanda egiterek basariya hazirlamaktir (Gil-
man, Styfco & Zigler, 1993). Diger egitim programlarindan farkli olarak Head
Start egitim programi beslenme, saglik gibi sosyal hizmetler ailelerin evine ka-
dar ulagtirilird: (Hallumoglu, 2019). Ebeveyn egitimine 6nem veren Head Start
egitim programinin temel amaci, aile tiyeleri arasinda karsilikli giiven olustu-
rarak is birligine dayali ortaklik kurmaktir. Bu sayede ailelerin ve ¢ocuklarin
glicli yonleri desteklenirken zayif yonlerini de destekleyici hizmetler sunula-
bilir (Kilig, 2017). Ebeveynlerin kendi ¢ocuklarina her konuda yardim edebile-
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cek diizeye ulagmalar1 saglanir. Ciinki ebeveyn bireyin gelecekteki basarisinin
anahtaridir.

Waldorf Egitim Programi

20. ytizyilin baslarinda ortaya ¢ikan Waldorf egitim programinin temelleri Ru-
dolf Steiner isimli Avustralya’li bilim adaminin ruhsal ve bilimsel ¢alismalarina
dayanmaktadir. Steiner’a gore ¢cocuga bilgi 6gretilmeden 6nce onun duygusal
ve ruhsal gelisimi desteklenmelidir (Celik, 2013). Waldorf yaklagiminda 6nemli
olan ¢ocugun bilgiyi 6grenmesi degil bilgiyi 6grenmeye hazir olmasidir (Anne
Cocuk Egitim Vakfi [ACEV], 2019). Waldorf egitim kurumlarinda 6nemli olan
¢ocugun akademik basarisi degil, cocugun ¢ocuk olmasidir. Rudolf Steiner I.
Diinya Savasinin insanoglu tizerinde yarattig1 felaketin tekrarlanmamasi ve ayni
acilarin bir daha yagsanmamasi i¢in yeni bir egitim programinin gelistirilme-
si gerektigini savunmustur. Steiner’in gelistirdigi Waldorf egitim programinin
amac1 kendi hayatini kendisi sekillendirebilen 6zgiir bireyler yetistirmektir. Bu
ise ancak “irade, akil ve duygu” ticlemesinin gelistirilmesi ve iyilestirilmesiyle
miumkindir (Kotaman, 2009).

Merkezinde ¢ocugun yer aldigi Waldorf egitim programinda ¢ocuklarin eg-
lenerek bilgi edinmesi amaglanir. Ciinkii eglenerek kazanilan bilgiler cocugun
yaraticiligini gelistirmekle beraber 6zgiiven gelisimlerine de katki saglar (Bay-
han & Bencik, 2008). Dogal kosullarda hayata dair deneyimler kazandirilmasi
hedeflenen bu egitim programinda ¢ocuklarin biligsel, duyussal, sosyal, fiziksel
ve dil gelisimlerini desteklemenin yaninda 6zgiir bireyler yetistirilmesi amag-
lanir. Rudolf Steiner tarafindan egitimciler igin belirlenen ti¢ ana kural vardur.
Bunlardan birincisi ve en 6nemlisi cocugu oldugu gibi kabullenmektir. Tkincisi
ise cocuga sevgi ile yaklasmak ve sevgi yoluyla bilgiyi 6gretmektir. Ugiincii ana
kural ise; insana yakisir sekilde bagimsiz bir 6grenme ortami olusturmak ve
gocugun bilgiyi edinmesi igin ona rehberlik etmektir (Bayhan & Bencik, 2008).

Reggio Emilia Egitim Programi

Ikinci Diinya Savagt sonunda [talyanin Reggio Emilia sehrinde temellerinin
atildig1 Reggio Emillia programinin kurucusu Louris Malaguzzidir. Malaguzzi
bolgede yasayan halkin destegiyle cocuklarin ¢ok yonlii gelisimlerinin destek-
lendigi okul 6ncesi egitim kurumlarini inga etmistir. Inga edilen bu egitim ku-
rumlarinda ¢ocuklarin merkeze alinmis olmasi bu yaklasiminin ¢agdas yakla-
simlar icerisinde yer almasina katki saglamistir (New, 2007).
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Reggio Emilia kasabasinin Villa Cella kdyiinde bulunan aileler Ikinci
Diinya Savasrnin koti etkilerini ortadan kaldirmak ve ¢ocuklarin gelisim-
lerini desteklemek igin savas sonucu yikilan evlerinin tuglalariyla bir egitim
kurumu inga etmislerdir. Insa ettikleri bu egitim kurumuyla ilk “Reggio Emi-
lia Belediye Okulu” agilmistir. Uygulanan egitim programi sayesinde Reggio
Emilia sehri okul 6ncesi egitimde “altin standart” olarak anilmaya baslanmais-
tir (New, 2007).

Yaparak-yasayarak 6grenmenin amaglandigi bu egitim programinda egi-
timler belirli planlar ¢ercevesinde verilmez. Programin ¢ocuklarin ilgi ve ihti-
yaglarina gore sekillenen dinamik bir yaklasima sahip olmasi etkin 6grenmeye
yardimci olur. Etkin 6grenme yoluyla 6grenme siirecine aktif katilan gocukla-
rin; yaraticiliklar: Gist diizeye ulasir, 6zgiivenleri artar, empati duygular: gelisir,
problem ¢6zme becerileri artar, sosyal hayata uyum saglamalarina katki saglar
ve elestirel diisiinme becerileri gelistirir (Pekdogan, 2012).

Reggio Emilia egitim programinin diger egitim programlarindan farki pro-
je ¢alismalarinin esas alinmasidir. Bu projeler daha ¢ok gergek diinyanin igeri-
sinde bulunan bir 6genin derinlemesine arastirilmasidir. Projelerin asil ama-
c1, 6gretmenin veya ¢ocuklarin merak ettigi bir konuya iliskin derinlemesine
aragtirilmasidir. Yapilan bu projeler bir ¢ocuk, bir grup veya bir sinif tarafindan
hazirlanir (Imamoglu & Oz, 2002). Pekdogan (2012)’a gére proje caligmalari,
¢ocuklarin biligsel gelisimlerine katki saglar ve zihinsel kapasitelerini artirir.
Sosyal becerilerini gelistirir. Hikaye iiretme, resim ¢izme, oyunlar oynama, tar-
tisma, paylasma gibi daha bir¢ok 6zellik projeler araciligiyla ¢ocuklara kazan-
dirilabilir. Cocuklarin karar vermesiyle basladiklar: eglenceli bilgi edinme sii-
recinde program sorumluluk alma, planlama, arastirma, fikir tiretme, tretilen
fikirleri paylagsma gibi bir¢ok becerinin gelismesini saglar. Bu sayede ¢ocuklar
gesitli konularda derinlemesine bilgi sahibi olurlar.

Montessori Egitim Programi

1870 yilinda Italyada bulunan Ancona eyaletinde diinyaya gelen Maria Mon-
tessori egitim sisteminde farkl:i ve yenilikg¢i bir anlayis gelistirmistir. Montes-
sori, diinyaya ¢ocuk goziiyle bakmanin 6nemli oldugunu fark etmis ve bunun
icin yeni bir egitim sistemi gelistirmistir (Keppler, 2009). Montessori, yeni
egitim sisteminde uyaricilarin 6nemine deginmistir. Cocuk egitiminde uya-
rimlarin bilissel gelisime katki sagladigini dile getirmistir (Biswas- Diener,
2011). Montessori metodunu digerlerinden ayiran en 6nemli 6zellik ¢ocuk-
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lar1 gergek hayata hazirlayan materyaller kullanilmasidir. Cocugun merkeze
alinarak biitiintiyle egitilmesinin amaglandig1 ¢cagdas bir egitim programidir
(Keppler, 2009).

Montessori Egitim Programinin Felsefi Temelleri

Maria Montessori egitim programinda duragan zekaya kars1 ¢cikmistir. Mon-
tessori deneyimle elde edilen bilgilerde digsal motivasyondan ziyade i¢sel mo-
tivasyonun erken ¢ocuklukta daha ¢ok 6n planda tutulmas: gerektigini savun-
mustur. Davranislardan veya test performanslarindan ¢ok duyusal deneyimin
onemini vurgulayarak geleneksel egitim anlayisina meydan okumustur (Schwe-
inhart, 2016).

Montessori felsefesi cocugun bagimsiz, 6zgiir ve daha da 6nemlisi mutlu bir
birey olarak yetisebilmesini amaglar. Cocugun igerisinde bulundurdugu ener-
jisini dogru yonlendirerek gelecegini insa etmesine yardimci olmay: hedefler.
Oz disiplin ve giiven ortaminda égretmenin yol gosterici oldugu Montessori
felsefesini en iyi agiklayan sz “kendim yapabilmem i¢in bana yardim et” dir
(Keskin, 2015).

Montessori geleneksel egitimin akademik bilgi edinimine dayali oldugun-
dan gocuklarin giinliik yasam becerilerinden yoksun birakildigin1 savunmak-
tadir. Bu diisiinceden yola ¢ikarak egitim programinin temelinde gocuklara
glinliik yasam becerileri kazandirmak vardir (Temel, 2018). Montessori egitim
kurumlari egitimle birlikte psikolojik dayaniklilig: yiiksek bireyler yetistirmeyi
amaclamaktadirlar (Keskin, 2015).

Montessori Egitim Programinin Ilkeleri
Ayaz (2017)’a gore Montessori egitim programinin temel ilkeleri sunlardir:

Cocuga Saygi: Montessori egitim programinin en anlamli 6zelligidir. Diger
ilkelerin mihenk tasidir da denebilir. Cocuga se¢imler yapabilmesi i¢in alter-
natiflerin sunuldugu, olumlu benlik saygisini1 kazandirmaya yonelik beceri ve
yetenek gelisiminin desteklendigi bir egitim ortami sunulur (Morrison, 2014).
Montessori 'ye gore ¢ocugun segimlerinin desteklenmemesi, siirekli miidaha-
lede bulunulmasi halinde ¢ocuklarda degersizlik hissi gelisir. Bu da ¢ocuklarin
ozsaygilarini zedeler (Montessori, 1995).

Emici Zihin: Montessori, ¢ocuklarin bilgi dolumu yapilacak bir kova olma-
diklarini savunmaktadir. Cocuklar bilgiyi elde edebilmek i¢in bir 6greticiye ge-
reksinim duymazlar. Onlar igin 6nemli olan uygun bir ortamin olusturulma-
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sidir. 0-3 yas araligindaki ¢ocuklarin dogduklar: topluma ait kiiltiirel degerleri
bilingsiz olarak kazanmalarini bilingsiz emici zihin olarak adlandirir. 3-6 yas
araligindaki kazanimlar1 gocuklarin duyu ve hareket araciligiyla elde etmesini
ise bilingli emici zihin olarak adlandirmaktadir (Montessori, 2015).

Gelisim Evreleri ve Duyarlilik Dénemleri: Montessori yapmis oldugu arastir-
malar sonucu ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglarinin her donem farkli oldugunu goz-
lemlemistir. Bunun i¢in 0-24 yas araligini alt1 yillik dort ayr1 doneme ayirmistir
(Keppler, 2009).

Coklu Yas Gruplari: Montessori’ ye gore okullarin diizeylere gore degil, geli-
sim donemlerine gore ayrilmasi daha uygundur. Bu nedenle Montessori okul-
larinda erken ¢ocukluk, ilkokul ve ortadgretim seklinde karma yas gruplarin-
dan olusan programlar uygulanmaktadir (Seldin & Epstein, 2003). Karma yas
gruplari kiigiikler i¢in biiyiiklerin deneyimlerinden faydalanma imkani sunar.
Biiyiikler igin ise, kiigiiklere yardimci olunarak sorumluluk alma, liderlik, rol
model olma, edinilen bilgileri pekistirme, iletisim kurma gibi ¢ocuklarin ¢ok
yonli gelisimlerine katk: saglar (Eissler, 2014).

Oto Egitim: Cocuklar se¢im yapabildikleri, 6zgiir bir egitim ortaminda kendi
kendilerini egitme imkani bulurlar (Morrison, 2007). Kendi deneyimleri sonu-
cu elde edecekleri bilgi daha etkili ve kalic1 olacaktir.

Cocugun Calisma Sevgisi ve Tekrar: Montessori, gocugun dogasi geregi var
olan ¢aligma isteginin her donemde desteklenmesini ve oyunun bos vakit-
lerde yapilacak bir aktivite olarak kabul edilmesi gerektigini savunmustur.
Ciinki ¢ocuklar1 gozlemledigi donemde ¢ocuklarin oyuncaklardan ¢ok ¢alis-
ma materyallerini kullandiklarini, i¢sel ihtiyaglarini karsilanmasi i¢in davra-
nislarini tekrarlamaktan kendilerini alamadiklarini gézlemlemistir (Haskins,
2010; Keppler, 2009). Montessori silindirlerle ugrasan bir kiz ¢ocugunun 42
kez ayn1 islemi biiyiik bir isteklilikle tekrarladigini gozlemlemistir (Montes-
sori, 2015).

Dikkatin Polarizasyonu (Konsantrasyon Ilkesi): Bulundugu ortamda ¢ocu-
gun tiim dikkatini materyale veya yapilan etkinlige vererek, biitiin enerjisini bu
yonde toplamasi ve ¢evresel sapmalarin ortadan kaldirilmasiyla konsantrasyon
saglanir. Bu konsantrasyonun saglandig1 andan itibaren ¢ocuklarin olumlu veya
olumsuz elestirilmemesi gerekmektedir. Miimkiinse bu siirecte (¢ocugun talebi
olmazsa) ¢ocuklar yalniz birakilmalidir (Grazzini, 1996; Lillard, 2018).
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Montessori Egitim Programinda Ogretmen

Cocuk egitiminde 6nemli bir yere sahip olan 6gretmenlerin Montessori egiti-
minde farkli birgok rolii vardir. Neubert (1973: Akt. NAMC, 2007)e gore ogret-

men;
o Cocukla cevre arasinda 6nemli bir kopriidiir.
o Cocuklar diizenli olarak gézlemlerken onlarin ihtiyacini karsilayandir.

o Cocuklarin ihtiyaglarina veya ilgilerine uygun olarak ortami degisti-
rendir.

o Her giin uygulanan c¢alismalarin etkililigini degerlendiren ve gerekli or-
tam tasarimlar1 yapandir.

o Cocuklarin gelisimlerine katki saglayacak ilgi gekici materyalleri egitim
ortamina gerektiginde ekleyen gerektigindeyse ortamdan ¢ikarandir.

« Her ¢ocugun bireysel gelisimini gozlemleyen ve degerlendirendir.

o Cocuklarin bagimsiz hareket etmelerine sayg: duyar ve bunu destekler.
Cocuga ne zaman ve ne sekilde miidahale edecegini iyi bilmelidir.

« Cocuga; samimi ve kararl yaklasarak giiven vermelidir.

o Biitiin ¢ocuklara 6nyargisiz yaklasarak onlar1 destekleyici tavirlar sergi-
lemelidir.

« Cocuklarin birbirleriyle ve yetiskinlerle iletisim kurmalarini kolaylastira-
cak deneyimler kazanmalarini saglamalidur.

» Cocuklara ilging ve ilgi ¢ekici dersleri anlagilir bir sekilde sunmalidir. Ge-
rekli durumlarda ilgiyi derse ve yapilan aktivitelere yoneltmelidir.

 Sinif igerisinde uyulmasi gereken temel kurallara (sakinlik, uyum, terbi-
ye, nezaket gibi) 6ncelikle kendisinin uymasi, ¢ocuklara bu konuda rol
model olmasi gerekmektedir.

« Saygily, kibar ve tutarli davranislar sergilemenin yaninda ¢ocuklara baris
egitimi vermeye ¢alismalidir.

» Cocuklari iyi anlamali ve ailelere dogru anlatmalidir. Aileleri gerektigi

sekilde yonlendirecek dogru tavsiyeler vermelidir.

o Cocuklarin biiytimelerini, gelismelerini ve davraniglarini yorumlayan iyi
bir tanilama uzmani olmalidir.
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YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli (meta-analiz yontemi, meta- analizin tarihi,
avantajlar1 ve sinirliliklar), verilerin toplanmasi, kodlama yontemi ve ¢alisma
karakteristigi, dahil edilme kriterleri, hari¢ tutulma kriterleri, veri toplama sii-
reci ile ilgili agiklamalar yapilmistir.

Arastirma Modeli

Bu ¢aligmada okul dncesi donemde Montessori yonteminin etkililigini arastir-
mak ve belirlemek amaciyla yapilan lisansiistii ¢alismalar birlestirilerek genel
bir tablo olusturulmasi amaglandig1 i¢cin meta-analiz yontemi kullanilmistir. Bu
bolimde meta-analiz yonteminin daha iyi anlagilabilmesi i¢in agiklamalara yer
verilmistir.

Meta-Analiz Yontemi

Meta analiz konu bakimindan birbirine yakin fakat birbirinden bagimsiz olan
calisma bulgularinin bir araya getirilerek analiz edilmesi durumudur. Caligma-
cilar tarafindan yapilan meta-analiz tanimlar1 soyledir;

Dinger (2014), meta- analizi iist analiz veya analizlerin toplanmasi olarak
ifade etmektedir. Istatistiksel olarak farkli ¢alisma sonuglarinin bulgular1 bir
araya getirilerek analiz edilmesi ve ¢aliyma sonuglarinin tekrar analiz edilme-
si anlamina gelmektedir. Arastirmacilar tarafindan yapilan meta-analiz ¢alig-
malari incelendiginde, nicel ¢aligmalarin daha 6nce belirlenmis olgiitler dog-
rultusunda, belirli bir konuda yapilmis olan ¢alismalara ait veriler kullanilarak
bagimsiz degiskenin bagiml degisken tizerindeki etkisinin etki biytikligi kat-
say1siyla agiklanmasidir.

Meta analiz ¢aligmalarinin temel amaci bireysel olarak yapilan ¢aligmalarin
etki bityiiklitklerinden yola ¢ikarak genel bir ortalama deger elde etmektir. Bu
hesaplamalar1 yapmadaki asil amag; yapilan ¢alismalarin aritmetik ortalamasi-
nin hesaplanmasi degil agirlikli ortalamalarinin hesaplanmasidir (Sen & Yildi-
rim, 2020). Meta-analiz ¢alismalari; ayni alanda yapilan calismalardaki degisimi
somut olarak gérmemizi saglar.

Meta-analiz belirli bir konu ve amaca yonelik yapilan arastirmalar1 bir araya
getirerek degerlendirmektir. Benzer konularda yapilan ¢alisma sonuglarinin bir
araya getirilerek caliyma sonuglarindan genel bir sonuca ulagilmas: hedeflenir.
Nicel verilerin uyumlu olarak sentezlenmesi i¢in kullanilan etkili bir yontemdir
(Biyiikoztiirk & ark., 2018).
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Meta-analiz kelimesi Gene Glass tarafindan ilk olarak 1976 yilinda kulla-
nilmistir. Glass yapmis oldugu ¢aligmasinda birincil analiz, ikincil analiz ve
meta-analiz kavramlarina deginmis ve aralarinda var olan iliskiyi agiklamistir.
Glass birincil analizi ¢alismalardaki orijinal analiz olarak ifade etmis, ikincil
analizi ise 6zgilin bir arastirma sorusuna istatistiksel tekniklerle cevap vermek
ya da yeni arastirma sorusuna daha 6nce yapilmis arastirma verileri araciligiyla
tekrardan analiz etmek olarak tanimlamistir. Meta- analiz yontemi ise ikincil
analizde elde edilen verilerin gelistirilmesini amaglayan analizlerin analizi ola-
rak agiklanmaktadir (Kaya, 2016).

Meta -Analiz Yénteminin Avantajlari

Meta-analiz yontemi arastirmacilara kapsamli ve sistemli literatiir taramasi yap-
may1 kolaylastirmanin yaninda kiigtik 6lgekli, gézden kagabilecek raporlarin ise
yarar hale getirilmesine katki saglamaktadir (Kasarci, 2013). Arastirmacilara
incelenen fazla sayida aragtirma bulgularinin organize edilmesini, etki ve bii-
yikliiklerini bulma imkani sunmaktadir (Kaya, 2016). Arastirmaya dahil edi-
len ¢aligmalar sayesinde daha fazla 6rneklem tizerinden daha giiclii ¢ikarimlar
yapilabilir. Bir aragtirma sonucundansa birden fazla aragtirmanin sonucu daha
giivenilirdir. Ayrica ¢alismalar arasi tutarsizlik tespit edilebilir ve diizeltilebilir
(Sen & Yildirim, 2020).

Meta-Analiz Yonteminin Siirlhiliklari

Meta-analiz yonteminde yalnizca basili ¢alismalarin dahil edilmesi yanlilik
olusturur. Uygulamasi biiyiik bir ¢aba gerektirir. Ayrica yapilan ¢aligmalarin
kalitesiyle sinirl1 olup dahil edilen orijinal ¢alismalarda var olan hatalar kontrol
edilemez (Sen & Yildirim, 2020).

Verilerin Toplanmasi

Caligmanin amacina ulasabilmesi i¢in 01.01.2000-01.04.2021 tarihleri arasin-
da Tiirkiyede yapilan yiiksek lisans ve doktora tezleri taranarak Montessori
ve okul oncesi egitime iliskin nicel arastirma yontemi kullanilarak yapilan
caligmalar aragtirmaya dahil edilmistir. Tarama yapilirken “Montessori, okul
oncesi, erken ¢ocukluk ve egitim” kelimeleri anahtar sozciik olarak kullanil-
migtir. Yayinlarin taranmasinda Yitksek Ogretim Kurumu (YOK) veri tabani
kullanilmstir.
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Kodlama Y6ntemi ve Calisma Karakteristigi

Meta analiz yonteminin uygulanacag: calismalar icin literatiir taramasi yapil-
diktan sonra kodlama yapilmasi gerekmektedir. Birincil ¢aligma verilerini kod-
lamak karisik ve zaman alic1 olabilmektedir. Fakat meta-analizin en 6nemli bile-
senidir ve dogru bir sekilde yapilmas1 gerekmektedir (Hunter & Schmit, 2015).

Meta-analize déhil edilecek olan calismalarin kriterlerinin belirlenmesinde
Tablo 1deki bilgilerin yer aldig1 arastirmaci tarafindan gelistirilen bir kodlama
formu olusturulmustur. Olusturulan kodlama formu ¢aligmanin kimligi, 6zel-
likleri ve istatistiki verileri seklinde ii¢ boliimde incelenmistir. Aragtirmanin
igerigini olusturacak olan ¢alismalar 6ncelikle bu forma iglenmistir. Aragtirma-
ya dahil edilen biitiin ¢aligmalara bu formda bir kod verilmis, ¢caligmanin tiird,
yily, yeri, degiskeni, 6rneklem biiyiikliigii, deney ve kontrol grubunun tanimla-
yict istatistikleri, etki biytikligi, etki sinifi gibi veriler bu form iizerinde ayrin-
til1 olarak gosterilmistir.

Tablo 1. Kodlama Prosediirii
Birinci Boliim Ikinci Boliim Ugiincii Boliim
(Calismanin Kimligi) (Calismanin Ozellikleri) (Calismanin istatistiki Verileri)

Caligmanin Kodu Calismanin Degiskeni  Calismanin Orneklem

Caligmanin Ad: Uygulandig1 Bolge Biyukligii(N)

Calismanin Yazari Yaymlanma Durumu Calismanin Grup Ortalamasi(X)

Caligmanin Yayin Yili Calismanin Standart Sapmasi (SD)

Caligmanin Tiiril Caligmanin Etki Buytklagi
Calismanin Etki Sinift

Dahil Edilme Kriterleri
Aragtirmaya dahil edilecek ¢aligmalarin dahil edilme kriterleri asagidaki sekilde
belirlenmistir:

1. Ulusal YOK Tez veri tabaninda son yirmi bir yil (01.01.2000- 01.04.2021)
yapilmis olan yiiksek lisans ve doktora tezlerinden olugsmaktadir.

2. Arastirmaya yalnizca nicel ¢aligmalar dahil edilmektedir.

3. Standartlagtirilmis etki biiytikléigiiniin olgiilebilmesi i¢in dahil edilecek
caligmalarin kontrol ve deney grubuna sahip olmalar1 ve kontrol grubuna
ongoriilen 6gretim yontemi deney grubuna ise Montessori 6gretim yon-
teminin uygulanmasi gerekmektedir.
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4. Meta-analiz ¢aligmasinin etki biyiikliigiiniin hesaplanabilmesi i¢in dahil
edilecek ¢alismalarin deney ve kontrol grubuna ait sayisal verilere ihtiya¢
duyuldugundan gruplara ait standart sapma degerinin, 6rneklem biiytik-
lugiiniin ve ortalama degerinin yer aldig1 ¢alismalar aragtirmaya dahil
edilecektir.

5. Caligmalarin Tiirkiyede gerceklesmis olmasi ve yayin dilinin Tiirkge ol-
mas1 gerekmektedir.

Hari¢ Tutulma Kriterleri

Aragtirmaya déhil edilmeyecek ¢alismalar, dahil edilme kriterlerinin disinda
kalan ve analiz yapilabilmesi i¢in gerekli istatistiki verileri icermeyen tiim calis-
malar harig tutulacaktir.

Tarama Siireci

Arastirma 01.01.2000-01.04.2021 yillar1 arasinda ulusal diizeyde yapilan ve
Tiirkge yayinlanan doktora ve yiiksek lisans tezlerini kapsamaktadir. Bu siiregte
aragtirmaya dahil edilen yiiksek lisans ve doktora tezleri icin YOK veri tabani
kullanilmistir. Bu veri tabanindaki ¢alismalar taranirken egitim 6gretim konu
bashig1 icerisinde “Montessori, okul oncesi, erken ¢ocukluk ve egitim” anahtar
kelimeleri iceren ¢alismalar arastirmaya déhil edilmistir. Yayin kisitlamasi olan
tezler icin yazarlarla elektronik posta yoluyla iletisime gecilmis ve tezlerin bir
kopyast talep edilmistir fakat erisim kisitlamasinin oldugu iki teze ulasim sagla-
namamistir. Onceden belirlenen kriterlere gore ulagilan yayinlarin meta-analiz
caligmasina dahil edilme siirecinde izlenen adimlar Sekil 1de ayrintili olarak
gosterilmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmaya dahil edilen tezler 6l¢lilmek istenen kriterlere uygun olarak aras-
tirmaci tarafindan uygun bir liste haline getirilmistir. Olusturulan listede yer
alan bilgiler istatistiksel olarak grafik ve tablolara aktarilmistir. Arastirmanin
istatistiksel hesaplamalari i¢in Microsoft Excel 2010 ve SPSS 27 (Statistical Pa-
ckage for Social Sciences) yazilimlar1 kullanilmigtir. Hesaplanan verilerin ana-
lizinde CMA (Comprehensive Meta Analysis) programindan faydalanilmistir.
Meta-analiz islem basamaklarina agagida yer verilmistir.
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Aragtirma igin
verilerin
toplanmasi (54

arastirmalar (33
Aragtirma)

kriterlerine uygun
aragtirmalar (13
aragtirma)

Aragtirmaya
dahil edilen 13
calisma

Sekil 1. Veri Toplama Siireci

Meta-analizin islem basamaklars;

a. Aragtirma sorusunun belirlenmesi,

b. ilgili caligmalarin belirlenmesi,

c. Kodlama dosyasinin olusturulmasi,

d. Caligmalarin toplanmasi,

e. Caligmalarin kodlanmasi ve siniflandirilmasi,

f. Dahil edilecek bireysel ¢alisma bulgularinin farkl istatistiksel yontemlerle
birlestirilmesi,

g. Asil analizler,

h. Ek analizler,

i. Bulgularin raporlanmast.

BULGULAR

Bu bolimde okul 6ncesi egitimde Montessori yonteminin etkisine yonelik elde
edilen bulgulara yer verilmistir. Bunlar aragtirmanin betimsel bulgular1 ve me-
ta-analiz bulgularidir.
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Arastirmaya Dahil Edilen Calismalara Ait Betimsel Bulgular

Bu bolimde aragtirmaya dahil edilen ve etki biiyiikliikleri hesaplanan 13 ¢a-
lismanin yapildig1 yil, yer, okul tiirii, yayin dili, yayin tiirii, 6rneklem yontemi,
orneklem diizeyi ve bagimsiz degiskenlere iliskin arastirma sayilari ve yiizdelik
degerlerine iliskin betimsel istatistiki bilgilere yer verilmistir.

Bu arastirmaya doktora ve yiiksek lisans tezlerinden olusan 13 ¢aligma déhil
edilmistir. Arastirmaya dahil edilen ¢aligmalarin yayin tiiriine ait bulgular Tablo
2de sunulmugtur.

Tablo 2. Arastirmaya Dahil Edilen Calismalarin Yayin Tiiriine Gore Frekans ve

Yiizde Dagilimlari

Yayin tiirii Frekans (f) Yiizde (%)
Yiiksek lisans 11 84,61
Doktora 2 15,39
Toplam 13 100

Tablo 2de goriildigii tizere bu arastirmaya dahil edilen 13 ¢alismanin
%84,61’1n1 yiiksek lisans tezleri, %15,39’unu ise doktora tezi olusturmaktadir.

Bu aragtirmaya dahil edilen 01.01.2000-01.04.2021 yillar1 arasinda yapilan
13 ¢aligmanin yayin yillarina ait bulgularina Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3. Arastirmaya Dahil Edilen Calismalarin Yayin Yilina Gore Frekans ve

Yiizde Dagilimlar:

Yil Frekans (F) Yiizde Degeri
2000-2007 0 0

2008-2014 6 46,16
2015-2021 7 53,84
Toplam 13 100

Tablo 3de goriildiigii iizere arastirmaya dahil edilen ¢aligmalarin yillara gore
dagiliminin 2008-2021 yillar1 arasinda yogun oldugu goériilmektedir. Ozellikle
2015-2021 yillarinda yayinlanan tezlerin diger yillara oranla daha fazla oldugu
goriilmektedir. Bu durumun nedeninin 2006 yilinda hazirlanan 2013 yilinda
gelistirilen okul 6ncesi egitim programi olabilecegi diistiniilebilir.
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Aragtirmaya dahil edilen 13 ¢aligmanin illere ait bulgularina Tablo 4’te yer
verilmistir.

Tablo 4. Aragtirmaya Dahil Edilen Calismalarin Yapildig: illere Gore Frekans ve

Yiizde Dagilimlar:

Calismanin yapildig il Frekans Yiizde (%)
Konya 9 %69,24
Aydin 1 %7,69
Istanbul 1 %7,69
Ankara 1 %7,69
Zonguldak 1 %7,69
Toplam 13 %100

Tablo 4 incelendiginde arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin uygulandig:
iller arasinda en fazla ¢aliymanin %69,24 oranla Konya (9) ilinde yapildig1 go-
riilmektedir.

Aragtirmaya dahil edilen ¢aligmalarin 6rneklem biiyiikliiklerine ait frekans
ve yiizde degerleri Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Orneklem Biiyiikliiklerine Ait Frekans ve Yiizde Dagilimlar

Orneklem biiyiikliigii Frekans Yiizde (%)
N <20 2 %15,38
20<N>40 7 %53,86
40=N 4 %30,76
Toplam 100 %100

Tablo 5’te goriildiig tizere meta analize dahil edilen ¢alismalarin ¢ogunlu-
gunda 20-40 arasinda (%53,86) katilimcinin yer aldig: biiytiklitkteki 6rneklem-
lerin tercih edildigi goriilmektedir.

Aragtirmaya déhil edilen ¢alismalarda uygulanan deneysel islem siirelerine
ait frekans ve yiizde degerlerine Tablo 6da yer verilmistir.
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Tablo 6. Deneysel islem Siirelerine Ait Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Siire Frekans Yiizde (%)
1-4 hafta 1 %7,69

5- 8 hafta 3 %23,07
9-12 hafta 6 %46,17

13 hafta ve tizeri 1 %7,69
Belirtilmemis 2 %15,38
Toplam 13 %100

Caligmalarda uygulanan deneysel islem siirelerine ait Tablo 6da ¢alismala-
rin gogunda 9-12 hafta (%46,17) araliginda deneysel islemin uygulandig: goriil-
mektedir.

Arastirmaya Dahil Edilen Calismalara Ait Meta-Analiz Bulgulari

Bu boliimde okul dncesi egitimde Montessori egitim programi 'nin etkisini in-
celeyen caligmalar meta-analiz yontemiyle analiz edilmistir. Arastirmaya da-
hil edilen ¢aligmalar etki analizlerinin hesaplanabilmesi i¢in deney ve kontrol
gruplarinin 6rneklem sayisi, aritmetik ortalamasi, aritmetik ortalama farklar
ve standart sapma degerleri kullanilmistir. Meta-analize dahil edilen ¢alisma-
larin bireysel bazda etki biyiikligii degerleri (Hedges’s g), standart hatalari,
varyanslari, %95 giiven aralig alt ve dist limitleri, Z ve P degerleri ¢aliymanin
yapildig1 yila gore Tablo 7de sunulmustur.

Aragtirmaya dahil edilen 13 ¢aligmanin birinde (Yigit, 2008) birden fazla
veri saglandig1 icin meta-analizde kullanilan toplam ¢aligma alt ¢alismalarla
birlikte 14 olmustur. Tablo 7de goriildiigii tizere arastirmaya dahil edilen top-
lamda 14 ¢aligmadan 12 (%85,71) ¢alismada anlamli farklilik oldugu (p<0,05),
2 tane (14,29) ¢alismada ise anlaml farklilik olmadigi (p>0,05) saptanmustir. Bi-
reysel olarak hesaplanan her bir ¢alismanin Hedges’s degerine (Etki Biiytikligii)
bakildiginda pozitif yonde en biiyiik etkinin 4 numarali ¢alismaya (EB=8.107)
ait oldugu belirlenmistir. Pozitif yonde en kiigiik etki ise 12 numarali ¢calismaya
(EB=0.083) aittir.
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Tablo 7. Arastirmaya Dahil Edilen Calismalarin Bireysel Bazda Etki

Biiyiikliigiine Ait Bulgular

%95 Giiven Aralig
o0 - -
o @ : ® = 5 - =
< (=1 E E (5] W
=, f5igz| E |22 &8 2
o < bt s & = 3
Z. S < mE 3o S = 2 N o
Yigit,
1 oosta) 3587 0711 0505 2194 4979 5047  0.000
, gt 3426 0691 0477 2073 4780 4961  0.000
20085} . . . . . . .
3 Onmgdren, o33 0398 0158 1453 3013 5611  0.000
2008
Beken,
4 oo 8107 1.070 1.146 6.009 10205 7.574  0.000
5 ngly(l)h, 1616 0322 0104 0985 2247 5021  0.000
6 ggﬁn 2283 0367 0.135 1563 3.003 6215  0.000
7 ggllnznturk’ 2478 0397 0.157 1701 3256 6245  0.000
8 ?gi‘;’“ksek’ 1.193 0337 0114 0531 1.854 3.535  0.000

9 Bayer, 2015 0.760  0.321 0.103 0.130 1.390 2.365 0.018

10 gglf;k’ 1315 0343 0118 0643 1987  3.833  0.000
11 ;(E)lldgz, 1953 0545 0297 0.884 3.022 358  0.000
12 zDoe&eOglu’ 0.083 0310 0.09 -0.524 0691 0269  0.788
13 %‘?gek’ 2.866 0446 0199 1993 3740 6429  0.000
14 Eosigndag’ 1588 0334 0.112 0933 2243 4754  0.000

*EB: Etki Biiyiikliigi
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Aragtirmaya dahil edilen 14 ¢aligmanin etki biiytikliigii yoniine gore frekans
ve ylizdelikler tablosu Tablo 8de gosterilmistir.

Tablo 8. Calismalarin Etki Biiyiikliigii Yoniine Gore Dagilimi

Etki bityiikliigii yonit Frekans (f) Yiizde (%)
Pozitif (+) 14 %100
Negatif (-) 0 %0

Sifir (0) 0 %0
Toplam 14 %100

Tablo 8de goriildiigii tizere aragtirmaya dahil edilen toplam 14 ¢aligma ve
alt caligmanin %100 pozitif yonde etki biiytikligiine sahip oldugu saptanmis-
tir. Etki biytikligii negatif ve sifir olan hi¢bir ¢alismanin olmadig: belirlen-
migtir.

Yapilan arastirmada yayin yanliliginin tespit edilmesinde iki yontem belir-
lenmistir. Bunlardan biri huni sa¢ilim grafigidir (Funnel Plot). $ekil 2de Funnel
Plot grafigine yer verilmistir.

Funnel Plot of Standard Error by Hedges's g
0.0
© o/mg
o
0.5 o
@

g
o 1.0
o o]
5
°
o
]
*

15

2.0

>
9 8 7 -6 5 4 3 2 -1 o 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Hedges's g

Sekil 2. Etki Bitytikliigii Huni Sagilim Gratigi (Funnel Plot)
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Arastirmaya dahil edilen galismalarin grafigin @ist kisimlarina simetrik ola-
rak dagildig1 goriilmektedir. Etki Biyiikliigii Huni Sag¢ilim grafiginin yani sira
hata koruma olarak da bilinen Classical Fail- Safe N sayis1 da hesaplanmustr.
Buna gore Montessori egitim programinin etkisinin analiz edildigi 14 ¢aligma-
dan olusan bu arastirmay: gecersiz kilacak 1190 ¢alismanin yapilmas: gerek-
mektedir. Classical Fail-Safe N sonuglarina ait degerlerin yer aldig: ekran go-
riintiist Sekil 3’te verilmistir.

Classic fail-safe N

Z-value for observed studies 18.17052
P-value for observed studies 0.00000
Alpha 0.05000
T ails 2.00000
Z for alpha 1.95936
Number of observed studies 14.00000
Number of missing studies that would bring p-value to > alpha 11S0.00000

Sekil 3. Classical Fail-Safe N Degerleri

Classical Fail-Safe N DegerleriSabit etkiler modeline gore ¢alismalarin hete-
rojenlik testi degerleri Tablo 9da yer verilmistir.

Tablo 9. Arastirmanin Sabit Etkiler Modeline Gore Heterojenlik Testi Bulgular:

Q Degeri Serbestlik Derecesi p Degeri I? Degeri
103,662 13 0,000 87,459

Tablo 9da goriildiigii gibi bu arastirmaya dahil edilen toplamda 14 ¢alisma
ve alt calismalarin sabit etkiler modeline gore Q degeri 103,662 olarak hesaplan-
mugtir. Bu degerin x * tablosunda %95 anlamlilik diizeyinde 13 serbestlik dere-
cesi ile kritik degerin tizerinde oldugu gortilmiistiir. Bu ¢alisma sonucuna gore
caligmalarin sabit etkiler modeline gére heterojen oldugu saptanmustir. Hesap-
lanan p degeri (p=0,000) de ¢aligmalarin heterojen oldugunu desteklemekte-
dir. Calismalarin heterojen oldugunun bir diger kesin kaniti da I * sonucunda
gorilmektedir. I > degeri %87,459 degeri ile ¢ok yiiksek oranda heterojenligin
oldugunu belirtmektedir. Elde edilen bu sonuglara gore arastirma heterojen ol-
dugundan rastgele etkiler modeli referans alinarak bulgular analiz edilmistir.
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Aragtirmaya bagli sabit ile rastgele etkiler modellerine ait etki biiytikliikleri,
standart hata, varyans, %95 giiven araligindaki alt ve st limitleri, Z ve p deger-
lerine Tablo 10da yer verilmigtir.

Tablo 10. Sabit ve Rastgele Etkiler Modellerinin Etki Biiyiikliikleri
Etki Standart Alt Ust zZ P

Model ek | v | e | e | e | i
Sabit Etkiler | . 0,106 0011 1,457 1872 15739 0,000
Modeli
Rastgele
Etkiler 2,146 0309 009 1,540 2,752 6,939 0,000
Modeli

Tablo 10da goriildiigl iizere aragtirmaya dahil edilen toplamda 14 ¢alisma
ve alt galigmanin rastgele etkiler modeline gore etki biiytikliigii 2,146 olarak he-
saplanmigtir. Ayrica standart hata degeri 0,309, varyanst 0,096, alt limit 1,540,
st limit 2,752, Z degeri 6,939, p degeri ise 0,000 olarak hesaplanmuistr.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

“Okul oncesi egitimde gesitli egitim programlarina kiyasla Montessori Egitim
Programinin etkililigi nasildir?” sorusunu temel alan bu arastirma, okul éncesi
donemde Montessori egitim programinin etkisinin incelendigi Tiirkiyede yapi-
lan galismalarin meta-analiz yontemiyle birlestirilerek genel etki bityiikligiiniin
hesaplanmas1 amaciyla yapilmistir. Arastirmaya dahil edilen ¢aligmalarin an-
lamlilik degerlerinin dagilimi, bireysel olarak her bir galigmanin etki biytiklii-
g, etki bliytikliigii yonii ve etki biyiikligti diizeyine ait frekans dagilimlarinin
tespiti amaglanmustir. Bu dagilimlarla birlikte yayin yanliligi ve heterojenliginin
belirlenmesi hedeflenmistir.

Arastirma kapsaminda ilk olarak meta-analiz ¢aligmasina dahil edilen 14
¢aligmanin frekans dagilimina bakildiginda 12 (%85,71) ¢alismada anlaml
farklilik oldugu (p<0,05), 2 (%14,29) ¢alismada ise anlamli farkliligin (p>0,05
olmadig1 saptanmigtir. Bu durum, Montessori egitim programinin okul éncesi
egitime etkisinin incelendigi ¢aligmalarin ¢ogunda anlamli diizeyde farkliligin
oldugunu belirtmektedir.

Aragtirmaya déhil edilen toplamda 14 ¢alismanin ayr1 ayr1 hesaplanan He-
dges’s degerlerine (Etki Biyiikligii) bakildiginda en biiyiik etki 4 numaral
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caligmaya (Beken, 2009) (EB=8,107), en kii¢iik etki ise 12 numarali ¢aligmaya
(Dedeoglu, 2018) (EB=0.083) aittir. Caliyma sonucu elde edilen etki biyiikligii
yoniine ve etki boyutu diizeylerine bakildiginda Montessori egitim programi-
nin okul éncesi egitimde %100 pozitif yonlii olmasi uygulanan ¢alismalarin de-
ney grubu lehine anlaml diizeyde etkisinin oldugunu ortaya koymustur.

Yapilan arastirmada yayin yanliligini belirlemek igin kullanilan huni sagi-
lim grafiginin iist kisimlara ve simetrik olarak dagildig: i¢cin yanliligin olmadi-
g1 soylenebilir. Etki Bitytikligti Huni Sagilim grafiginin yani sira hata koruma
olarak da bilinen Classical Fail- Safe N sayis1 1190 olarak hesaplanmistir. Buna
gore 14 calismadan olusan bu arastirmayi gegersiz kilacak sifir veya zit degerlere
sahip toplam 1190 ¢alismanin yapilmasi gerekmektedir. Ulagilan bulgular dog-
rultusunda okul dncesi egitimde Montessori programinin pozitif yonde etkili
oldugunu vurgulayan ¢alismalarin bilimsel olarak yeterli oldugu soylenebilir.

Aragtirmada sabit etkiler modeline gore heterojenlik testinden elde edilen
sonuca gore Q degeri 103,662 olarak hesaplanmigtir. Bu deger x * tablosunda
%95 anlamlilik diizeyinde 13 serbestlik derecesi ile kritik degerin tistiinde ol-
dugu belirlenmistir. Hesaplanan p degeri(p=0,000) de ¢aligmalarin heterojen
oldugunu desteklemektedir. Caligmalarin heterojen oldugunun bir diger kesin
kanit1 da I > sonucunda gortilmektedir. I > degeri %87,459 degeri ile cok yiiksek
oranda heterojen oldugunun kanitidir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular 151g1nda su 6nerilerde bulunula-

bilir:

 Okul 6ncesi egitimde gorev alan 6gretmenlerin sinif ortamlarin1 Montes-
sori egitim programina uygun hale getirmeleri, programa uygun olarak
¢ocuklar1 yonlendirmeleri halinde 6grenmenin kalitesi artacaktir. Mon-
tessori egitim programina dayali 6grenme etkinliklerine yonelik hizmet
i¢i egitimlerin verilmesi ve 6gretmenlerin bu egitimlerden faydalanmasi
saglanabilir.

 Yapilan aragtirmada Montessori programinin okul dncesi egitimde pozi-
tif yonlii etkisi oldugu tespit edilmistir. Bu yiizden diger egitim kademe-
lerinde kullanilabilirligi iizerine arastirmalar yapilabilir.

o Arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin her il bazinda yapilarak, ¢alismala-
rin ¢ogaltilmasi saglanabilir, gegerlilik ve kalicilik bakimindan ¢aligmalar
tekrarlanabilir.

o Meta-analiz arastirmalar1 ulasilabilen ¢aliymalarin artmasiyla daha ka-
liteli sonuglar verir. Bu yiizden yapilan ¢aligma sayilarinin artirilmasi,
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aragtirmacilarin bu konuda yonlendirilmesi elde edilecek meta-analiz
sonucunun daha giivenilir olmasini saglayacaktir.

o Arastirmada kullanilan kodlamanin miimkiinse birka¢ arastirmaci tara-
findan kodlanmas: ve bu kodlamalarin karsilastirilarak gerekli diizenle-
melerin yapilmas giivenirligi arttiracaktir.

« Eger bu miimkiin degilse en az iki defa kodlamanin yapilmas: da giive-
nirligi arttirmaya katki saglayacaktir.

 Yapilan aragtirmada yalnizca yurt i¢i ¢aligmalar ele alinmigtir. Okul 6nce-
si donemde Montessori egitim programinin etkililigi konusunda tlkeler
arasi karsilagtirmalar yapilabilir.
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