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COVID-19 PANDEMI SURECINDE VERI VE
TEKNOLOJI

Mehmet KIVRAK:!

COVID-19 PANDEMIi SURECI
COVID-19 olarak adlandirilan ve diinya ¢apinda tiim kentleri etkileyerek hizla

yayilan yeni koronaviriis salgini, insanlarin kismi yada tam kapanmalarina sebe-
biyet vererek bazi kisitlamalara yol agmugtir (1). Ozellikle yiiksek riskli iilkeler-
de egitimden sagliga, turizimden ekonomiye kadar bir¢ok farkl: sektérde sosyal
hayati etkileyen siki denetimlerin hayata gegirilmesine neden olmustur. Virisiin
ortaya ¢ikma ve yayilimi hakkindaki belirsizlikler miidahale yaklagimlarinda ge-
cikmelere neden olurken, bu ¢apta bir kiiresel soruna tiim evrensel bilesenler ile
hazirlik yapilmasi anlaminda da bir firsat sunmustur. Boylesi viral bir salgin i¢in
ast ve tedavi yontemlerinin belirlenmesinde diinya genelinde teknolojik arag, ge-
re¢ ve ekipmanlarin nasil uygulamaya konulacagi, uzman, isbirlik¢i ve paydas ku-
rumlar tarafindan aragtirilarak gelistirilmistir (2,3).

Pandeminin Kiiresel Etkileri

Pandemilerin ve hatta hastaliklarin, yerel veya uluslararas: diizeyde patlak verme-
si, farkli sektorlerde sayisiz zorlugu beraberinde getirirken, ozellikle de ekonomi
ciddi sekilde etkilenen sektorler arasinda yer almaktadir. Bunu bir perspektife
oturtmak gerekirse, 2002'de SARS patladiginda, tiim Asya bolgesinin gesitli sek-
torlerde agir bir yiikii omuzladig: ve toplam etkinin 12 ila 18 milyar ABD Dolar
arasinda oldugu tahmin ediliyordu (4). Benzer sekilde Zika viriisiiniin yasandig:
ekvator kusaginda yaklagik 7-18 milyar ABD dolar: civarinda bir kayba neden
oldugu tahmin edilmektedir (5). 2014 yilinda Bat1 Afrikada patlak veren Ebola
viriisii, yalnizca 2015 yilinda Gine, Liberya ve Sri Lanka olmak iizere iig iilkede
yaklasik 2,2 milyar ABD dolar1 tutarinda ekonomik kayba yol agmistir (6). Su
anda, kiiresel ekonominin ne kadar zarar gérecegini 6l¢gmek veya tahmin etmek
icin heniiz erken olsa da, karsilasilan ekonomik sikintilar bu siire¢te 6niimiize
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hangi sorunlarin ¢ikacagi konusunda isaretler olarak hizmet edebilir. Bir¢ok sek-
torde beklenen kayiplarin, dnceki vakalarda yasananlara gore esi benzeri goriil-
memis sekilde etkili olacagi soylenmektedir. Ornegin COVID-19'un Wuhanda
ilk patlak vermesi 6ncesinde, yeni yili kutlamasz i¢in 400 milyondan fazla insanin
Cine veya Cinden seyahat etmesi beklendigi bildirilmisti (7). Salginla beraber
uzun bir siire seyahat endiistrisi, 6zellikle hava yolculugu ve yolcu gemilerinin
kullanimi, diinyanin hemen hemen tiim tlkelerinde kisitlanmis olmas sebebiyle
seyahatler iptal edilmis, otel gibi konaklama endiistrisi, sanat, eglence endiistrisi
ve yeni yil kutlamalarinin zenginligine dayanan diger sektorlere de sigrayarak cid-
di bir kriz olusturmustur (8). Bunun yani sira, imalat sanayisinden toptan satis,
lojistik tedarik ve perakende sektoriine kadar diinya genelindeki diger sektorler
de Cin eyaletlerindeki karantina nedeniyle belirsizlige diistii. Dolayisiyla bu arka
plan bilgisi, COVID-19’un etkisinin yalnizca bir kentsel giivenlik endisesi oldugu
diistincesini astigini, kent-kir ayrimi yapmaksizin tiim parametreleriyle kiiresel
bir sorun oldugu gergegine isaret etmektedir. Durum béyleyken, kiiresel anlamda
tim karar mekanizmalariin karsilasilabilecek olumsuz sonuglari normal kabul
edilmeyerek endige verici seviyelere diismemesini saglamak i¢in sert ve acil karar-
larin alinmasini bir an dnce talep etmesi gerekmektedir.

Veri Paylasimi ve Onemi

Birgok salginla ile ilgili (COVID-19 da dahil olmak iizere) ortak bir faktor, semp-
tomlarin cografi konumdan bagimsiz olarak ayni olmasidir. Durum béyleyken
ve niifus olarak kalabalik kentlerin potansiyel salginlara kars1 belirli seviyelerde
hazirlikli olduklar: bilinse de, uygulamaya konulacak yontemler ¢ogu zaman bir-
birlerinden farkli olabilmektedir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan &zellikle
vurgulanan benzer yontemlerin devreye alinmasi ve salginlar ile miicadele siire-
cinde, bu farkliliklarin @istesinden gelmek i¢in en iyi yaklagimin uluslararasi igbir-
ligine sahip olunmas belirtilmektedir. Bu sekilde tilkeler, veri ve bilgi paylagimi
sayesinde ilk etkilenen iilke Cin ya da diger tilkelerin yaklasimlarindan faydala-
nabilir ve bu yaklagimlar1 devreye sokmak igin siki 6nlemler alabilirler. Veri pay-
lagiminda yaganilabilecek sikintilar, hastaligin tanimlanmasini ve tibbi ¢oztimleri
geciktirecegi i¢in paylasimda bulunmayan tilkeler i¢in uyarici ve 6nleyici tedbirle-
rin alinmasi da etkin miicadele icin fayda saglayacaktir. Ornegin, 22 Ocak 2020'de
DSO saglik yetkilileri tarafindan Cenevrede diizenlenen acil bir toplantida, Cin,
2002deki siddetli akut solunum sendromu (SARS) salgini sirasinda, verileri pay-
lasmama konusundaki tutumundan (Kasim 2002'den Nisan 2003 kadar olan) ve
dolayisiyla hastaligin tanimlanmasinin gecikmesinden o6tiirii ¢ok ciddi elestirile-
rek kinandi (9). Ayni vaka 2013 yilinda Ebola viriisii salgini meydana geldiginde
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de yasanmus, tespit edilmesi aylar siirmiis ve Bat1 Afrikada 11.000den fazla kisi-
nin 6limiine neden olmustur. Zika viriisii salgini ayn1 zamanda gecikmis bilgi
paylagiminin tibbi ¢éziimler bulmadaki ilerlemeyi nasil etkileyebileceginin bir
baska klasik drnegidir. Viriistin ilk olarak 2014 yilinda bildirildigi ancak yalnizca
2015 yilinda bagariyla tanimlandig: belirtilmektedir (10). I¢inde bulundugumuz
stiregte, COVID-19 sorunlar1 da nihayet geride kaldiginda Afrikada oldugu gibi
bolgesel olarak savunmasiz toplumlar bu olumsuz etkiyi daha fazla hissedecek ve
toparlanmalari uzun zaman alabilecektir. Bu nedenle, DSO ya da benzer kurulus-
larin milliyet¢i giindemin disinda bolgesel 6nlemlere duyulan ihtiya¢ vurgusunu
her daim yapmalidirlar. Ornegin, bu, viriis salgini ve yayilmasina ¢oziim bulma
potansiyeli olan herkesin tam olarak dahil olabilmesi igin veri yonetimi ve pay-
lagimi sorununu herkese agik hale getirmeyi amaglayabilirler. Bu konuda Lawpo-
olsri ve ark., diinya genelinde siirekli izleme ve degerlendirmenin saglanabilmesi
i¢in seffaflik, paylasim zamani, veri erisimi ve kalitesi gibi konulara azami dikkat
gosterilmesi gerektigini vurgulamaktadir (11).

Verilerin Ulasilabilirligi

Diinyanin dort bir yaninda, farkli bolgesel yonetimler ve hiikiimetlerin birgogu
yiiksek diizeyde refah ve yasanabilirlik elde etmeye yonelik akilli sehir konsep-
tini takip etmeye ve yogun bir sekilde yatirim yapmaya devam ederken, kentsel
saglik temasina da vurgu yapma ihtiyacinin bilincinde olmalidirlar. Bu, mevcut
COVID-19 vakasinin diinyay: ve hatta diinyadaki en akilli sehirleri bile durma
noktasina getirdigi senaryosu ile dogrulanmaktadir. Bu nedenle, kentsel saglik te-
mas1 kapsaminda, akilli sehir teknolojilerine iligkin farkli konularin standartlasti-
rilmast ihtiyacina yonelik bu dikkat cagris1 giinceldir. Ozellikle birbirleriyle ileti-
sim kurma kapasitesine sahip veri platformlari sayesinde, bolgesel yonetimlerin ve
hiikiimetlerin mevcut durumda oldugu gibi tehlike arz eden zamanlarda da yal-
nizca belirli ve sinirli teknolojik veri tedarikgilerine giivenmek zorunda kalmadan
gerekli veri ve bilgilere pratik bir sekilde erismis olacaklardir. Teknolojik imkanlar
ile on-line verilere erisim saglanmasi neticesinde tiim yerel ya da bolgesel sorunlar
da ortaya gikabilecek belirsizlikler kisa siirede ele alinacak ve etkin bir ¢oziime ka-
vugturulabilecektir. Ornegin COVID-19 pandemi siirecinde, eldeki en son gelis-
mis teknolojiler kullanilarak farkli bolgelerden gercek zamanl viriisiin yayilimina
iliskin bilgiler paylagildi. Boylesine hizli bir veri erisimi sayesinde viriisiin etkin
bir bi¢cimde tanimlanmasi yalnizca yaklagik 17 giin (31 Aralik 2019 ve 17 Ocak
2020) siirdi (12). Bu siireg, diinyanin nasil degistigini, geleneksel epidemiyolo-
jik yontemlerden nasil uzaklasildigini, anlik paylagimlar sayesinde basarili bir veri
erisiminin miicadelede ne kadar 6nemli oldugunu hepimize gostermektedir (13).
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Teknolojik Olanaklar

Yakin ge¢miste, gelismis teknolojilerin mevcudiyeti, ¢esitli kaynaklardan veri top-
lamay1 olanakl: hale getirmistir. Bu, kentsel dokularin dijitallesmesiyle miimkiin
olmustur. Ayni ruhla, bu dijitallestirme, COVID-19 ile ilgili verilerin toplanmasini
da miimkiin kilmistir. Havalimani ya da limanlar gibi kuruluslarin giris nokta-
larinda kurulan ¢ok sayida akilli cihaz sensor teknolojileri sayesinde bir bolgeye
yada konuma giden-gelen herkesin ger¢ek zamanl taranmasi ve izlenmesini sag-
lanmigtir. Ornegin Amerika Birlesik Devletlerinde (ABD) 20'den fazla havalima-
ninda kurulmus akilli sensérler ile zorunlu erken tarama ve izleme yapilarak dog-
rulanabilir pozitif vakalarin tespiti saglanmaktaydi (14). Cin sehirlerinde, saglik
tesislerine ek olarak otobiis terminalleri, pazar yerleri ve metro istasyonlarinda da
benzer egilimler benimsemistir. Fiziksel izleme ve taramanin yani sira 6zellikle
akilli sehirlerde terminal takip sistemlerinin kullanilmasi gibi diger yontemlerin
de kullanildig1 gozlemlenmistir. Bu sekilde, toplanan verileri gercek zamanl ola-
rak kurulu dijital altyapilara dagitmak miimkiin hale geldi. Karmasik bir kentsel ag
olusturmak i¢in bir agda birbirine baglanan bu altyapilarla, farkli konularda gergek
zamanl giincellemeler saglamak pratik olarak miimkiin hale geldi, ve boylece il-
gili departman veya sektor tarafindan hizli tepki yada reaksiyon verilmesi garanti
edildi (15). Benzer sekilde bu teknolojik altyapilarin, giyilebilir cihazlar gibi siirekli
artan saglik sensorlerinden gelen verileri rekor siirede gondermesine, saklamasi-
na, analiz etmesine ve islemesine olanak sagladigi i¢in sistemin bolgedeki insanla-
rin saglik durumlar: hakkinda degerli bilgilerden 6nemli kararlar vermesini sag-
lamasina yardimci olmustur (16). Ek olarak saglik sektoriindeki bu tiir baglantili
yaklagimlarin tiimii, kentsel saglik yonetimini iyilestirmeye odaklanan, mekan-
sal-zamansal haritalama, uzaktan izleme ve yonetim gibi 6zelliklere izin verdigi
i¢in etkili saglik bakiminin olusumunda ve izlenmesinde 6nemli rol iistlenmigtir
(17). Yapay zeka tabanl giiglendirilmis cihaz ve sensorler sayesinde erken tani ve
tedavi yontemleri, salginin yayilmadan 6nce durdurulmasina yardimeci olabilecegi
gozlemlenmistir. Bu tiirden sistemler, verilerin dogrulugunu, verimliligi, 6lgekle-
nebilirligi ve salginlar ve olas1 durumlar hakkinda gercek zamanli bilgileri garanti
edebilecek kusursuz saglik veri tabanlarinin olusturulmasina yol agarak risk yone-
timinde evrensel es zamanl etkin ¢oziimlerin devreye sokulmasini saglayacaktir
(18). Bu tiirden akilli sistemleri tek tip ve kusursuz hale getirmek igin yonlendiren
mevcut standartlarin, cercevelerin ve protokollerin acilen ele alinmasina ihtiyag
vardir (19). Bu konuda, veri biitiinliigi, gizlilik ve giivenlige vurgu yapan agik pro-
tokoller gereklidir. Kiiresel saglik hizmetlerindeki bu tiirden cihazlarin artmasi
ve bu cihazlar tarafindan tretilen verilerin giivenlik ve gizlilik endiselerine, veri
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koruma ve paylasim protokollerine uyumluluguna dikkat ¢ekilmelidir. Protokol-
lerin standardizasyonunun saglanmasiyla, karar vericiler yeni ortaya ¢ikan benzer
sorunlar hakkindaki verilere ve bilgilere sinirsiz erisime (agik erisim) sahip olarak
somut ve bilingli kararlar almayi basarabilir (20). A¢ik erisim veri setleri sayesin-
de, COVID-19da oldugu gibi kritik verilerin sadece finansal yada 6zel kazanglar
saglamak amaciyla belli bir kullanici grubu tarafindan kullanilmasi ve yonetilmesi
engellenebilecektir (21).

Verilerin Saklanmasi ve Analizleri

COVID-19 pandemi siirecinde, saglik verilerinin temel kaynaklarinin tibbi labo-
ratuvarlar, klinikler ya da hastaneler oldugu konusunda genel bir anlayis olmasina
ragmen, su anda bu tiir verilerin baska kaynaklardan da giivence altina alinmasi-
nin miimkiin oldugu siiphesizdir. Ozellikle mevcut salginda bélgesel alanlardan
giiclendirilmis cihaz ve sensorler tarafindan elde edilen biiyiik miktardaki veri-
lerin de zengin bir tibbi veri kaynagi oldugu asikardir. Daha 6nceki boliimlerde
belirtildigi gibi, farkli sehirlerin ve iilkelerin giris noktasinda tarama ve izleme
araglarinin kuruldugu ve bunlarin mevcut salginla ilgili veri tabanlarini zengin-
lestirmek icin yeterli miktarda tibbi veri sagladig: tespit edilmistir. Gittik¢e daha
fazla sayida bu teknolojilerin kullanilmasi yayginlasirken, tibbi miidahaleye ihti-
yag duyan bireylerin belirlenmesinde elde edilecek veri miktarinin da katlanarak
artmasi beklenmektedir. Giiniimiiziin en 6nemli sorunlardan bir tanesi de, gii¢-
lendirilmis cihaz ve sensorler tarafindan elde edilen biiyiik miktardaki verilerin
ne sekilde saklanacagi ya da islenecegi konusudur (22). Veri kaynaklarindan gelen
bilgilerin korunakli veri tabanlarinda saklanmasi ve uygun yontemlerle analiz ya
da simiile edilerek ilgili birimler ile paylasilmasi, siirecin yonetimine yardimci
olacaktir. Gelismis teknolojilerin saglik sektorii de dahil olmak tizere farkli sek-
torleri 6nemli 6lgiide doniistiirecegi agikken, veri toplama, depolama, analiz ve
dagitimini kolaylastirmak i¢in ¢oziilmesi gereken bazi konular hala mevcuttur
(23). Ornegin halihazirda verilerin toplandiktan sonra analiz 6ncesi entegrasyon
sorunu bilinmektedir ve béylesine bir sorun farkls sirketlerden saglanan neredey-
se higbir cihazin tirettigi verilere farkli cihazlar ile 6zgiirce agik entegrasyon sagla-
ma olanagini tanimamaktadir. Bunun altinda yatan sebep siirekli rekabet halinde
olan iireticilerin benzersiz cihaz yapma gayretleri ve pazar paylari icerisinde ra-
kiplerinin aglar1 yada islemcileri ile uyumsuz olmasini saglayarak kendi iiriinleri-
ni giivence altina almalari yatabilmektedir (2,3). Farkli cihazlarda toplanan veriler
standardize aglarda islenemediginden ciddi bir depolama sorunu ve karmasikliga
sebebiyet verecektir. Buda pandemilerin siirveyans ve izleme siireclerini olumsuz
etkileyebilecektir. Ozellikle mevcut COVID-19 vakast i¢in standardize bir kiiresel
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aga sahip olmak, durumu yonetilebilir seviyelere getirmek i¢in tistlenilen ¢abalar:
artiracagindan ¢ok onemli olacaktir. Bu kiiresel ag devreye alinmis protokoller
sayesinde, evrensel bir veri paylasiminin yaratilmasina izin vererek halkin bu kii-
resel miicadelenin bir pargasi oldugunu hissettirecektir. Bu stratejiler sadece mev-
cut durumda hizmet etmekle kalmayacak, ayn1 zamanda gelecekteki salginlarin
ve pandemilerin yayginlasmalarini 6nlemek i¢in etkin ve zamaninda ¢6ziimlerin
ele alinacagini da garanti edecektir (12). Bunu saglamak i¢in, zenginlestirilmis
bir veri tabanina sahip olmak isleri kolaylastirilacak ve ileri analiz yontemlerinin
kullanilmasiyla da salginla miicadele de erken taniy kaliteli karar vermeyi daha
da gelistirilecektir (24).

SONUC

Diinyanin dort bir yanindaki farkli kentsel yonetimler ve hitkiimetler, timii yiik-
sek diizeyde yasanabilirlik elde etmeye yonelik akilli sehir konseptini takip etme-
ye ve yogun bir sekilde yatirim yapmaya devam ederken, kentsel saglik temasina
vurgu yapma ihtiyacinin bilincinde olmalidirlar. Bu, mevcut COVID-19 vakasi-
nin diinyay1 ve hatta diinyadaki en akilli sehirleri bile durma noktasina getirdi-
gi senaryosu ile dogrulanmaktadir. Bu nedenle, akilli sehir teknolojilerine iliskin
farkli konularin standartlastirilmasi ihtiyacina yonelik bu dikkat ¢agrisi giinceldir.
Ozellikle karar alict mevkiler, birbirleriyle iletisim kurma kapasitesine sahip veri
platformlarina sahip olarak; mevcut durumda oldugu gibi, tehlike zamanlarinda,
yalnizca belirli ve sinirli teknoloji tedarikgilerine giivenmek zorunda kalma sinirla-
masindan gegmeden gerekli veri ve bilgilere erismek hayati 6neme sahip olacaktur.
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