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ON SOz

Akademisyen Yayinevi yoneticileri, yaklasik 30 yillik yayin tecriibesini, kendi
tiizel kisiliklerine aktararak uzun zamandan beri, ticari faaliyetlerini siirdiirme-
ktedir. Anilan siire icinde, basta saglik ve sosyal bilimler, kiiltiirel ve sanatsal
konular dahil 2000’i agkin yayimlamanin gururu igindedir. Uluslararas: yayine-
vi olmanin alt yapisini tamamlayan Akademisyen, Tiirk¢e ve yabanci dillerde
yayin yapmanin yaninda, kiiresel bir marka yaratmanin pesindedir.

Bilimsel ve diisiinsel ¢aligmalarin kalic1 belgeleri sayilan kitaplar, bilgi kayit
ortamt olarak yiizlerce yilin taniklaridir. Matbaanin icadiyla varolusunu saglam
temellere oturtan kitabin gelecegi, her ne kadar yeni buluglarin yoriingesine
taginmis olsa da, daha uzun siire hayatimizda yer edinecegi muhakkaktir.

»

Akademisyen Yayinevi, kendi adini1 tastyan “Bilimsel Arastirmalar Kitaba
serisiyle Tiirk¢e ve Ingilizce olarak, uluslararasi nitelik ve nicelikte, kitap
yayimlama siirecini baglatmis bulunmaktadir. Her y1l Mart ve Eyliil aylarinda
gerceklesecek olan yayimlama siireci, tematik alt basliklarla devam edecektir.
Bu siireci destekleyen tiim hocalarimiza ve arka planda yer alan herkese tesek-
kiir borgluyuz.

Akademisyen Yayinevi A.S.
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Boliim 1

DiN KURUMU: TANIMI, KAYNAGI VE DONUSUMU
UZERINE TARTISMALAR

Hiiseyin HALIL!

GIRIS

Sosyolojinin pek ¢ok terimi gibi “kurum” da giindelik hayatta cesitli kavram-
lar1 adlandirmak i¢in kullanilmaktadir. Ornegin, korunmaya muhtag ¢ocukla-
rin barindiklari yerler, spor kuliipleri birer kurum olarak adlandirilir. Bunlarin
hepsi de kullanildiklar1 baglamda dogrudur, ama sosyolojik agidan kurum daha
farkli bir kavrama isaret etmektedir. Sosyolojik a¢idan kurum, kisilerin temel
sosyal gereksinimlerini karsilama amaciyla belirli onaylanmis ve birlestirilmis
tarzlarda oynadiklar1 oldukga siirekli sosyal 6riintii, rol ve iligki yapisidir. (Fich-
ter, 1992: 125) Daha acik bir sekilde soyleyecek olursak, kurum kurumsallagmis
davranis oriintiileri, siire¢ ve rolleridir. Bir alanda yerlesik ve kurumsallagmis
davraniglar o alandaki kurumu olugturur. Ornegin, din kurumu diizenli dinsel
davranis ¢esitlerinden olusur, dolayisiyla belli bash dinsel davranislar din kuru-
muna isaret eder. Ellerini agarak dua etmek, kiliseye veya camiye gitmek, selam
vermek gibi bir¢ok dini davranis soyut din kurumunun somut gosterimleridir.
Benzer sekilde, okula gitmek, kitap okumak, ders anlatmak gibi davraniglar da
egitim kurumunun tezahiirleridir.

Din kurumu toplumun dini ihtiyaglarini karsilamak amaciyla gelistirilen
sosyal davrans, rol ve iliskilerden meydana gelen yapidir. Insan; 6liim korku-
sunu yenme, gelecek kaygisini hafifletme, hayat sikintisinin iistesinden gelme,
yasamin kaosuna kars1 kedini giivene alma, dogal olay ve olgularin gizemini
actklama, kisaca tabiatin her tiirlii olay ve olgusunu kontrol altina alma gereksi-
nimiyle, ickin veya askin bir giice inanma ihtiyaci hisseder. Iste din kurumu din
dist varliklarin agkin olanla iligkisini organize eden, diizene sokan ve aradaki
irtibat1 saglayan eylemler (ayin ve ibadetler) biitiiniine denir. Bagka bir agidan
ise din kurumunun tarifini $6yle yapabiliriz; din kurumu insanin olagan disina

! Ars. Gor. Dr., Uludag Universitesi ilahiyat Fakiiltesi, Tefsir AD, huseyinhalil611990@gmail.com
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hayata dondiiriilmesiyle askin din yerini ickin dine birakmustir. Dinsel ibadetle-
rin yerini alan sekiiler eylemler s6zde tanriyt memnun etmek i¢in yapiliyor olsa
da, aslinda diinyevi sisteme hizmet etmeye baglamis ve ibadetlerin yoneltildigi
tanri sekiiler sistemin bizzat kendisi haline gelmistir. Bu baglamda, dinin sekii-
ler topluma ilk hizmeti dini olmayan alanlarda norm koymaktan vazge¢mek ve
ilgili alanlar1 uzmanlarina birakmak olmugstur. Kendi alanina ¢ekilen din, mabet
tizerinden halk ile iligkilerini siirdiirmiis, boylece kendine verilen yeni sosyal ve
psikolojik misyonu yerine getirmeye ¢alismistir. Toplumla biitiinlesmede yeter-
siz olan yaslilarin yasadig: gerilimleri ¢6zme gorevinin bu mabetlere yiiklenme-
si, onlarin yeni islevlerine birer 6rnek teskil eder.

Kehrere gore, dine birakilan bu toplumsal islevler onun kenarda-kosede kal-
madigini, aksine toplumda 6nemli bir yer isgal ettigine isaret eder. Dolayisiyla
modern donemle birlikte diinyanin biiyiisiiniin bozulmasi din ve kilisenin kay-
bolmasina gétiirmemis, aksine modern toplumda onlarin yer ve gorevlerinin yo-
rumunun degismesine neden olmustur. (Kehrer, Robertson & Durkheim, 1996).

Burada dinin klise degerlerinin yeni formlar kazanarak modern diinyaya
adapte olmasi s6z konusudur. Fakat bu adaptasyon dinin ortadan kalkmasi an-
lamina gelmez, daha ¢ok dini formatin degismesi ve yeni bir igerik kazanmasi
anlamina gelir. Din kurumu, kendisini olusturan esas elemanlar1 (yiice varlik-
lara inan¢ ve onlar1 bazi ibadetler ile memnun etme), modern dénem dabhil,
daima i¢inde muhafaza eder. Ciinkii bu unsurlari kaybetmesi durumunda din
olma olgusunu da kaybeder. Dolayisiyla, din kurumu bu unsurlar1 muhafaza
etmek sartiyla i¢ ve dis etkenler sonucu evrimlesmeye miisaittir, hatta degisim
onun ka¢inilmaz kaderidir. Sonug olarak, gelecek yeni nesiller ve kitleler din
kurumuna yoneltecekleri taze yorum, yaklasim ve elestiriler ile onu yeni gelis-
melere adapte ederek reforme edecektir.

KAYNAKLAR

Alici, M. (2010). Din antropolojisinin kurucularindan James Frazer. C.U. lahiyat Fakiil-
tesi Dergisi, 2 (14), 3-31.

Bal, H. (2020). Kurumlar sosyolojisi. Bursa: Sentez Yayincilik.

Berger P. (1993). Dinin sosyal gergekligi. (Ali Coskun, gev.). Istanbul: Insan Yayinlari.

Berger P. (2002). Dini ve toplumsal kurumlarin degisimi. (Adil Ciftci, gev.). Ankara: An-
kara Okulu Yayinlari.

Comte, A. (1875). The Positive Philosophy. (ed. and trs.by John Stuart Mill). New York:
Henry Holt and Company.
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Boliim 2

SURIYE GOCUNUN TURK SiYASETINE
YANSIMALARI: PSIKO-POLITIK BIR
DEGERLENDIiRME

Haluk YAMAN!

GIRIS

21. ylizyilin goglerini 6nceki donemlerden ayiran belirgin 6zelligi go¢ hareket-
lerinin fazlasiyla gériiniir olmus olmasidir. Gogilin geg¢misine dair ytizyillarca
geriye gitmek miimkiinken iki bityiik savasin yasandigi 1900’li yillar disinda
go¢iin fazlasiyla izlendigi ve gog tizerine yapilan ¢aligmalarin arttig1 zaman di-
limleri 21. yiizyilin igerisinde yer almaktadir. Bu goriintirligiin sebepleri ara-
sinda savas cografyalarinda yasanan yikimlarin yaratmis oldugu etki ne kadar
gliclityse kitle iletisim araglarinda gelinen noktanin da en az o kadar etkili oldu-
gu ifade edilebilir. 11 Eyliil saldirilar1 sonrasinda baslayan ve Bati'nin top yekiin
bir seferberlik baslattigi Dogulu topraklardaki insanlara karsi sergilenen uygu-
lamalar yeni gogmenleri fazlasiyla goriintir kilmistir.

11 Eylil saldirilarindan Suriye olaylarina kadar gecen stire zarfinda da go¢
olay1 fazlasiyla gerceklesmistir. Bu gocler bireysel ve kitlesel gogler olarak ger-
geklesmistir. 2011 yilinda patlak veren Suriye olaylar1 sonrasindaki goclerin
cogu ise toplu gocler seklinde izlenmis ve yakin cografyalarin sinirlarini zor-
lamistir. Suriye i¢ savasi ve bu olaylara bagli meydana gelen gelismeler gogiin
uluslararasi bir gergek oldugunu yeniden hatirlatmistir. Bat'nin gog olgusuna
yaklagiminin, sinir diginda tutmak tizerine kurgulandig: olaylarda go¢ ve gog-
menler insani olmayan pek ¢ok olaylarla yiiz yiize gelmistir. Suriyedeki savas ile
baslayan go¢ dalgasindan 6nemli oranda ve belki de birincil diizeyde etkilenen
tilke Tiirkiye olmustur. Bugiin igin Tiirkiye sinirlarinda yasayan gé¢menlerinin
say1s1 milyonlarla ifade edilmektedir. Bu gogmenlere kars1 uygulanan politikalar
ise Tirkiye'nin i siyasetinde tartigmalar: beraberinde getirmistir.

' Dr., Firat Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Siyaset ve Sosyal Bilimler AD,
hyaman@firat.edu.tr
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Tiirk siyaseti 2018 yilindan itibaren ittifaklar seklinde konsolide edilmektedir.
[ttifaklar igerisinde farkli tutum ve goriisler olsa da kamuoyuna yanstyan sekliyle
Cumbhur ittifaki agik kapi politikasini ve siginmacilara karsi “Ensar” olma anlayi-
sin1 sergilemekte Millet ittifaki ise misafirligi fazlasiyla uzayan siginmacilara kar-
s1 geri gonderme politikalari iizerinden bir tutum sergilemektedir. Bu tutumun
sergilenmesinde Suriyeli siginmacilarin sosyolojik problemlere sebep oldugu-
nun alti ¢izilmekte ve ekonomik olarak Tiirkiye Devletine biiytik bir yiik olustur-
duklari ifade edilmektedir. Geri gonderme siiregleri tizerinden yogun soylemlere
imza atan tutumlarda Suriyelilerin &tekilestirildigine de rastlanmaktadir. Suriye-
lilerin olumsuz davranislari ve 6zellikleri yansitilmakta ve bir 6teki psikolojisinin
Tiirk toplumu nezdinde Suriyeliler i¢in olugsmasina katk: sunulmaktadir.

Tirkiyede siyasetin ittifaklar 6zelinde sekillenmesi ittifaklar icerisinde mu-
halif seslerin de minimum seviyelere inmesine yol agmistir. Goge dair yakla-
simlar bireysellikten 6te partiler ve ittifaklar politikas: olarak sergilenmektedir.
Miilteciler siyasi birer unsur olarak izlenmeye baslamis ve toplumun siyasi ter-
cihleri ve siyasal sosyallesme stiregleri go¢ olgusuna yaklasim tizerinden sekil-
lenmeye baglamigtir. Tiirkiye'nin i¢ ve dis politikasinin go¢ perspektifinden eles-
tirilmesi muhalif cephenin siyasi kimligi icerisinde yer almaya baslamistir. Ttirk
halkinin go¢ olgusuna ve miilteci/siginmacilara kars1 kaygi ve endiselerinin gi-
derilmesi ise Cumhur ittifakinin i¢ siyasette tistlendigi onemli siyasi gorevler
olarak belirmis durumdadir.

KAYNAKLAR

Agir, O, Sezik, M. (2015). Suriyeden Tiirkiye'ye yasanan go¢ dalgasindan kaynaklanan
guvenlik sorunlar1. Birey ve Toplum Dergisi. 5,9, s. 95-124.
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324-356.
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CnnTiirk, (2019). Miiltecilere yardimlari kesmek insanhk disidir. (5 Haziran 2022 tari-
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YURTDISINDA VE TURKIYE'DE INTERNET
BAGIMLILIGI, SOSYAL MEDYA BAGIMLILIGI VE
OYUN BAGIMLILIGI iLGIiLi YAPILAN GUNCEL
CALISMALARIN INCELENMESI

Ozge CANOGULLARI*

GIRIS

Giiniimiizde teknolojinin gelismesiyle birlikte internetin kullanimi da artmak-
ta ve internetin sagladig1 olanaklar &zellikle ergenleri ve gengleri daha fazla
cekmektedir. TUIK (2021) ‘in Hanehalk: Bilisim Teknolojileri (BT) Kullanim
Aragtirmasrna gore de her gecen yil internet kullanim oraninin arttigl goze
carpmaktadir. 2020 yilinda internet kullanimi 16-74 yas grubundaki bireyler-
de %79,0 iken bu oran 2021 yilinda %82,6 olmustur. Internet, gengler tarafin-
dan sosyal medya ve oyun uygulamalari araciligiyla daha gok kullanilmaktadr.
Gengler, internet uygulamalarindan biri olan sosyal medyada arkadaslariyla
iletisim kurmakta, yeni arkadaslar edinmekte, fotograf veya video paylasimlar:
yapip fikirleri tartigmaktadir. Ayni zamanda internette oynanan oyunlar keyifli
vakit gecirmek veya bazi becerileri gelistirmek i¢in gengler tarafindan tercih
edilmektedir. Teknolojinin yerinde ve yeterince kullanimi insanlara faydalar
saglasa da bilingsiz, amaci disinda ve kontrolsiiz olarak kullanimi davranissal
bagimliliklara sebebiyet vermekte ve kiside internet bagimlilig belirtileri ortaya
¢ikabilmektedir (Holden, 2001). Internet bagimliligi kavramu ilk olarak Gold-
berg (1996) tarafindan olusturulmus ve DSM IV bagimlilik kriterleri izlenerek
“interneti kullanmak i¢in ¢ok giiclii istek veya diirtii” olarak tanimlanmustir. Li-
teratiir incelendiginde internet bagimlilig1 konusunda ¢alismalarin siklikla ya-
pildig1, tanimlarin veya tani kriterlerinin aragtirildigr goriilmektedir. Calisma-
larda internet bagimlisi olarak tanimlanan kisilerin ortak o6zellikleri; interneti
amacindan daha uzun siire kullanma, internetle siirekli mesgul olma, internete
erisemediginde yoksunluk belirtileri yasama, internet kullanimini durdurmaya
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tiniversitelerde énleyici miidahale tedbirleri uygulanmalidir. Internetin, sosyal
medyanin ve oyunun erkeklerde daha fazla risk olusturdugu goz oniine alindi-
ginda erkek ¢ocuklarinin kiigtikliigiinden itibaren sosyal veya sportif alanlara
yonlendirilmesi koruyucu bir etki yaratabilir.

Aileden, arkadaslardan ve 6gretmenlerden alinan sosyal destegin bagimlilig
onlemede etkisi goz oniine alindiginda aile ve arkadaslik baglarini giiclendiri-
ci rehberlik ¢alismalarinin okullarda verilmesi uygun olacaktir. Ayni zamanda
kendisini yalniz hisseden, sosyal medyay: gercek hayatta kuramadig: arkadas-
liklar1 edinmek i¢in kullanan ergen ve genglere yonelik sosyal beceri program-
larinin gelistirilmesi ve okullarda uygulanmasi bagimlilig1 azaltic1 bir etki yara-
tabilir.

Internet, sosyal medya ve oyun bagimlilig1 ile yapilan ¢aligmalarin gogunda
teknoloji karsisinda gegirilen siirenin bagimlilig artiric1 bir etkisi oldugu goriil-
mektedir. Bu sebeple genglerin gocuk yastan itibaren teknolojiyi sinir koyarak
kullanmalari, bu konuda anne ve babalara egitim verilmesi, teknolojinin zarar-
lar1 ile ilgili rehberlik etkinliklerinin planlanmasi uygun olacaktir.
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ARASTIRMALAR ISIGINDA ERGENLERDE RiSKLI
DAVRANISLAR

Giilgin UZUNLAR®
Serkan DENIZLi2

GIRIS

Arastirmacilar gok uzun yillardir ergenlik dénemi ve ergen davranislarini il-
giyle ve ¢ok yonli olarak aragtirmistir. Tamara gore (2005), bir¢ok degisimin
yasandig1 ve de gegis siireci olarak kabul edilen bu donemde, degisimlere sag-
likl1 uyum saglayabilme ve adapte olma ergenin basarmasi gereken en dnemli
gorevlerden biridir (Akbas ve Ates, 2012). Ergenlik, cocukluk ile yetiskinlik ara-
sindaki koprii olarak adlandirilan bir gelisim dénemidir. Gelisim yasam boyu
stiren, aile ve kiiltiirden etkilenen bir siirectir. Cocukluktan erigkinlige gecisin
yasandig1 gelisim doneminde ergenler bir¢ok degisimi bir arada yasarlar. Sukut’a
gore (2009), ergenlik donemi insan yasaminin énemli donemlerinden biridir.
Bu dénemde yasanan degisimler bedensel, cinsel ve ruhsal olarak ifade edile-
bilir. Ergenlik, bireylerin gelisim donemleri siiresince ¢ocuklugun bitis done-
minden itibaren fizyolojik olarak eriskinlige kadar gegen, 13 - 22 yaslar arasini
kapsayan genis bir zaman dilimini kapsar. Bu donem hayatin hi¢bir dsneminde
rastlanilmayacak sekillerde celiskilerle ve bunalimlarla siirer. Bir bunalim do-
nemi olmasinin yani sira kimligini kazandigi, yaptig1 segimler dogrultusunda
kendini gelecege hazirlamaya basladig kritik bir donemdir. Korkmazin (2011)
ifadesine gore, ergen ve geng bireylerin yas grubu araliklari farkli kaynaklarda
farkl tammlanmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO), aragtirmalarda saglikly
karsilagtirmalar yapabilmek adina ergen ve gen¢ tanimlarinin bir standardi-
zasyonu olmasini gerektigini ifade etmektedir. DSO'niin ergenlik icin yaptig
yaptig1 yas grubu tanimina gore, 10-19 yas grubu “adolesan donem” (ergenlik
donemi), 15-24 yas grubu “genglik donemi” olarak ifade edilmis ayrica yapilan
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Boliim 5

BELIRSIZLIGE TAHAMMULSUZLUK ILE iLGILI
YAPILMIS LiSANSUSTU TEZLERIN BiBLIYOMETRIK
ANALIZI

Banu SAYINER!

GIRIS

Bireyler yasamlarinin bir¢ok doneminde karar vermek durumunda kalmakta-
dirlar. Bu kararlar1 verirken ve daha sonra da uygulamaya gecirirken karsilas-
tiklar1 problemler kararlar1 uygulamalarini olumsuz yonde etkileyebilmektedir.
Kisiler karar verme siirecinde belirsizlik durumlar1 yasayabilmektedirler. Be-
lirsizlik durumlar: kisilerde stres yaratabilir. Karsilagilacak sartlar tam olarak
bilinmediginde kisi bunu bir tehdit olarak algilayarak, kaygi ve korku siireci-
ne girebilir. Belirsizlik siirecinde istenen ve istenmeyen durumlar1 belirleyip,
o yonde kararlar alinmasi beklenmektedir. Fakat kisilerin belirsizligin yarattig
olumsuzluklar ile yeterince basa ¢ikabilecek kosul ve tutumlara sahip olmamasi
durumunda bazi psikolojik sorunlar olusabilmektedir. Bu durumda belirsizlige
tahammiilsiizlitk (BT) kavramu ile agiklanabilmektedir.

I¢inde bulundugumuz pandemi déneminde belirsizlik kavraminin hayati-
mizin 6nemli bir kisminda yer aldig1 hatta yagsamimiza yon verdigi goriilmek-
tedir. Kimin, neyi, nerede, nasil, ne kadar zaman? yapmasi gerektigine yonelik
olarak stirekli bir belirsizlik durumunun yaganmasi bireylerde BT>ye neden
olmaktadir. Ozellikle ne kadar zaman? sorusunun belirsizligi bireyleri olum-
suz etkilemektedir. Bu agidan konuya bakildiginda, BT kavraminin kisilerin
yasamlarindaki etkilerini belirleyerek, bunun yaratabilecegi olumsuz tutum ve
davranislar1 saptamak amaciyla bilimsel perspektif agisindan yaklasmanin bir
yonteminin de BT ile ilgili yapilmis lisansiistii tezleri incelemek oldugu diisii-
niilmistiir. Tezlere yonelik gerceklestirilmesi planlanan ¢alisma igin igerigi ve
kosullara uyumu nedeniyle bibliyometrik analiz yonteminin kullanilmas: uy-
gun goriilmiistiir. Yapilan ¢alisma ile yasanilan bu siiregte karsilagilan olumsuz
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tezlerin yapildiklar: enstitii, anabilim dal1 ve konularina gore incelendiginde en
¢ok sosyal bilimler ile egitim bilimleri enstitiisii baglaminda psikoloji ile egitim
bilimleri alanlarinda y1gi151m gosterdikleri belirlenmistir. Tezler sayfa sayilarina
gore incelendiginde agirlikli olarak yiiksek lisans tezleri oldugu i¢in yiiksek say-
fa sayilarina sahip tezler olmadiklar1 sdylenebilir. Tezlerdeki anahtar kelimeler
inceleme basliklarina yonelik bir fikir olusturulmasina yardimci olmaktadirlar.
Bu agidan bakildiginda tezlerde en ¢ok kullanilan anahtar sozciikler anksiyete,
COVID-19, biligsel esneklik, belirsizlik, psikolojik iyi olus olarak belirlenmis-
tir. Bu ¢alismanin literatiiriinde de belirtildigi gibi, BT konusunda yapilan ilk
arastirmalarin belirsizlik ve anksiyete konularinda gergeklestirildiginin vur-
gulanmasi ile birlikte yasanilan pandemi siirecinin tezlere yansimasi da goriil-
mektedir. Tim bunlara ek olarak, BT ile biligsel esneklik konusunun birlikte
incelenmesi sonucunda da aralarindaki negatif korelasyona dikkat ¢cekilmekte-
dir. Anahtar kelimelerin ¢esitliligi ve ¢aligmalardaki 6rneklem grubuna yonelik
olarak BT konusunun sadece klinik alanlarda degil giinliik yasamdaki bircok
alanda ve farkli popiilasyon gruplarinda gergeklestirildigi soylenebilir. Caligma-
nin sonuglarina gore, Pandemi ile BT alaninda yapilan arastirmalarin sayisinin
arttig1 ve incelenen konularin da gesitlilik kazandig1 belirlenmistir. BT ile ilgili
olarak egitim psikolojisi alt alninda ¢alismalarin yogunlastig1 gozlenmekle bir-
likte, isletme, tip ve sagligin diger alanlarinda etkilesimine yonelik ¢alismalarin
arttig1 gozlenmektedir. Bu baglamda, elde edilen bulgularin belirsizlige taham-
miilsiiz alaninda yapilacak aragtirmalara yon vermesi amag¢lanmaktadir.
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