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COCUKLARDA GUVENLI SPORA YONELIK
ONLEMLER

Aylin UGURLU?

GIRIS

Globallesen diinyada gittik¢e yayginlasan istismar ve siddet kavramlari iilke,
wrk, kiiltiir, cinsiyet, statii ve meslek fark etmeksizin milyonlarca insani etki-
leyen yaygin bir toplumsal sorundur. Bu zarar verici olaylar farkli kosullar ve
ortamlarda kendini gostererek spor alaninda da yasanmaktadir. (Rahim & Be-
gum, 2022). Oyle ki, cocuklara yapilan kotii muamele, sporda giderek artmak-
ta ve spor cevrelerinde endise uyandirmaktadir (Stevens, 2022). Ozellikle spor
yapilan alanlarin kontrolsiiz birakilmasi ya da organizasyon siiresince gerekli
giivenlik 6nlemlerinin alinmamasi istismarin gergeklesmesine alt yap:1 olus-
turmaktadir. Diger taraftan spor ortamlarinda gii¢ ve otorite agisindan daha
tst diizey olan bir yetiskin gesitli yontemlerle ¢ocuga bilerek ya da bilmeyerek
zarar verebilmektedir (Burke, 2001).

Diinya sporda gocuklarin maruz kaldigi fiziksel, cinsel ve duygusal istismar
dahil olmak tizere bir ¢ok istismar igerikli davranisin varligina dair kanitlarin
varligi giindemde bir ¢ok kez yerini almisti. Ornegin gectigimiz on yil igeri-
sinde ABD jimnastik takiminin doktoru Larry Nassar’in, iki yiiz sporcunun
cinsel istismar deneyimlerinin ortaya ¢ikmasindan sonra, failin 2016 yilinda
175 y1l hapis cezasina ¢arptirilmis ve diger yiiksek profilli vakalarinda ortaya
¢tkmasina neden olmustur (Mountjoy, 2019). Giiniimiiz teknoloji kullanimi
bu durumu giiven alanini daralabilmekte ve sosyal medya uygulamalar: tize-
rinden istismara kap1 agabilmektedir. Snapchat uygulamasi tizerinden bir lise
takim antrendriiniin sporcusuyla kurdugu cinsel igerikli iletisim, bu durumun
sadece temas yoluyla ya da sozel olarak gerceklesmedigini kanitlar niteliktedir.
(Sanderson & Weathers, 2020). Yine, konaklama alanlar1 ve soyunma odala-
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rinda yetersiz denetimi (Cetin & Hacisoftaoglu, 2020), seyahat siiresince ula-
sim araglar1 icerisinde iligki sinirin agilmasi (Gervis & Dunn, 2004; MacAuley,
1996), alkol ve diger maddelerin ¢ocuklarin oldugu alanlarda kullanilmas:
(Lang, Hartill & Rulofs, 2016) nedenleriyle ¢ocuklarin giivenli spor yapma
alanlari kisitlanmaktadir.

Profesyonel ve amator spor ortamlarinda ¢ocuklara giivenli spor alanla-
rinin sunulabilmesi i¢in bazi spor orgiitlerinin sporda ¢ocuk koruma ve 6n-
lemleri konusunda gerekli ¢aligmalara baslayarak politika ve prosediirler belir-
ledigi gortilmektedir. Sporda Cocuk Koruma Programlarinin 6nciileri olarak
Birlesik Krallik, Kanada ve Avustralyada ¢esitli spor birliklerinin baslattig
uygulamalar, ilerleyen siireglerde piramit yapilanma icerisinde uluslararasi
spor kuruluslari, ulusal spor federasyonlar1 ve spor kuliipleri olarak sirasiyla
diger spor kurumlari tarafindan da diizenlemeler yapilarak hayata gecirilmis-
tir (Fasting, 2005; UNICEF Innocenti Research Centre, 2010).

Cocuklar igin giivenli spor ortaminin olusturulabilmesi i¢in oncelikle risk
faktorlerinin belirlenmesi ve diizenlemelerin olusturularak uygulanabilirligi-
nin saglanmasi gerekmektedir. Sporda istismarin gerceklesmesine yol agan bu
faktorlerin engellenebilmesi i¢in bazi spor kuliipleri tarafindan belirlenen po-
litikalar temel basliklar altinda verilecek olursa; soyunma odast ve tuvalet gibi
kapal1 alanlarin kullanimi, seyahat ve konaklamali organizasyon prosediirleri,
yetiskinlerin alkol ve sigara tiiketimi, fotograf-video ¢ekimi ve sosyal medya
kullanimi geklinde sinirlanabilir.

Giivenli Spor, Amac¢ ve Onemi

Spor, ¢ocuklarin biitiinsel olarak biiyiime ve gelismeleri i¢in bir énemli bir
platformdur. Bu yoniiyle, saglikli toplumlarin yetisilmesi icin her tiirlii zarar
verici etkenden arinmais bir spor ortaminin olusturulmast tiim insanlik icin bir
gorevdir. Ozellikle spor cevrelerinde yer alan antrenér, yonetici, saglik perso-
nelleri, kuliip calisanlari, federasyon temsilcileri ve goniilliiler gibi tiim pay-
daslar ile bir iilkenin spor yapilanmasinda karar verme yetkisi olan mercilerin
gocuklara giivenli ortam sunmalar1 gerekmektedir.

Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi Bildirgesine gore Giivenli Spor “saygily,
esitlik¢i ve her tiirlii taciz ve istismardan arinmig bir spor ortami1” olarak ta-
nimlanmaktadir (Mountjoy ve ark., 2016). Bu tanimdan hareketle spor ¢evre-
lerinde yer alan tiim paydaslarin ¢ocuklar1 koruma ve herhangi bir suiistimal
vakasinda bildirimde bulunma yiikiimliiligi oldugu asikardir. Ayrica, iilke
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spor orgiitlerinin sporda giivenligi saglamalar1 adina almasi gereken bir takim
politikalarin varlig dikkat ¢ekmektedir. Bu politikalar ¢ocuk yer aldig1 spor
cevrelerinde her tiirlii ihmal ve istismara sebebiyet verecek risk faktorlerinin
gerceklesmeden Once oniine gegilmesi, giivenli sporu tehdit edebilecek ihti-
mallerin bilinmesi ve 6nlenmesi acisindan 6nem arz etmektedir.

Giivenli spor ortami, 6ncelikle tiim spor paydaslarinin istismara sebebiyet
verecek davranislar: tanidigy, bildirdigi ve her zaman ¢ocuklarin saghgina, gii-
venligine ve haklarina dnceligin verildigi bir ¢evredir. Ancak, spor kiiltiiriinde
yer alan performans kaygisi ve sonug odakli yaklasim, sporcunun kontrol altin-
da tutulmast, kisiler arasi gii¢ dengesizlikleri sonucu medyada sporcu istismar1
haberlerinin bildirilmesiyle baglantili olarak, sporda ¢ocuklarin korunmasina
yonelik ilgi artmaya baglamistir (MacPherson, 2022). Yasanmis olumsuz is-
tismar vakalar1 sonucunda ‘giivenli spor’ kavrami diinya c¢apinda ilerlemeyi
gaye edinmekte ve 6nemi her gecen giin artmaktadir. Bircok hiikiimet, gen¢
ve ¢ocuk katilimcinin giivenli spor yapmalarinin 6nemini fark ederek bu ko-
nuyu devlet politikasi haline getirmistir. Ornegin Hollandada iilkenin spor
sistemini organize eden gat1 6rgiitler Hollanda Olimpiyat Komitesi (NOC) ve
Hollanda Spor Konfederasyonu (NSF), sporda cinsel tacizin engellenmesi ve
tacizin yagsanmasi durumunda izlenmesi gereken yaptirimlarin belirlenmesi
i¢in politikalar alinmas, tiim tlke spor birliklerinin yonergelerine eklenmistir
(Schipper-van Veldhoven ve ark., 2015). Ek olarak, Ingilterede Sporda Cocuk
Koruma Birimi (CPSU) kurulmus ve ¢ocugun korunmasina yonelik davranis
kodlar1 hayata gegirilerek biiyiik bir uygulama hayata gegirilmistir. Tiirkiyede
ise, sporda ¢ocuk korumaya iliskin ilk ¢alisma, 2013 yilinda kurulan Tiirkiye
Futbol Federasyonu Esenlik ve Cocuk Koruma Birimi ile bagladig1 gortilmek-
tedir. Bu noktada ¢ocujlarin giivenli sporu i¢in sporda ¢ocuk korumaya iliskin
bir platform olusturularak kuliiplere egitimler verilmeye baglanmistir (Aydin
& Giil, 2019). Ayrica, birkag spor federasyonu ve spor kuliibiiniin girisimiyle
Sporda gocuk koruma programlarinin uyguladig: ancak Genglik ve Spor Ba-
kanlig1 koordinatorliigiinde yasal diizenlemelerin tam olarak olusturulmadi-
g1 goriilmektedir. Uluslararasi spor uygulamalarina kiyasla, Tiirkiyede heniiz
zorunlu olarak ¢ocuk giivenligine yonelik bir ¢cercevenin olusmamasi ise spor
ortamlarinda yikici sonuglar1 meydana getirebilir.

Cocuklarda giivenli spora yonelik girisimler sayesinde, kotii muamele ko-
nusunda sporcu, aile, antrendr ve diger tiim sijjelerin farkindaliginin artmasi
ile sporda pozitif bir ortamin kurulmasi arasinda giiglii bir bag bulunmaktadur.
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Bu noktada spor kuliiplerinin, spor federasyonlarinin, organizasyon komite-
lerinin ¢ocuk sporunda giivenligi saglamak adina bir takim zorunlu girisim-
lerde bulunmasi elzem bir unsurdur (Gurgis, Kerr & Darnell, 2022). Ozellikle
sporda yer alan tiim paydaslarin, sistematik olarak ¢ocuklarin giivenli spor ya-
pabilmelerine yonelik tesislerde (antrenman alani, dug, soyunma odasi, tuva-
let vb.), organizasyonlarda (agilis-kapanis, 6diil seromonileri, 6zel kutlamalar,
vb.) yarigma ortamlarinda (salon, otel, ulasim araci) giivenligin saglanmasi ve
¢ocukla iletisim halinde olan her bir yetiskin icin davranis kodlarinin olustu-
rulmasi giivenli spor anlayisina katki saglayacaktir.

Soyunma Odalarinin Kullantmina Yénelik Onlemler

Tiim ¢ocuklarin spor tesislerinde istismar ve zorbalik gibi risk faktorlerin-
den korunmasi i¢in giivende olmasi gerekmektedir. Diger taraftan, sorumlu
yetigkinler tarafindan tesis igerisinde kullanilan soyunma odasi, dus, tuvalet
gibi kapali alanlarin uygun sinirlar konularak giivenligin saglanmasi oldukga
onemlidir. Spor kuliiplerinin ve diger birgok spor orgiitiiniin belirlenen yer-
lerin gitivenli kullanimina iliskin olusturdugu ‘davranis kodlarr’ ¢ocuklarin ve
genglerin nasil korunacag: hatta paydaslarin dahi kendi giivenliklerini nasil
saglayacagi konusunda hem rehberlik etmekte hem de belirtilen kurallar: ye-
rine getirmektedir.

Birgok spor orgiitii giivenli spor uygulamalarinda soyunma odalarinin kul-
lanimina iligkin mevcut bir mevzuata sahip degildir, ancak kurumlar kendi y6-
nergelerinde bu politikay1 alabilmektedir. Cocuklarin @istiinii degistirdigi anda
kendini savunmasiz hissetmesi ve bu durumun kaygiya yol agabilme ihtimali
nedeniyle birgok kurumun soyunma odalarinin kullanimi konusunda net ve
a1k bir sekilde politikalarinin alinmasi 6nerilmektedir. Diger taraftan, soyun-
ma odalarinin gozetimsiz birakilmasi ¢ocuga karsi zorbalik, cinsel ve fiziksel
istismar riskini arttirabilmekte ve bu sorunun 6nlenmesi i¢in gesitli prosediir-
lerin gerceklesmesi elzem bir unsur olarak goriilmektedir.

Giivenli sporun gerceklesmesinde soyunma odalarinin kullanimi ve ted-
birlerinin alinmasi kapsaminda belirlenen politikalarin ise genel olarak yetis-
kinlerin ¢ocuklarla ayni anda alani kullanmasi, soyunma odalarina velilerin-a-
ilelerin girisi, yetkililerin denetimi, karma (kiz ve erkek ¢ocuklarinin bir arada
oldugu) organizasyonlar, engelli ocuklarin alan1 kullanmasi ve organizasyon-
da ihtiya¢ molalarinin giivenli isleyisi konularinda sekillendigi goriilmektedir.
Bu noktada, bazi ulusal ve uluslararasi spor birliklerinin tesislerde istismar ris-
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kinin azaltilmasina yonelik soyunma odasi kullanimina iliskin aldig tedbirler

su sekilde siralanabilir:

Soyunma odalar1 yetiskinler ve ¢ocuklar/gengler tarafindan ayn1 anda kul-
lanilmamalidir. Bunun kaginilmaz oldugu durumlarda, ayr1 soyunma, dus
ve tuvalet alanlarina erisim olmalidir,

Yetiskinlerin, personelin ve goniilliilerin soyunma odalarinda ¢ocuklarin/
genglerin 6niinde iistlerini degistirmesi, soyunmasi, dus almalar1 yasaktir,
Bir ¢ocuk veya geng, bagkalarinin oldugu yerde tstiinii degistirmekten
veya dus almaktan rahatsiz oluyorsa, {izerlerine bunu yapmalari i¢in baski
yapilmamali ve bu ihtiyaglarin evde giderilmesi i¢in tesvik edilmelidir,
Karma spor faaliyetlerinde erkek ve kiz ¢ocuklari i¢in ayr1 soyunma oda-
lar1 mevcut olmalidur,

Cocugun ailesinin gerekli durumlar disinda soyunma odalarina girmeme-
leri gerekmektedir. Bu gibi durumlarda ¢ocukla ayni cinsiyette olan kisinin
iceri girmesi ve yetkili kisiye onceden bilgi verilmelidir,

Engelli ¢ocuklarin ve genglerin kiyafet degistirme ve diger ihtiyaglarin
gidermeleri i¢in alani kullanmalari gerekiyorsa, bolgenin erisilebilir olma-
Iidir,

Engelli cocuklarin veya genglerin ailelerine soyunma odasi alanlarina ge-
¢is izni saglanirken yetkililerin karar1 ve yardimina bagvurulmalidir,
Kiyafet degistirme olanag1 ya da tesiste soyunma odasinin bulunmadig:
durumlarda, gocuklarin/ genglerin ve ailelerinin organizasyon yapilmadan
once bu konuda bilgilendirilmesi gerekmektedir,

Cocuklar kiyafetlerini degistirirken 6zellikle kars: cinsten olan ¢alisanlar
ve goniilliiler soyunma odalarinda bulunmamalidir,

Miimkiin oldugunca, ¢ocuklar ve gengler, soyunma odalarinda kuliip ya
da organizasyon biriminin iki {iyesi tarafindan uygun sekilde denetlen-
melidir,

Spor yetkilileri, gocuklar veya gengler i¢in bir dizi aktivite veya kamp dii-
zenlediginde veya diizenlediginde dinlenme molalarinin ve/veya tuvalet
molalarinin giivenli bir siiregte isleyebilmesi i¢in denetimli bir sistem olus-
turmalidir. Bu konuda yetkililerin organizasyon 6ncesinde tiim katilim-
cilarla bir toplant1 yaparak soyunma odas: ve lavobolarin kullanim saati,
alani ve diger zamanlarin kontrolii konusunda anlagmaya varmasi gerek-
mektedir (Sport New Zealand, 2020; DCU Sport, 2022; CPSU Safeguar-
ding and Protecting Children Policy, 2022)
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Konaklamali Organizasyonlar ve Seyahate Yonelik Onlemler

Rekabetin yer aldig1 spor ortamlarinda ¢ocuklar veya gengler ile birlikte uzun
saatler gecirdikleri i¢in yogun iliski icerisinde olan sorumlu yetiskinler ara-
sinda istismar ve siddet potansiyeli artabilmektedir. Bu tiir durumlara zemin
hazirlayan en biiytik risk faktorlerinden biri ise ¢ocugun ailesinden uzak kal-
dig1 sporcu kampi, deplasman gibi konaklamali spor organizasyonlarin kont-
rolsiiz ve denetimsiz bir sekilde gerceklesiyor olmasidir (Farstad,2007 aktaran
Alexander ve ark., 2011).

Alan yazin incelendiginde konaklamali organizasyon ve seyahat yonetme-
likleri baslica odalarin paylasimy, aile ve refakatgi sistemi, otel, yurt, kamp ala-
n1 gibi konaklama yapilan tesislerin iginde ve tesis disinda uygulanan davranis
kodlari ile seyahat siiresince uygulanmasi gereken giivenlik kurallar1 seklinde
belirlenmektedir. Kisa ya da uzun siireli ve/veya kiigiik ya da biiyiik ¢apli spor
organizasyonlarinda giivenli spor ortamlarinin sunulmasi amaciyla bazi spor
birliklerinin konaklama ve seyahat yonetmeliklerinin genellestirilmis madde-
leri asagida yer almaktadir:

o Cocuklarin kendilerini giivende hissettikleri kisilere ayn1 odada kalmasi
saglanmali, sporcu ve sporcu aileleriyle kendilerinin ve ¢ocuklarinin en
rahat edecegi kisilerle ilgili ayrint1 ve 6neriler alinmalidir,

« Antrendrlerin ve/veya diger paydaslarin sporcularla ayn1 oday1 paylagma-
sina izin verilmemelidir,

« Sporcu velisi gocugun baska bir yetiskin sporcu ile ayn1 odada paylasmasi-
n1 miisaade ediyorsa dnceden yazili olarak bildirmelidir,

« Sporcularin bulundugu tiim katlara yetiskin refakatcileri yerlestirilmelidir,
tesis igerisinde sporcular miimkiin oldugunca ayni katta ve boliimde ko-
naklatilmalidir,

o Antrenorler ve diger sorumlular sporcularla otel odalari, soyunma odalari
gibi alanlarda 6zel olarak gortismemelidir,

o Sporcular ile antrendrler, masorler, spor terapistleri, doktorlar ve beslenme
uzmanlari gibi takimda yer alan paydaglar arasindaki goriismeler i¢in otel-
lerde belirlenmis konferans salonlari/toplant: alanlar1 kullanilmalidir, otel
odalarinda bu gériismeler yapilmamalidur,

o Takimin iiyeleri ve refakatgiler de dahil olmak iizere yetiskinler, banyolar1
veya duslar1 sporcularla paylasmamalidir

o Otel, yurt ve kamp odalarinda tuvalet, dus kullanimi ve giyinme-soyunma
konularinda sporcular, antrendrler ve diger paydaslar ile mahremiyet s1-
nirlar1 olusturulmalidir,
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Sporcular velilerinin olmadig1 bir odada uyuyorsa, bir giivenlik planlamasi
uygulanmalidir. Bu planlama, organizasyonda yer alan sporcular ve veli-
lere agik ve yazili olarak paylasilmalidir. Giivenlik planlamasi velilerden
soru ve geribildirimlerin alinmasi i¢in seyahatten 6nce yapilmalidir,
Giivenlik planlamasinin igeriginde yer almasi gerekenler ise tesiste ve
sporcularin yaninda her zaman refakatgilerinin bulunmasi, beklenmedik
birine oda kapisinin agilmamasi, takim yetkilileri 6nceden telefon etme-
den odaya gelmemelidir, sporcular acil durumlar disinda (yaralanma, agir
hastalik, kaza, yangin, otel tahliyesi) geceleri otel odalarindan ¢ikmamali-
dir, sporcular ve velilerle, organizasyonda yer alan antrenérlerin ve takim
yetkililerinin telefon numaralar1 paylagiimalidir

Sporcularin kendi baglarina veya yanlarinda bir yetiskin olmadan otel di-
sinda gidebilecekleri ve gidemeyeceklerini yerler 6nceden bildirilmelidir,
Her sporcu igin buddy (es) sistemi tesis icerisinde uygulanmalidir. Tesis
disina ¢ikilirken yetiskin bir refakatgi bilgilendirilmeli, sporcular ti¢ veya
daha fazla gruplar halinde olmali ve sporcular gézetimsiz gidebilecekleri
ve gidemeyecekleri, disaridan gelis saatlerine ve politikalarina uymalar1
saglanmalidir,

Cocuk sporcu ailesi veya refakatgis1 disinda higbir yetiskinle acil saghk
problemi olmadig: siirece yalniz basina seyahat etmemelidir,

Takim vyetkilileri, sporcularin giivenli bir sekilde seyahat etmesinden ve
onlara gruplar halinde eslik edilmesinden sorumludurlar. Eger sporcu yal-
niz seyahat etmek durumundaysa aracta iki kisi veya ¢ocugun ebeveyni
yer almalidir, sporcularla kimin, ne zaman ve ne amagla birlikte oldugu
konusunda iyi bir iletisim kurulmali ve seyahat seffaflik kuraliyla gercek-
lesmelidir (Greenhouse Sports, 2021; Canadian Centre for Child Protecti-
on, 2019; USEF Center for Safe Sport, 2020).

Alkol ve Sigara Kullanimi ve Alanlarina Yonelik Onlemler

Uluslararasi gocuk haklar1 ve gocugun giivenligine yonelik alinan yasal karar-

lar dogrultusunda, Uluslararas: Olimpiyat Komitesininin almis oldugu tedbir-

lerle birlikte Uluslararasi Spor Federasyonlar1 da alkol ve sigara kullanimina

yonelik tedbirler almis ve gesitli politikalar gerceklestirmistir. Bu tedbirlerin

alinmasinda oncelikli unsur genel toplum saglig1 ve ¢ocuk korumaya yone-
lik ilkelerdir (UNICEF, 2004). Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi, 6zellikle alkol
kullanimindan dolayz fiziksel istismar tiiriiniin fazlaca gergeklestigini belirt-

mektedir. Sporcularin alkol titketmek i¢in zorlanabilecegini ve bunun sonu-
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cunda siddet iceren davranislardan 6tiirii birbirlerine zarar verebileceklerini,
kutlamalarda kisilerin asiriya kagip fiziksel ve cinsel istismara yol agacak dav-
ranislarda bulunabileceklerini ortaya koymaktadir (Mountjoy ve ark.,2016).
Bu nedenle baz1 spor birliklerinin kendi biinyesinde olustugu giivenli spor po-
litikalar1 incelendiginde antrendrler ve diger yetiskinlerin ¢ocuk sporcularin
bulundugu alanlarda ya da yakin bolgelerde alkol ve sigara tiiketimini sinir-
landig1 goriilmektedir. Bu kapsamda antrenér ve diger yetkililerin uymasi igin
alinan kararlar su sekilde siralanabilir:

o Cocuklarla birlikteyken ve ¢alisirken alkol kullanilamaz, alkoliin etkisinde
olunamaz,

o Konaklamali organizasyonlarda, kamp, deplasman ve miisabakada tesis
icerisinde alkol kullanilamaz ve ya tesis igerisinde alkoliin etkisinde olu-
namaz,

« Konaklamali organizasyonlar1 iceren kamp ve miisabakalarda alkollii ie-
cek, sigara ve diger illegal iirtinlerin bulundurulmas: yasaktir

« Antrenman 6ncesinde ve seyahat siiresince alkol kullanilamaz,

o Spor ortamui icerisinde ¢ocuklarin yanlarinda ve ¢ocuklarin gorebilecegi
yerlerde sigara igilemez,

o Yetkililerin nefeslerinde alkol ve sigara kokusu olamaz, boyle bir durumda
gocuga yaklasamaz,

« Spor alaninda ¢alisanlar diizenleyecegi organizasyonlarda sponsorluk igin
alkol ve sigara firmalarindan sakinmalidur,

« Etkinlik veya kutlamalarda sporculari alkol kullanmaya tesvik edilemez,

o Rekreatif ya da sportif faaliyetler agisindan genglik kamplari, genglik mer-
kezleri gibi yerlerde alkol ve sigara kullanimina ve satin almaya yonelik
yasaklar ve sinirlamalarin getirilmelidir,

o Cocugun yer aldig1 ortamlarda alkol ve diger maddeleri kullananlarin agir
suglu olarak gosterilecek ve ilgililer tarafindan yargilanacaktir,

o Antrenodrler ¢ocuk sporcuya rol model olmak zorundadir. Bu sebeple
saglikli yasam ve dogru birey olma konusunda rehberlik etmelidir (IAAF
Code of Ethics for Coaches, 1999; FIBA Oceania Child Protection Policy,
2014; Suffolk Sport, 2021; England Rugby, 2021).

Gorsellerin (fotograf/video) kullanimina yénelik énlemler

Spor birlikleri, elde ettikleri basarilari topluma yansitmak ve diizenledigi
etkinlikleri ilgili kisilere tanitmak amaciyla organizasyon siiresince elde edilen
fotograf ve videolari, sosyal medyada paylasirken veya kisiler arasinda iletirken
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cocuk sporcuya bilerek veya bilmeyerek zarar verebilirler. Bu noktada, ¢ocuk-
lar1 ve genglerin gorselleri medya yayinlarinda ya da baska yerlerde uygunsuz
kullaniminin engellenmesi ve ¢ocugun giivenli alanda spor yapabilmesi i¢in
yerine getirilmesi gereken bir takim davranis kodlari bulunmaktadir. Ozellikle
gelismis tilkelerin spor birliklerinin, ¢ocuklarin giivenligi i¢in almis oldugu
politikalar arasinda gorsellerin dogru kullanilmasi ve paylagilmasi hakkinda
onlemler aldig1 goriilmektedir. Bu 6nlemler gorsel kullanim ve ¢ekim izni, ai-
leden izin alinmasi, gorsellerin paylasim izni ve dogru acgida fotograf-video
¢ekimi, gorsel kitle araglarinin kullanim sekli olarak kategorilendirilebilir. Bazi
spor birliklerinin gorsel kullanimi ve paylasimi konusunda almis oldugu poli-
tikalar genel olarak su sekildedir:

« Fotograf ¢ekimi 6ncesinde organizasyonu diizenleyen kurum, takim ve
¢ocuklarin ailesinden izin alinmalidir, yazili form diizenlenmelidir,

« Fotograf veya film ¢ekimi yapmak isteyen yetkililer, organizasyon ger¢ek-
lesmeden Once cihazlarini kurum kimlikleriyle kaydettirmelidir,

o Sporcularin mahrem alanlarinda (soyunma odasi, dus, fizik-tedavi odasi
vb.) hi¢bir gorsel kitle araci ile bulunulmamali ve goriintii alinmamalidur,

o Madalya torenlerinde, takim fotograflarinda ve sporcularin uygun kiyafet-
lerinin oldugu siireglerde fotograf ¢ekilmelidir,

o Performans sergileme aninda sporcunun ozel bolgelerine odaklanarak go-
riintii alinmamalidir, 6nemli olan sporcunun kendisi degil, spora katilimidir,

o Sporcunun bransa gore (yiizme, jimnastik gibi) performans sergiledigi sii-
regte arkadan egilme, bacak agma gibi pozisyonlarda tam karsisindan kare
alinmamalidir,

o Sporculara rahatsiz vermemek i¢in flash her zaman kapali tutulmalidur,

o Gorseller web sitelerinde veya diger medya araglarinda paylasilirken ¢ocu-
gun ikamet adresi, e-posta adresi veya telefon numaralari gibi kisisel bilgi-
leri goriinmemelidir,

« Grooming siirecinin engellenmesi igin gocuklarin sahip oldugu hobileri,
gittikleri okul vb. bilgileri belirtilmemelidir,

« Video ve fotograflarin web sitesinden bagka bir kaynaga dogrudan kopya-
lama islevi devre dist birakilmalidir,

« Uygunsuz goriintii kullanimryla ilgili sikdyet ve soru igin iletisime gegile-
cek kisi ve uygulanmasi gereken prosediire iliskin ayrintilar agiklanmalidir
(Athletic Irland, 2014; FIBA Oceania Child Protection Policy, 2014; CPSU,
2012; The FA, 2020).
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SONUC

Bu ¢alisma, spor etkinliklerinde ¢ocuklarin giivenli spor yapabilmeleri i¢in
planlama, sunma ve degerlendirmeye yonelik uygulamalarin mevcut durum
arasindaki boslugun kapanmas: i¢in tasarlanmistir. Bu noktada spor organi-
zasyonlarinda meydana gelebilecek risk faktorlerinin belirlenmesi ve ¢6ziim
onerisi bulunmasi agisindan birgok uluslararasi spor orgiitiiniin giivenli spor
yonergeleri incelenmistir.

Cocuklar igin giivenli spor algisi, spor kiiltiirii er¢evesinin dnemli bir yo-
niini olusturmaktadir. Sporun amaci sampiyon olabilmek ve biiyiik bagarilara
imza atabilmek gibi sonug odakli kavramlardan ziyade asil 6nemli olan ‘dogru
insan’ yetistirebilmektir. Dolayisiyla spor, yapisi itibariyle saglikli bir toplum
yetistirebilme, ahlaki gelisime katki saglama ve egitimin amaglarini gergekles-
tirmesi bakimindan giiglii bir unsurdur. Sporda ¢ocuklari her tiirlii istismar
davranisindan korurken, boylesine giiglii bir kavram olan spor kiiltiiriiniin ve
itibarinin korunmasi gerektigi ve bu konunun ince bir ¢izgide oldugu unutul-
mamalidir.

Spor esnasinda ¢ocukla en ¢ok iletisim halinde olan ve sorumluluk iceren
kisilerin antrendrler ve spor hocalar1 oldugu séylenebilir. Bu yiizden, istismar
riskine kars1 bagta antrendrler olmak tizere diger sorumlularin da kendilerini
korunma amaciyla sporda ¢ocuk koruma farkindaligs, risk faktorleri, dogru
ve yanlis davranislar, ¢ocuk korumada iyi uygulamalarin verildigi egitimler
zorunlu tutulmalidir. Yine, giivenli spor ortaminin olugmast i¢in spor kurulus-
larinin sporcularin aileleri ile ortakliklar gelistirilmesi ve ailelere farkindalik-
larini arttirmaya yonelik ¢aligmalarin yapilmasi, risk faktorlerini azaltacaktir.

Tiim spor birlikleri ve spor camiasinda yer alan antrendr, yonetici, doktor
vb. paydaslarin, organizasyon bélgelerinde yer alan her ¢cocugun saghk ve gii-
venligi icin tedbir almak zorundadir. Bu siire¢ brans ya da branslarin farklili-
gina, etkinligin biyiikliigiine, cografi konuma ve fiziki yapilanmaya uyacak
sekilde uyarlanmalidir. Uluslararasi sporun ve sporcunun en tepe orgiitii olan
Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi, tiim spor organizasyonlarinda sporcularin
tiziksel ve psikolojik iyi oluslarinin korunmasinin bir hak oldugunu belirt-
mektedir. Dolayisiyla biinyesinde ¢ocuklar: barindiran her spor kurumunun,
giivenli spor ilkelerinin etkin bir sekilde uygulamasi bir zorunluluktur. Bu
noktada spor kurumlarinin ¢ocuk korumaya yonelik kendi politikalarini al-
masl1 ve yonergelerini olusturmasi gerekmektedir.
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